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Przypominamy!

Nie wypalaj traw!

STOP
POZAROM
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Wied§ Mazowiecka

KRAJOWE

DNI POLA
POSWIETNE /'

2022

Wazne sprawy

Polskie pola w rekach mlodych

Juz w czerwcu na Pole Doswiadczalne MODR Oddziat Poswietne zawitaja thumy mieszkancow
obszarow wiejskich, tym razem za sprawa Krajowych Dni Pola. Organizatorem tego
najwazniejszego swieta dla rolnikow w 2022 roku jest Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego.

Krajowe Dni Pola stuza przede wszyst-
kim pokazaniu wynikéw do$wiadczen
polowych, nowych technik i technologii
uprawy oraz odmian roélin, szerzeniu wie-
dzy, prezentacji nowosci technologicznych
i dobrych praktyk z zakresu rolnictwa
i rozwoju obszaréw wiejskich oraz dorob-
ku hodowlanego w produkgcji zwierzecej.

kk¥

Z informacji podanych przez Komisje Eu-
ropejska zaledwie 6% wszystkich gospodarstw
w Unii Europejskiej jest prowadzonych przez
miodych rolnikéw w wieku ponizej 35 lat.

Wedtug analizy SWOT, ktéra przedsta-
wilo Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi, jedng z gtéwnym przyczyn, ktdre
zniechecajacg osoby mtode do pracy wrol-
nictwie i zakladania badZz przejmowania
gospodarstw, jest problem, ktory dotyczy
zakupu ziemi lub dzierzawy gruntu.

Duzg przeszkoda jest réwniez ograni-
czony dostep do wiedzy i innowacji, szcze-
gllnie w przypadku rolnikéw o niskich
dochodach, ktérzy maja w planach rozpo-
czecie przedsiewziecia o wysokiej warto$ci
dodanej, np. przetwdrstwo badz produk-
cja ekologiczna. Zasadnicza przeszkoda
jest nieprowadzenie rachunkowosci przez
wigkszo$¢ gospodarstw rolnych, co przy-
czynia sie do braku oceny korzysci ekono-
micznych z wykorzystanej innowacji.

kkx

Aby u$wiadomi¢ przysztym i obecnym
miodym rolnikom, jak wazng role pelnia
w sektorze rolnictwa oraz na jaka pomoc
moga liczy¢, III dzien Krajowych Dni Pola
w pelni dedykujemy wlasnie im.

Co czeka na ,Mtodych Rolnikow”
13 czerwca 20227

Serdecznie zapraszamy wszystkich zain-
teresowanych na praktyczne lekcje, ktore
beda odbywaly sie na Polu Do$wiadczanym
ze znakomitymi specjalistami branzowymi.

* X x
* *
* *
* *
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SIEC NA RZECZ
INNOWACJI W ROLNICTWIE
1 NA OBSZARACH WIEISKICH

Natalia Krasniewska — komisarz KDP
natalia.krasniewska@modr.mazowsze.pl

Pole nalezace do MODR Oddziat Poswigtne
w Plonisku stanowi obszar 26 ha, a na nim:
v’ kolekcja odmian z ponad 20 gatunkami
ro$lin uprawnych na ok. 1000 poletkach;
doswiadczenia Porejestrowego Do-
$wiadczalnictwa Odmianowego;
v/ propagowanie niechemicznych metod
zwalczania agrofagow;
v’ poletko kwietne (roéliny miododajne);
prezentacja systemow nawadniania
upraw;
namiot tematyczny ,Rolnictwo ekolo-
giczne, ochrona $rodowiska” - zlokalizo-
wany przy poletka z ziemniakami, na kt6-
rym beda zaprezentowane niechemiczne
metody zwalczania szkodnikow;
v’ pokazy pobierania prob glebowych;
prezentacja sposobow zastosowania
dronéw w rolnictwie;
v’ pokazy sprzetow rolniczych.

Tym, kt6rzy nie beda mogli do nas przy-
jecha¢, umozliwimy udzial w zajeciach
w formule on-line. Ponadto mlodzi rol-
nicy bedg mieli mozliwos$¢ zapoznania si¢
z Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich
na lata 2021-2027, co stworzy szanse do
korzystania z funduszy unijnych.
Stanowiska instytutow badawczych

Na stoisku Instytutéw Naukowo-Badaw-
czychiUczelni Wyzszych pod hastem ,,Nauka
polska a innowacje w rolnictwie’, w ramach
zadan Sieci na rzecz innowacji w rolnictwie
i na obszarach wiejskich (SIR) umozliwimy
transfer nauki do wiedzy praktycznej.

Beda tu stanowiska do prezentacji naj-
nowszych osiggnie¢ nauki, w ktérych In-
stytuty i Jednostki Naukowe zaprezentuja
swoje osiggniecia naukowe dedykowane
sektorowi rolnemu. Bedzie takze okazja
do praktycznej prezentacji osiggnie¢ na-
ukowych w formie: pokazdw, prezentacji
innowacji i dzialalnosci jednostek nauko-
wo-badawczych, projektéw zrealizowa-

wy ()
>

nych na potrzeby rolnictwa oraz konsulta-
¢ji i dyskusji o planach na przyszlos¢.

Dla instytutéw naukowych bedzie to
szansa na upowszechnienie wynikéw prac
o mozliwos$¢ konfrontacji teorii z praktyka.
Dla mlodych rolnikéw bezposrednia wspol-
praca ze srodowiskiem naukowym, stanowi
pomoc w pelnym i racjonalnym gospodaro-
waniu potencjalem produkcyjnym gleb oraz
$wiadomym wykorzystaniem nowoczesnej
technologii w produkgji rolne;.

W czesci wystawienniczo - targowej pro-
ponujemy:

prezentacje i degustacje zdrowej i bez-
piecznej zywnosci;

prezentacje dokonan rolnictwa ekolo-
gicznego na Mazowszu;

promocje pszczelarstwa;

tematyczne panele dyskusyjne z udzia-
tem specjalistow branzowych i rolnikéw;
v’ wystawe zwierzat hodowlanych (konie,
bydto mleczne);

wystawy ciagnikow, maszyn, urzadzen
i $rodkéw do produkcji rolniczej;
v prezentacje dziedzictwa kulturowego
i kulinarnego wsi mazowieckiej;
v’ pokazy praktycznych, warsztatéw ku-
linarnych i rekodzielniczych, prowadzo-
nych przez Kota Gospodyn Wiejskich: na-
miot ,,Kola Gospodyn Wiejskich’, namiot
»Iradycja i rekodzielo”;

kiermasze kwiatéw, roélin ozdobnych,
drzewek i krzewéw owocowych;
v’ pokazy tloczenia oleju;
v’ prezentacje aplikacji e-DWIN;
v’ stoisko WODR-6w pod hastem ,Wies
- nasze wspdlne dobro” - na ktérym od-
bywal sie¢ bedzie indywidualne doradz-
two fachowe specjalistow oraz prezentacja
osiagnie¢ ODR-6w.

Serdecznie zapraszamy!

**‘ ***
Program
h P
(VR Yk Sk,
* Wiejskich
na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszardw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
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Wazne sprawy Wie§ Mazowiecka

Lista odmian zalecanych do uprawy
w wojewodztwie mazowieckim w 2022 roku

Listy Odmian Zalecanych (LOZ) do uprawy na obszarze wojewodztw s3a tworzone na podstawie art. 27 Ustawy o nasiennictwie
z 9 listopada 2012 r. (DzU z 2021 r. poz. 129). Decyzja dotyczaca utworzenia prezentowanej ponizej Listy zostata podjeta przez
dyrektora Stacji Doswiadczalnej Oceny Odmian w Seroczynie, po zasiggnieciu opinii cztonkow Mazowieckiego Zespotu Poreje-
strowego Doswiadczalnictwa Odmianowego, na bazie wynikow doswiadczen prowadzonych w systemie PDO w wojewddztwie
mazowieckim, a dla roslin bobowatych grubonasiennych, ziemniaka i kukurydzy réwniez wynikow z wojewddztw sasiednich. Sys-
tem Porejestrowego Doswiadczalnictwa Odmianowego opiera si¢ na wspotpracy jednostek zainteresowanych rozwojem rolnictwa
naszego regionu. Opisy przedstawionych odmian pochodzg z Listy Opisowej Odmian Roslin Rolniczych tworzonej przez COBORU.
Odmiany zamieszczone na LOZ wykazaty w ostatnich latach duza przydatnos¢ do uprawy w regionie, co ma istotne znaczenie dla
efektow ekonomicznych gospodarstw rolnych.
Przewodniczqca Mazowieckiego Zespotu PDO

Emilia Sekulska
Lp. Gatupek/ Egir\gj%jvirgi Rok wigczenia Lp. Gatupek/ Sgir\gﬁ;;zgg Rok wigczenia
odmiana . do LOZ odmiana . do LOZ
rejestru rejestru
Pszenica ozima 3 |KWS Morris 2020 2022R
grupa A (jakoSciowe) 4 |Mirabelle 2018 2021
1 | Comandor 2018 2020 5 [SU Jule 2018 2022
2 |Euforia 2018 2020 6 |Titus 2012 2015
3 |Hondia 2014 2017 Pszenzyto jare
4 |Linus 2011 2014 1 |Impetus 2020 2022
grupa B (chlebowe) 2 |Mamut 2016 2018
3 |Santos 2019 2022
5 | Artist 2013 2016 Pszenica jara
6 |Belissa 2014 2017 L
7 | LG Keramik 2019 2022 grupa A (jakosciowe)
8 |Owacja 2017 2020 1 |Arabella 2011 2013
9 |Plejada 2018 2022 2 |Goplana 2015 2017
10 |RGT Bilanz 2017 2020 3 |Merkawa 2019 2021
11 | SY Orofino 2018 2022 4 |WPB Troy 2020 2021
12 | Venecja 1 2019 2021 grupa B (chlebowe)
Zyto ozime
} } 5 |Alibi 2019 2022
odmiany populacyjne 6 |Harenda 2014 2016
1 Dankowskie Gra- 2015 2018 Jeczmien jary
nat 1 |Bente 2017 2019
5 |Dankowskie 2016 2019 2 _[Farmer 2018 2021
Hadron 3 |Feedway 2020 2022
3 |Dankowskie Turkus 2016 2020 4 |Jovita 2020 2022
4 Inspector 2017 2020 5 Mecenas 2019 2021
odmiany mieszancowe F1 6 |MHR Filar 2019 2021
5 |KWS Berado 2019 2022 7 |Paustian 2016 2018
6 |KWS Dolaro 2016 2019 8 |Rezus 2018 2020
7 |KWS Florano 2016 2019 9 |Rubaszek 2014 2017
8 |KWS Serafino 2017 2021 Owies
9 |KWS Tayo 2019 2022 1 |Agent 2018 2021
10 | KWS Vinetto 2017 2020 2 |Figaro 2019 2021
Pszenzyto ozime 3 |Kozak 2017 2019
1 |Belcanto 2018 2021 4 |Lion 2018 2020
2 [Kasyno 2016 2019 5 [Pablo 2019 2022
3 |Medalion 2020 2022R 6 |Rambo 2020 2022
4 | Meloman 2014 2016 7 |Refleks 2019 2021
5 | Orinoko 2017 2020 Kukurydza na ziarno
6 |SU Liborius 2019 2022 odm,'any wczeshe
Jeczmien ozimy Amaroc CCA 2022
1 |Jakubus 2017 2020
2 |[KwWs Astaire 2017 2021 2| Amavit 2019 2022

marzec 2022
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Lp. Gatupek/ Egigje:\?vigg Rok wigczenia Lp. Gatupek/ 53';:;%;122 Rok wigczenia
odmiana . do LOZ odmiana . do LOZ
rejestru rejestru
3 | KWS Salamandra 2018 2020 2 |Dalbor 2011 2020
4 |RGT Bernaxx 2020 2022 3 |Koral 2016 2021
odmiany sredniowczesne 4 |Neron 2017 2022
5 |ES Inventive 2018 2020 5 |Roland 2017 2020
6 [Magento 2020 2022 6 |Swing 2019 2022
7 | Plantus 2018 2020 7 [Tango 2012 2019
8 |Farmfire CCA 2020 Lubin zéity
- odmiany niesamokoriczgce
odmiany sredniopdzne Diament 2019 5020
Farmurphy 2020 2022 2 |Puma 2017 2019
10 |Hardware 2019 2022 Soja
R — odmiana wstepnie rekomendowana odmiany bardzo wczesne i wczeshe
— 1 [Adessa 2019 2020
Gatunek/ Rok wpisania | o\ wigczenia 2 _|Antigua 2019 2022
Lp. ; do krajowego
odmiana rejestru do LOZ odmiany Sredniowczesne i Sredniopdzne
Ziemniak jadalny i
odmiany bardzo wczesne zbior po 40 dniach 3 |Nessie PZO CCA 2022
1 |Riviera | 2015 fa017 4 |Obelix CCA 2020
odmiany bardzo wczesne zbidr po zakonczeniu
wegetacji .
> Denar 1999 5007 5 |Sirelia CCA 2019
3 _[Impresja 2015 2020 Rzepak ozimy
. odmiany populacyjne
odmiany wezesne 1 | Derrick 2018 2022
4 _[Bohun 2014 2019 2 [ Gemini 2019 2022
S _|Gwiazda 2011 2014 odmiany mieszaricowe
6 |Vineta 1999 2007
. i , 3 | Absolut 2018 2022
odmiany $redniowczesne 2 | Advocat 5018 5022
7_|Jurek 2012 2019 5 | Ambassador 2019 2022
8 | Mazur 2014 2017 6 | Artemis 2019 2022
9 |Satina 2000 2007 7 |Chopin 2018 2022
10 [ Tajfun 2004 2007 8 | DK Excited 2020 2022R
Bobik 9 |Dominator 2019 2022
odmiany niesamokoriczgce niskotaninowe 10 | Dynamic 2019 2022
1_|Fernando [ 2016 | 2020 1 _ILG Areti 2020 2022°
odmiany niesamokoriczgce wysokotaninowe R- odmiana wstepnie rekcémendowana
2 Apollp 2018 2020 CCA — odmiana ze Wspéléqtowego Katalogu Odmian Roélin
3 |[Capri 2018 2019 Rolniczych ”
4 |Fanfare 2017 2019 Ny i
Groch siewny 'l v/
1 | Astronaute 2017 2019 \J v/
2 |Batuta 2009 2019 \ | ¥
3 |Kazek 2020 2022 :
4 |Mandaryn 2019 2020 K
5 |Nemo 2019 2022
6 | Tarchalska 2004 2019
tubin waskolistny
odmiany niesamokonczgce niskoalkaloidowe
1 [Agat | 2019 | 2021

Ostatnie zmiany w LOZ nastgpity w dniu 25.01.2022 na posiedzeniu Mazowieckiego Zespotu Porejestrowego Doswiadczalnictwa Odmianowego
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Wied§ Mazowiecka

Gdzie zimuje bawelnica korowka?

Bawelnica korowka wystepuje coraz powszechniej w wielu rejonach uprawy jabtoni.
Ze wzgledu na ograniczone ilosci dostepnych srodkow ochrony roslin calkowite
wyniszczenie tej mszycy w trakcie sezonu wegetacji jest bardzo trudne.
Jedna z przyczyn jej masowego wystepowania jest pogoda, a mianowicie dluga i ciepla jesien
oraz umiarkowane temperatury w czasie zimy.

Grazyna Michalak
grazyna.michalak@modr.mazowsze.pl

Objawy wystepowania bawelnicy koréwki przypominajg bia-
te ktaczki welny lub waty widoczne na korze i gateziach drzew
owocowych. Ten ktaczkowaty nalot z dlugich, cienkich nitek wo-
skowych jest wydzieling tej mszycy, dlatego stosowane preparaty
chemiczne majg ograniczone mozliwosci dotarcia do powierzch-
ni ciala szkodnikéw. Najczesciej bawelnica wystepuje na jabtoni,
ale moze tez pojawic¢ sie na gruszy i pigwie.

W ciggu roku wydaje do 10 pokolen. Jedna samica moze uro-
dzi¢ okoto 100 larw. Zeruja za pomoca ktujki, ktéra wbijaja az
do miazgi drzewa celem wyssania substancji pokarmowych.
W czasie zerowania wydzielaja §line, ktéra powoduje zaburzenia
w rozwoju komorek, co z kolei prowadzi do powstawania guzéw,
zrakowacen, a na mtodych pedach podtuznego pekania kory. Za-
siedlone przez bawelnice drzewa sg oslabione, slabiej zawiazuja
paki kwiatowe, majg stabsze przyrosty, sa mniej wytrzymale na
mroz i stabo plonuja.

Zimuja larwy w réznych stadiach rozwojowych na szyjce ko-
rzeniowej i korzeniach oraz cze¢$ciach nadziemnych drzew. Czesé
dorostych mszyc i starszych larw ginie zimg w temperaturze
-7°C, natomiast mlode larwy dopiero w temperaturze -25°C.
W przypadku mroznej i bezénieznej zimy znaczna cze$¢ bawel-
nicy koréwki ginie i pojawianie sie kolonii tych szkodnikéw ob-
serwujemy wowczas dopiero w czerwcu. Gdy zimy majg tagodny
przebieg, pojawianie sie¢ mszyc na plantacjach obserwujemy juz
wczesng wiosng. Rozwdj larw na wiosne rozpoczyna sie w kwiet-
niu, gdy temperatura wzrasta powyzej 7°C. Rozwojowi bawelnicy
sprzyja ciepla, ale nie upalna a jednoczesnie wilgotna pogoda.
Wystepujace susze znacznie ograniczaly namnazanie tego szko-
dnika. Z uwagi na trudnosci w zwalczaniu tej mszycy wazne jest,
aby przez caly sezon wegetacji monitorowac jej obecno$¢, a po
przekroczeniu progu szkodliwosci zwalczaé.

Jezeli zaobserwujemy dwa drzewa z koloniami na 50 przegla-
danych, powinien by¢ to dla nas sygnat do rozpoczecia zwal-
czania tego szkodnika. Lustracje powinno sie przeprowadzac po
rozpoczeciu wegetacji, w trakcie jej trwania oraz podczas zbioru
owocow i po jego zakonczeniu. W zwalczaniu bawelnicy korowki
szczegoOlnie wazne sa dwa okresy — wiosenny (druga lub trzecia
dekada maja) i jesienny (po zbiorach).

Obecnie asortyment srodkéw polecanych do zwalczania ba-
welnicy korowki jest niewielki. Na liscie znajduja sie: Movento
100 SC, Aceplan 20SP, Acelan 20SP, Kobe 20 SP Mospilan 20
SP, Miros 20SP i Sekil 20SP. Preparat Movento 100 SC moze by¢
uzyty dopiero po kwitnieniu drzew, do czerwcowego opadania
zawiagzkow. Efektywnos¢ zabiegu podnosi dodanie do cieczy
uzytkowej $rodka zwilzajacego. Jedynie do preparatu Movento

e | T i R s

100 SC nie nalezy dodawac zwilzacza, poniewaz juz go zawiera.
Wysoka skutecznosé zabiegéw chemicznych zapewnia doktadne
naniesienie cieczy uzytkowej na drzewa, w tym na pnie, az do
powierzchni gruntu. W zwalczaniu bawelnicy koréwki dobre
efekty daje walka biologiczna z wykorzystaniem o$ca koréwko-
wego. W sprzyjajacych warunkach owad ten moze wyniszczy¢
nawet 100% populacji bawelnicy. Larwy drapieznika zimuja
w ciele gospodarza i tam sie przepoczwarczaja. Larwy o$ca, ktore
wylegly sie ze zlozonych w ciele bawelnicy jaj, pasozytuja w lar-
wach i samicach bawelnicy, doprowadzajac do ich zniszczenia.
Spasozytowane bawelnice ciemniejg i traca bialy, welnisty nalot.
Larwy o$ca koréwkowego zimujace w ciele bawelnicy korowki
moga zimg przemarza¢ albo by¢ zjedzone przez ptaki. Dlatego,
aby przechowac go do wiosny, $cina si¢ porazone galazki jabto-
ni i przechowuje w zabezpieczonym przed mrozem i ptakami
miejscu do wiosny. W trzeciej dekadzie kwietnia galazki z o§cem
umieszcza si¢ w sadzie na drzewach opanowanych przez bawet-
nice. Populacje bawelnicy ograniczaja tez: biedronki, pryszczarki
i skorki. W sprzyjajacych warunkach naturalni wrogowie potra-
fig znacznie ograniczy¢ populacje bawelnicy. Nalezy pamietac,
ze decydujac sie na walke biologiczna, nie stosujemy $rodkow
chemicznych, ktére niszczg naturalnych sprzymierzencow.

Zrédta:

1. Sad 2021.

2. www.e-sadownictwo.pl

3. www.poradnikogrodniczy.pl
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blprawa pietmszki na nac

Pietruszka naciowa to roslina dwuletnia, ktora wytwarza rozete aromatycznych lisci.
Mozna je wykorzystywac do bezposredniego spozycia albo jako przyprawe do potraw.
Botanicznie jest bardzo zbliZzona do pietruszki korzeniowej. Poniewaz z tej pierwszej
spozywa sie tylko liscie, zalicza sie ja do warzyw liSciowych, natomiast z drugiej spozywa
sie przede wszystkim korzenie (rowniez nac), dlatego klasyfikuje sie ja do warzyw
korzeniowych. Pietruszka naciowa wytwarza znacznie bujniejsza nac niz korzeniowa,

dlatego w uprawie daje zdecydowanie wiekszy plon

Lidcie pietruszki sa bogate w sole mine-
ralne, zwlaszcza: wapn, potas, fosfor, zela-
zo, witaminy A, B, B,. Ponadto stanowi
jedno z najbogatszych zZrédel witaminy C.
Specyficzny smak i zapach pietruszki nada-
je jej gtownie olejek eteryczny, czyli apiol.

Korzen pietruszki naciowej nie nadaje
sie do spozycia, poniewaz jest twardy i 1y-
kowaty. Nie kazdy wie, ze pietruszka ma
nie tylko wlasciwosci odzywcze. Wzmaga
tez produkcje czerwonych krwinek, po-
prawia kondycje skory, a jej zucie pomaga
zwalczy¢ nieswiezy oddech.

Wyréznia si¢ dwa typy pietruszki nacio-
wej — o lisciach kedzierzawych, ktora jest
uzywana jako $wiezy dodatek do potraw
i do suszenia, oraz o lisciach gladkich,
zwana pietruszka wloska, ktora jest sto-
sowana jako dodatek smakowy do potraw.

Wymagania klimatyczne i glebowe
Pietruszka naciowa jest jedna z najlepiej zi-
mujacych roélin polowych. Nasiona kietkuja
juz w temperaturze 2-3°C, a siewki wytrzy-
muja krétkotrwale spadki temperatury nawet
do -9°C. Dluzsze okresy spadkéw tempera-
tury moga powodowac jarowizacje i przed-
wezesne wybijanie w pedy kwiatostanowe.
Wrybierajac stanowisko pod wysiew pie-
truszki, powinni$émy zdecydowac sie na
miejsce dostatecznie nawilzone, o Zyznej,
prochnicznej glebie. Moze to by¢ gleba
lekka, ale o duzej zawartoéci prochnicy.
Nie powinno si¢ jej uprawia¢ po warzy-
wach korzeniowych, ze wzgledu na ryzy-
ko rozprzestrzenienia si¢ nicieni. Mozna
ja uprawia¢ w pierwszym roku po obor-
niku, poniewaz nie ma problemu z rozwi-
dlaniem korzeni, a pH gleby powinno by¢
utrzymywane w zakresie 6,5-7,5.
Nawozy potasowe i fosforowe najlepiej
stosowaé w caloéci przed siewem, nato-
miast azotowe w dawkach dzielonych,
przedsiewnie wigckszg dawke i poglownie

tekst i zdjecie: Grazyna Michalak

grazyna.michalak@modr.mazowsze.pl

mniejszg. Jezeli pozostawiamy pietruszke
naciowa na zime w polu, azot stosujemy po
przezimowaniu.

By dobrze przygotowa¢ glebe pod siew
(drobne nasiona), zaleca si¢ uzywanie
agregatéw uprawowych. Mozna tez wzigé
pod uwage uprawe bezorkows.

Pietruszka naciowa, podobnie jak korze-
niowa, kietkuje nieregularnie. W optymalnej
temperaturze czas od wysiewu do pierwszych
wschodéw wynosi okoto 10-20 dni. Nalezy
zwraca¢ uwagg, aby nasiona nie byly wysie-
wane zbyt gleboko, gdyz opdznia to wschody.
Optymalna glebokos¢ to 1-2 cm. Na matych
arealach mozna sie pokusic¢ o uprawe z roz-
sady. Norma wysiewu nasion w zaleznosci
od warunkéw glebowych i Srodowiskowych
wynosi 6-10 kg. Przy normie wysiewu 10 kg
nasion/ha otrzymano plon naci 86 t z ha.

Pietruszke naciowa wysiewa sie przez
caly kwiecien w rozstawie miedzy rze-
dami 30-40 cm, a w rzedzie co 0,5-2 cm.
Rozsade umieszcza sie w rzedach co 10-15
cm. W okresach suszy plantacje nalezy
nawadnia¢, gdyz pietruszka naciowa jest
wrazliwa na niskg wilgotno$¢ gleby na
wszystkich etapach wzrostu.

Ochrona plantacji

Ze wzgledu na powolne wschody i wzrost
pietruszka wymaga ochrony przed chwa-
stami. W programach ochrony znajdzie-
my herbicydy dopuszczone do stosowania
w pietruszce naciowej. Beda to m.in.: Stomp
Aqa 455 CS, Bandur 600 SC (bezposrednio
po siewie), Fusilade Forte 150 EC i Trivko
125 EC (w trakcie wegetacji).

Najwieksze straty w uprawie powoduja
takie choroby, jak: maczniak prawdziwy,
alternarioza, septorioza oraz choroby po-
chodzenia glebowego: zgnilizna twardzi-
kowa i ryzoktonioza.

Do zwalczania maczniaka prawdziwego,
alternariozy i septoriozy mozemy zastoso-
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wacé nastepujace $rodki: Signum 33 WG,
Difo 250 EC, Spector 33 WG, Scorpion 325
SC. W zwalczaniu zgnilizny twardzikowej
iryzoktoniozy skuteczne beda zastosowa-
ne w czasie wegetacji: Switch 62,5 WG albo
Signis Max 33WG.

Ze szkodnikow zagrazajacych uprawie
nalezy wymieni¢: mszyce, rolnice oraz ga-
sienice zjadajace liScie. Z zarejestrowanych
$rodkéw do zwalczania mszyc mozemy
wykorzysta¢ Movento 100 SC i Siltac EC,
a na gasienice zjadajace liscie Cyperkill
Max 500 EC. Rolnice mozna zwalczaé po
przeprowadzeniu lustracji i zaobserwowa-
niu 4-6 gasienic na m? (Affirm 095 SG).

Zbior

Pierwszego plonu nalezy sie spodziewac
okoto 80 dni po wysiewie nasion i okoto 60
dni po sadzeniu rozsady. Cigcie naci wyko-
nujemy 3-4 cm nad miejscem wyrastania
najmtodszych lisci, aby da¢ jej mozliwosé
odrastania. Zebrang na¢ mozna przecho-
wywac okoto tygodnia w wysokiej wilgot-
nosci powietrza i w temperaturze 0° C.

Z tego samego pola pietruszke mozna
zebra¢ trzykrotnie. Pierwszy raz w III de-
kadzie lipca, drugi raz w IT dekadzie wrze-
$nia i trzeci raz wiosng nastepnego roku.

Odmiany

Odmiany, ktore maja liscie gtadkie, to:
Commun, Festival, Karnaval, Giganted
Italia, Rialto. Odmiany o niezwykle atrak-
cyjnych frezowanych lisciach, to: Favorit,
Paramount, Robust, Verta, Mosscurled.

Zrédta:

1. Warzywa i Owoce Migkkie 8/2021 r.
2. poradnikogrodniczy.pl

3. zielonyogrodek.pl
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- Wat’/%ei’pi@tarusz — 10lsiky

Kto Zinasielzna natkl pletruszkl? L‘_\ ' Vhjej na co dzien, w koncu to bardzo popularne
ziolo ﬂ“ dan 'kuchni polskiej. Natka pietruszki skrywa w sobie wielkg sile, jej nac
]est .i wiekow, nie tylko z uwagi nassmaksgktory aromatyzuje potrawy, ale takze

upnatbogatysklad, ktory dostarcza organizmowi wielu witamin i sktadnikéw
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Moéwiac o superfood czesto mamy na mysli produkty, ktore
moga wydawac sie egzotyczne. Najpopularniejszymi sa: jagody
goji, orzechy pecan czy nasiona chia, a my jestesSmy szcze$ciarza-
mi, bo mamy natke pietruszki!

Skupmy sie na tym, czym jest superfood, czyli superzywnos¢.
Najprosciej moéwigc sg to nieprzetworzone produkty bogate w sklad-
niki odzywcze, ktére wyrdzniaja si¢ wysoka zawartoscig witamin
i mineraléw. Superfood ma dobroczynny wplyw na nasz organizm,
a do tego cieszy si¢ popularnoscig wérdd osob na diecie i dbajacych
o smukly sylwetke. Nic w tym dziwnego. Urozmaica diete, a zawarte
w nim dobra s3 fatwo przyswajalne. Nalezy tez wspomnie¢, ze super-
food pochodzi z natury, a to, co nieprzetworzone, jest najlepsze dla
naszego zdrowia. Warto wiec po niego siega¢ w codziennej diecie.

Polski superfood nie moze si¢ obej$¢ bez natki pietruszki, ktora
jest bombg witaminowg! Warto wspomnie¢, ze naé pietruszki jest
niskokaloryczna, bo 100 g natki zawiera zaledwie 36 kalorii, a to
bardzo wazna informacja dla oséb dbajacych o zgrabng sylwetke
i liczacych kalorie. Znajdziemy w niej: witamine C i A, magnez,
blonnik, potas, wapn i kwas foliowy.

Natka pietruszki pomaga w przyswajaniu zelaza ze wzgledu na
uza zawarto$¢ witaminy C. Pofaczenie witamin i mineralow, ja-
W niej znajdziemy, doskonale wptywa na stan naszego wzroku
ry, a do tego jest $wietnym Zrédltem magnezu, co jest wazne

\“ aszcza dla 0sob pijacych duzo kawy oraz prowadzacych stre-
ujacy lub aktywny styl zycia.

Spozywanie naci pietruszki bardzo dobrze wpltywa na poprawe
~trawienia, pozbycie si¢ pasozytow jelitowych, tagodzi béle wyni-
- kajace ze zbyt szybkiej fermentacji pokarméw. Dziala moczoped-
nie, dzieki czemu wspomaga odpowiednig filtracje w ukladzie
moczowym. Nalezy wspomnie¢ takze o tym, Ze natka pietruszki
poprawi kondycje naszej skory i wzroku. Jest tez zrodlem karote-
nu. Gar$¢ natki pokrywa nasze dzienne zapotrzebowanie na pro-
witamine A. Gdy polaczymy ja z oliwg lub orzechami, bedziemy
mie¢ pewnos¢, ze witamina rozpusci sie w thuszezu.

Ciekawostka! Kiedy zdarzy Ci si¢ zje$¢ potrawe z duzg iloscig
czosnku, siegnij po odrobing natki pietruszki i nieprzyjemny zapach
zniknie - to $wietny trik, o ktérym warto pamietaé. Podobnie z za-
pachem, ktory dotyczy palaczy. Pietruszka lepiej od$wieza oddech
niz mieta. Zucie natki moze catkowicie usung¢ zapach tytoniu.

Przeciwwskazania

Niestety, cho¢ pietruszka cieszy si¢ ogromng popularnoscia
w kuchni oraz wérdd oséb dbajacych o sylwetke, nie kazdy moze
bezpiecznie korzystac z jej wspaniatych wlasciwosci. Nie jest za-
lecana osobom zmagajacym si¢ z chorobg nerek i hiperkaliemia
(nadmiar potasu we krwi). Roslina zawiera spore iloéci kwasu
szczawiowego, ktdry moze zwieksza¢ ryzyko powstawania kamieni
nerkowych. Na¢ pietruszki zawiera takze witamine K, ktéra moze
utrudnia¢ dziatanie niektérych lekow, co jest szczegdlnie wazne
w przypadku oséb chorujacych na zakrzepice. Pamietajmy jednak,
ze szczypta natki do obiadu jeszcze nikomu nie zaszkodzita.

Pietruszka — uprawa i przechowywanie

Natke mozemy uprawia¢ w przydomowych ogrédkach i w do-
niczkach na parapecie. Nie kazdy z nas cieszy si¢ kawatkiem wla-
snego ogrddka, ale nic straconego! Nasza pietruszke mozemy
uprawia¢ na parapecie w kuchni przez caly rok. Jedyne, czego
potrzebuje, to dostep do nastonecznionego miejsca. Mozemy ja
réwniez przesadzad, jesli zajdzie taka potrzeba. Pamietajmy, ze
pietruszka lubi podloze zasadowe, ktore jest bogate w sktadniki
odzywecze. Jesli chodzi o podlewanie, nalezy dba¢ o to, aby ziemia
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w doniczce byla wilgotna, a nie mokra. W przypadku zbyt duzej
wilgotno$ci nasz superfood przestanie rosna¢ i zwiednie. Najlep-
szym rozwigzaniem jest dostarczenie jej wody w podstawke, aby
sama mogla ja czerpa¢ wg potrzeb.

Najprosciej jest kupi¢ peczek pietruszki w warzywniaku. Wtedy
mozna jg umy¢, osuszy¢, drobno posiekaé, wlozy¢ do pojemni-
ka i zamrozi¢. W ten sposob pietruszka nie straci wartosci od-
zywczych i mamy zapas witamin na zime. Mozemy takze prze-
chowywa¢ na¢ w lodéwece. Jak to zrobi¢? Myjemy natke, ale nie
osuszamy. Ktadziemy do woreczka strunowego lub pojemnika od
zywnosci recznik papierowy, wyktadamy na niego wilgotna nat-
ke, zamykamy i mamy $wiezg natke przez kilka dni.

Natka pietruszki w roli gtéwnej...
Lemoniada pietruszkowa

Sktadniki: 1 peczek pietruszki, 2 cytryny, 700 ml wody, miod,
cukier opcjonalnie.

Wykonanie: do blendera wrzucam natke, cytryne bez skorki po-
krojong na plasterki, dodaje ,,stodzidlo” i wlewam 200 ml wody,
blenduje na najwyzszych obrotach. Nastepnie przelewam przez
sitko lub gaze. Dolewam reszte wody i chtodze w lodowece.

Sos pietruszkowo-czosnkowy do wszystkiego

Sktadniki: 2 duze peczki natki pietruszki, 6-7 zgbkéw czosnku,
1-2 lyzeczki soli, oliwa z oliwek.

Wykonanie: pietruszke, sol i czosnek szatkujemy/blendujemy.
Mase przektadamy do czystego i wypatrzonego stoika i zalewamy
oliwg cala powstalg wczesniej mase. Sloik zakrecamy, wstawiamy
do lodowki (moze sta¢ okoto miesigca w loddwece).

Pesto z pietruszki

Sktadniki: 1 peczek natki pietruszki, gars¢ lub dwie szpinaku
(opcja dla ztagodzenia smaku), ¥ szklanki orzechéw nerkowca,
2-3 zqbki czosnku, 80 ml oleju lub oliwy, kawalek ostrej paprycz-
ki chili, sol, pieprz kolorowy do smaku, mozna doda¢ okoto 50 g
sera w typu parmezan (mozna zastgpi¢ weganskim serem).
Wykonanie: do kielicha blendera lub malaksera wkltadam wszyst-
kie sktadniki i miksuje na szybkich obrotach. Pesto z pietruszki
jest gotowe, wystarczy wymiesza¢ je z makaronem!

Masetko pietruszkowo-czosnkowe

Sktadniki: 20 g natki pietruszki, tylko liscie, 3-4 zgbki czosnku,
200 g migkkiego masta, sol, pieprz i ulubione ziota do smaku.
Wykonanie: liscie natki szatkujemy, zagbki czosnku przeciskamy
przez praske. Wszystkie sktadniki wkladamy do naczynia i blen-
dujemy do uzyskania gladkiej masy. Wktadamy do lodéwki na
20 min. Podajemy jako dodatek do: pieczywa, migsa, pieczonych
ziemniakow. Smacznego!

Zrédla:

1. https://annasudol.pl/polski-superfood-natka-pietruszki/ - dostep 11.02.2022 r.

2. https://www.doz.pl/czytelnia/al5537-Natka_pietruszki__wartosci_odzywcze_wla-
sciwosci_zastosowanie_przechowywanie._Zdrowe_przepisy_z_nacia_pietruszki - do-
step 11.02.2022.

3. https://www.cefarm24.pl/czytelnia/porady-zywieniowe/natka-pietruszki-co-za-
wiera-pietruszka-i-dlaczego-warto-ja-jesc/ - dostep 11.02.2022.

4. https://zdrowie.claudia.pl/artykul/natka-pietruszki-wlasciwosci-dzialanie-upra-
wa-i-przeciwwskazania - dostep 11.02.2022 r.
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Wpatrz sie gteboko w przyrode, a wtedy wszystko lepiej zrozumiesz.

Albert Einstein

Czym sq kqpiele lesne i jak wplywajg na nasze zdrowie?

Pandemia, powszechna izolacja, gorszy dostep do obszarow zycia, niestabilna sytuacja
ekonomiczna s3 jedng z przyczyn odczuwania ogromu stresu i bezsilnosci. Czesto nasilenie
trudnych emocji jest tak duze, jak by$my mieli uczucie toniecia. Intuicyjnie szukamy
najlepszego rozwigzania. Oczywiscie decyzja
o badaniu naszego zdrowia i prawidlowa diagnoza lekarska sg niezbedne.

Paulina Grabowska
paulina.grabowska@modr.mazowsze.pl

Niemniej jednak Swiat Przyrody réwniez wyciaga do nas reke
i daje nam jedno z rozwigzan terapii le$nych, czyli japonskiej
sztuki czerpania mocy z przyrody ,,Shinrin-yoku’.

Terapia lesna stala sie jedna z uznanych i ugruntowanych na-
ukowo metod dbania o zdrowie.

Sztuka ,,Shinrin-Yoku” wywodzi sie z Japonii, z kraju zaj-
mujacego 10. miejsce na $wiecie pod wzgledem liczby ludnosci,
ajednoczesnie w ktérym powyzej 70% osob mieszka w miastach.
Wiasnie tam, w stolicy tej najwiekszej metropolii $wiata, powstat
termin ,,karoshi” oznaczajacy $mier¢ z przepracowania.

Nic dziwnego, ze zyjac w tak galopujacym pedzie ludzie zaczeli
szukad réznych drég wytchnienia i zwraca¢ uwage na zbawienny
wplyw na nasze samopoczucie naturalnego srodowiska — lasow.
Tak narodzila sie sztuka i teoria kapieli lesnych — ,,Shinrin-Yoku”.

Pierwszy o$rodek terapii przyroda powstat w 1982 r. w lesie
Akasawa, a widoczne korzysci zaowocowaly zainteresowaniem
ze strony srodowiska naukowego i terapeutéw z innych krajow.
Praktyka oparta na kontakcie z naturg, gtéwnie ze srodowiskiem
le$nym, szybko stala si¢ popularna na catym $wiecie jako sku-
teczna forma dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne. Obecnie
w samej Japonii dziata ponad 60 takich placowek, a coraz wiecej

pojawia si¢ na catym $wiecie, od Korei Potudniowej przez m.in.:
Finlandie, Litwe, Francje, Kanade i Stany Zjednoczone. Wplyw
terapii lesnych na nasze zdrowie byly poddany licznym badaniom
naukowym potwierdzajacym prozdrowotny wplyw $rodowiska
lesnego na ludzki organizm. Do gtéwnych zatozycieli tej terapii
nalezg Profesor Yoshifumi Miyazaki oraz Dr Qing Li z Nippon
Medical School of Tokio.

W Polsce Pierwsze Centrum Terapii Lasem powstato w Pusz-
czy Bialowieskiej. Jego zalozycielka jest Katarzyna Simonienko,
psychoterapeutka i certyfikowana przewodniczka. W Puszczy
Bukowej na Pomorzu Zachodnim dziata pierwsza $ciezka dydak-
tyczna ,,Shinrin-Yoku”, a w Szmaragdowym Centrum Zdrowia
w Szczecinie mozna skorzysta¢ z ustug Certyfikowanego Instruk-
tora ,,Shinrin-Yoku”.

W czasie praktyki wazna role odgrywaja wolny spacer oraz
sensoryczne poznawanie proceséw $wiata przyrody. Wykorzy-
stujac wszystkie swoje zmysly: wech, wzrok, dotyk, stuch i smak
dostrzegamy wazne procesy zachodzace w przyrodzie. Bardzo
wazng role pelnig w praktyce czynniki aerobiologiczne, takie
jak fitoncydy czy olejki eteryczne zawarte w lesnym $rodowisku.
Réwniez lesna flora bakteryjna oraz czynniki atmosferyczne spet-
niajg cele terapeutyczne. Podczas spaceru zaleca sie, aby tem-
po wynosifo ok. 1-2 km na godzine, drzewa mialy wysokos¢ od
5 metré6w wzwyz, a pas lesny miat co najmniej 20 m szerokosci.
Najwazniejsze sa: brak pospiechu, spokoj, brak presji. Zatrzymac
sie mozna w dowolnym momencie.

Nie szukaj niczego szczegdlnego, doswiadczaj okolicy, staraj
sie zwraca¢ uwage na rozne bodzce i zmysty, a przede wszystkim:
stuchaj, czuj i dotykaj.

Szczegolnie pozadane dzialanie ,,Shinrin-Yoku” notuje sie na-
tomiast u 0so6b narazonych na przewlekly stres i dolegliwosci
z nim zwigzane, zbyt duzy nattok mysli i zadan lub na wypalenie
zawodowe. Co ciekawe, dowiedziono, ze podwyzszony poziom
odpornosci po kilkugodzinnej terapii lasem utrzymuje sie przez
okolo 30 dni. Warto zatem poswieci¢ odrobine czasu swojemu
zdrowiu i wybrac sie na przyjemna wyprawe do lasu.

Zrédia:

1. https://www.national-geographic.pl/artykul/kapiele-lesne - dostep 11.02.2022.

2. https://www.e-horyzont.pl/blog/shinrin-yoku-terapeutyczne-kapiele-lesne - do-
step 11.02.2022.

3. https://www.poradnikzdrowie.pl/

marzec 2022



Wie§ Mazowiecka

MODR Oddzial Ostrolecka

Cenne nawozy naturalne na uzytkach zielonych

Kazdy rolnik doskonale zdaje sobie z tego sprawe, ze nawozy naturalne sg niezastgpionym
srodkiem stosowanym na lgkach i pastwiskach ze wzgledu na dostarczane przez nie
skladniki pokarmowe i wlasciwosci ochronne.

Maria Maliriska
maria.malinska@modr.mazowsze.pl

Nawozy naturalne tak jak nawozy mineralne powinny by¢
stosowane w odpowiednich iloéciach, zZeby nie nastapil skutek
odwrotny od oczekiwanego. Czas stosowania nawozow po-
chodzacych z odchodow zwierzat tez ma istotne znaczenie dla
uzyskania jak najlepszego efektu. Rosnace ceny nawozow mine-
ralnych sprawiaja, Ze rolnicy w miare mozliwosci (czyli posiada-
nej ilosci nawozow naturalnych) siegaja po nie, bardzo chetnie
stosujac na swoich lakach i pastwiskach. Obornik, gnojowice
i gnojowke laczy ich pochodzenie - odchody zwierzat, lecz ze
wzgledu na ich rézny sklad kazdy z nich ma inne wlasciwosci.

Obornik

Zaklada sie, ze dobrze przekompostowany obornik, czyli od-
chody zwierzat, wraz ze $ciétka w 10 t swojej masy skupia: 50 kg
azotu, 30 kg fosforu, 70 kg potasu, 50 kg wapna, 19 kg magnezu.
Czasem najlepszym obornikiem do nawozenia lak jest jesien,
a doktadnie okres do konca listopada w ilo$ci od 15 do 30 ton
na hektar. Nawozenie uzytkow zielonych obornikiem powinno
odbywac sie co 4-6 lat. Po roztrza$nieciu obornika na face przez
ok. 4 miesigce pozostaje on w stanie spoczynku, gdyz jego gléwne
sktadniki pokarmowe sg pobierane przez roéliny przez 3-4 lata.

Obornik chroni wezty krzewienia traw i szyjki korzeniowe ro-
$lin motylkowych, wptywa to bardzo dobrze na przezimowanie
roslin oraz na zachowanie wilgoci w glebie. Dostarcza i uzupetnia
sktadniki pokarmowe w kolejnych latach. Obornik ma pozytyw-
ne znaczenie na zageszczenie darni. Pozwala utrzymac¢ odpo-
wiedni sklad botaniczny lak i pastwisk. W runi tak zwieksza sie
udziat gatunkéw traw wartosciowych i motylkowych.

Zauwazalne dzialanie obornika nastepuje w roku nastepnym
po jego zastosowaniu. Na laki i pastwiska zaleca sie stosowanie
obornika bydlecego lub konskiego, przefermentowanego, roz-
drobnionego.

Gnojowica

Czyli mieszanina statych i ptynnych odchodéw zwierzat, rozcien-
czonych z woda. W 10 m? gnojowicy bydlecej znajduje sie: 40 kg
azotu, 20 kg fosforu, 60 kg potasu, 30 kg wapna, 10 kg magnezu.
Przy nawozeniu uzytkow zielonych nie nalezy przekraczac ilosci 10
m? gnojowicy na 1 ha. Gnojowice nalezy szczegolnie rozwaznie sto-
sowac¢ na glebach cigzszych i zwieztych. Gdy po wylaniu gnojowicy
na tego typu glebach nastapig obfite opady deszczu, moze dojs¢ do
wyparcia powietrza z gleby przez wode z gnojowicy. Wowczas mi-
kroorganizmy, ktore w niej zyja, zuzywaja resztki tlenu, co z kolei
powoduje zaistnienie warunkow beztlenowych. W konsekwencji
tego procesu z runi traw moga wypadac szlachetne gatunki traw
i motylkowatych. Zjawisko to jest mniejszym problemem, gdy jeste-

$my posiadaczami gleb lekkich i piaszczystych. Tak wiec ustalenie
odpowiedniej dawki gnojowicy nie jest sprawa prosta. O ile jej za
mata dawka nie pociaga za soba negatywnych skutkéw, o tyle zbyt
duza moze spowodowac powstanie zbitej skorupy, uniemozliwiaja-
cej odpowiedni wzrost i odrastanie roslinnosci szlachetnej w runi
takowej. Niestety, taki, na ktérych jest stosowana gnojowica, staja
si¢ dobrym siedliskiem dla chwastow. Ze wzgledu na to na trwatych
uzytkach zielonych nie powinno stosowac sie gnojowicy czesciej
niz co 2-3 lata. Rozcienczong gnojowice stosujemy na pastwiskach,
nierozcienczong na fakach, ktérych trawy zbieramy na siano lub
sianokiszonke. Wyjatek stanowi okres wegetacji traw. Wtedy nale-
2y gnojowice rozcienczy¢ woda, w innym przypadku w polaczeniu
zwysoka temperaturg, jaka panuje w okresie zbior6w, mogtaby ,,po-
parzy¢" trawy. Ten nawdz naturalny zawiera substancje pokarmowe
tatwo przyswajalne dla roslin, sa to gléwnie zwiazki azotu i potasu.

Zaréwno gnojowice, jak i pozostale nawozy naturalne nalezy
uzupelnia¢ nawozami mineralnymi.

Gnojowka

Plynne odchody zwierzat zawieraja bardzo duze ilosci azotu (od
30 do 60 kg), od 1 do 10 kg fosforu a takze 40-100 kg t potasu w 10 m?.
Jest to typowy nawoz azotowo—potasowy. Gnojowke na uzytkach
zielonych stosuje si¢ w granicach 10-20 m? na 1 ha. Przed zasto-
sowaniem na takach gnojéwka powinna by¢ rozcieniczona z woda.

Gnojowke na takach mozemy stosowac co 2-3 lata, natomiast
na pastwiskach nawet po kazdym wypasie. Nawoz ten zaleca sie
wywozi¢ w okresie wiosennym, gdyz ma na celu poprawe wydaj-
noéci fak i pastwisk.

Gnojowke i gnojowice zaleca si¢ stosowac bezposrednio do gle-
by. Najlepszym rozwiazaniem jest stosowanie wozu asenizacyj-
nego wraz z aplikatorami, ktére odpowiadaja za wprowadzanie
plynnych nawozéw naturalnych bezposrednio do gleby. Zabiegi
tego typu powoduja, ze nie mamy do czynienia z duzg utrata
azotu, a ro$liny lakowe moga znacznie szybciej przyswoi¢ skiad-
niki pokarmowe.

Warto korzysta¢ z nawozéw naturalnych, ktére sg tanim Zré-
dlem sktadnikéw odzywczych dla roélin na naszych fgkach i pa-
stwiskach. Musimy pamieta¢, Ze nawozy naturalne nie pokry-
waja pelnego zapotrzebowania naszych uzytkow zielonych na
poszczegdlne pierwiastki, dlatego nalezy je uzupetnia¢ nawozami
mineralnymi. Stosowanie nawozow naturalnych w odpowied-
nich dawkach, odpowiednim czasie i w pofaczeniu z nawozami
mineralnymi przynosi oczekiwany efekt.

Zrédla:

1. www.kalendarzrolnikow.pl
2. www.agrofakt.pl

3. www.wiescirolnicze.pl

marzec)2022

11



12

MODR Oddzial Ostroleka
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Znaczevie aospodarcee rosliv bobowatych
strgcekowyeh

Rosliny bobowate straczkowe nalezg do roslin wysokobiatkowych, z ktorych otrzymujemy
pasze o wysokich walorach odzywczych. Nieduze zainteresowanie firm paszowych tego
typu paszami sprawia, ze s3 raczej roslinami charakterystycznymi dla gospodarstw
produkujacych pasze na potrzeby produkcji zwierzecej we wlasnym gospodarstwie. Dzieki
systematycznym i intensywnym pracom hodowlanym nastgpil znaczny postep
W przyswajalnosci ich przez zwierzeta hodowlane.

Karol Krzykowski
karol.krzykowski@modr.mazowsze.pl

Badania, jakie sa prowadzone, sg ukierunkowane w gléwnej
mierze na: zawarto$¢ biatka i ttuszczu, wiékna, odpornos¢, po-
trzeb nawozowych, warunki stresowe i wyleganie, odpornos¢ na
choroby, susze oraz temperature. Rolnicy mogga liczy¢ na wigkszy
wybor odmian roélin straczkowych, dostosowanych do panuja-
cych warunkéw glebowo-klimatycznych na poszczegdlnych regio-
nach oraz na jako$¢, wzrost plonowania i fatwiejszy zbior. Jedna
z cech nasion bobowatych straczkowych jest obecnos¢ zwiazkow
o charakterze anty-odzywczym, ktéra obniza warto$¢ pokarmowa
i strawno$¢. Dzieki zabiegom barotermicznym, takim jak: gra-
nulacja (proces tworzenia granulek), ekstruzja (zgniecenie pod
wplywem wysokiego ci$nienia i temperatury) czy ekspandowa-
nie (poddawanie nasion dziataniu goracej pary) jeste$Smy w stanie
obnizy¢ dzialanie niektdrych zwiagzkéw antyodzywczych. Dzieki
temu moze ulec poprawie strawnos¢ biatka, thuszczu i wtdkna. Ze
wzgledu na lepsza strawnos¢ substancji organicznej zaleca si¢ po-
dawanie nasion roslin stragczkowych w postaci zeSrutowane;.

Rosliny stragczkowe mozemy zaliczy¢ do grupy roslin ekolo-
gicznych, gdyz maja wlasciwo$¢, dzigki ktdrej, dzieki aktywnej
symbiozie z bakteriami brodawkowymi umiejscowionymi na
korzeniach, wigza wolny azot atmosferyczny. A ten po zbiorach
wraz z resztkami pozniwnymi pozostaje w glebie, co polepsza jej

wlasciwosci fizyczne, zyznosé oraz powoduje, ze nie
potrzebuja nawozenia azotowego. Szacuje sie, ze
dla roélin nastepczych po straczkowych po-

zostaje w glebie na powierzchni 1 ha od 40
do 70 kg czystego azotu. Ponadto rosliny
bobowate straczkowe pobieraja wyplu-

kane sktadniki nawozowe z glebszych
warstw gleby, ktdre sa niedostepne dla
roélin zbozowych oraz poprawiaja
stan zdrowotny roélin zbozowych
poprzez stosowanie poplondw, co
prowadzi do mniejszego zuzycia
zapraw nasiennych skazajacych
$rodowisko i innych $rodkdéw
ochrony roslin. Do roélin bobo-
watych straczkowych powszechnie
uprawianych mozemy zaliczy¢: fu-
bin bialy, tubin waskolistny, tubin
z6lty, bobik, groch biaty, peluszke,
soje, ledzwian siewny, wyke jara

i wyke ozima.

Bezpieczenstwo biatkowe w kraju w ok. 70% jest uzaleznione
od importu pasz wysokobiatkowych, dlatego nalezy zwiekszy¢
produkgje roélin wysokobiatkowych.

Jednym z najwazniejszych czynnikéw wplywajacych na wiel-
ko$¢ produkgji tych roslin jest poziom oplacalnosci uprawy, ktéry
jest uzalezniony m.in. od zapotrzebowania w punktach skupu,
wielko$ci uzyskiwanych plonéw, wartosci produkcji i poniesio-
nych kosztéw. Dlatego zaczynajac swoja przygode z uprawg rolin
bobowatych straczkowych, nalezy bra¢ pod uwage ryzyko np.
zwigzane z wystgpieniem negatywnych warunkéw atmosferycz-
nych albo ryzyko cenowe, ktore w gtéwnej mierze jest uzaleznio-
ne od cen soi na rynkach $§wiatowych. W Polsce przy obecnym
stanie gospodarczym, gdzie ceny wiekszosci produktéw ulegaja
znacznej podwyzce, np. nawozy w przeciggu ostatnich pary mie-
siecy ulegly podwyzce o niemal 100%, nalezy wzia¢ pod uwage
takze ryzyko dochodowe, w obecnych warunkach w naszym kra-
ju bardzo wysokie.

Aby uprawy w Polsce ro$lin bobowatych wysokobiatkowych nie
zostaly odrzucone przez rolnikéw ze wzgledu na nieoptacalnosé
wprowadzono system doptat, ktéry ma rekompensowac straty
powstale przy uprawie. W 2021 r. ptatno$¢ do roslin bobowatych
straczkowych wynosita 685,70 zt do kazdego ha dla powierzchni
upraw nieprzekraczajacych 75 ha, za$ rolnicy, ktorych wielkosé
uprawy przekroczyla te liczbe, mogli liczy¢ na polowe stawki.

Do najwazniejszych zalet w znaczeniu gospodarczym uprawy
roélin bobowatych nalezy przede wszystkim pozyskiwanie dla
wlasnego gospodarstwa warto$ciowego i stosunkowo taniego
biatka z przeznaczeniem na pasze wolng od GMO dla swoich
zwierzat. Rosliny bobowate straczkowe zwiekszaja aktywnos¢
biologiczna gleby, wzbogacaja ja w mikro- i makroelementy, sa
idealnym przedplonem, swoim udzialem przyczyniaja sie do
rozwoju rolnictwa ekologicznego, a w przypadku uprawy od-
mian jadalnych grochu siewnego czy soi do produkcji zdrowej
zywnosci. Jednym slowem uprawa roslin bobowatych stracz-
kowych nalezy do przysztosci polskiego rolnictwa, jednak zeby
doszlo to do skutku, nalezy przeprowadzic¢ jeszcze wiele zmian.
Waznym czynnikiem jest rowniez uswiadomienie polskiego
rolnika.

Zrédta:

1. Czerwiriska-Kayzer D., Florek J., Korzysci biologiczne z uprawy roslin strgczko-
wych w planowaniu rolniczej produkcji roslinnej”, 2018.

2. Domagata K., Warto uprawiac rosliny bobowate grubonasienne, 2018.

3. Ksiezak J., Wybrane zagadnienia uprawy roslin strgczkowych, 2015.
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Analiza wyRorzystania srodRow w ramach
PROW 2014-2020

Komisja Europejska decyzja z 31 sierpnia 2021 r. zaakceptowala strategiczng zmiane
Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020. Wprowadzono tez wsparcie
na okres przejsciowy dla Wspolnej Polityki Rolnej na lata 2021-2022.

opracowata: Michalina Parika-Brudnowska
michalina.panka-brudnowska@modr.mazowsze.pl

Poczatkowy budzet Programu wynosit 13 612 211 428 euro,
w tym: 8 697 556 814 z budzetu UE (EFRROW) i 4 914 654 614
euro wkladu krajowego i zostal zwiekszony o ponad 4,5 mld eu-
ro, w tym: 3 595,5 mln euro $rodkéw publicznych (z czego 2 287
823 174 euro stanowig $rodki EFRROW, a 1 307 687 080 euro
$rodki wspotfinansowania krajowego); 944,7 mln euro pochodzi
z Europejskiego Instrumentu Odbudowy (wsparcie nie wyma-
ga wspolfinansowania krajowego, poniewaz srodki te dotycza
wsparcia na rzecz cyfrowej i Srodowiskowej transformacji rolnic-
twa i obszaréw wiejskich). Wydtuzono réwniez realizacje PROW
2014-2020 o dwa lata, tj. do 31 sierpnia 2025 roku, co oznacza, ze
zostang przeprowadzone kolejne nabory wnioskdéw na wsparcie
sektora rolniczego.

Wykorzystanie funduszy w ramach Programu Rozwoju Ob-
szar6w Wiejskich na lata 2014-2020 wg stanu na 31.12.2021 r.
wynosito 58,2 mld z1, co stanowilo
70,78% $rodkéw przystugujacych
Polsce. Wsparcie z PROW 2014-2020
otrzymalo 1 mln 229 tys. beneficjen-
tow, wyplacono blisko 43,4 mld zt.
Jak wynika z ostatniego sprawozda-
nia, zamieszczonego na stronie Mini-
sterstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi, do
rozdysponowania w ramach PROW
2014-2020 pozostalo jeszcze ponad 24
mld ztotych.

Analizujac wykorzystanie $rodkéw
finansowych i biorgc pod uwage limi-
ty srodkow, najwiecej pieniedzy trafifo
na dzialania inwestycyjne, takie jak:
modernizacja gospodarstw rolnych,
restrukturyzacja matych gospodarstw
oraz rozpoczecie dziatalno$ci przez
miodych rolnikow.

Wedtug danych ze sprawozdania
miesiecznego z realizacji Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na la-
ta 2014-2020 na koniec grudnia 2021
r.stopie wykorzystania przyznanych
limitéw $rodkéw dla dziatania ,Mo-
dernizacja gospodarstw rolnych”
wynosit 7,5 mld z1 i tym samym wy-
korzystano limit 70,78% $rodkow
przystugujacych na to dziatanie. Dru-
gim najbardziej popularnym progra-
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mem byta ,Restrukturyzacja matych gospodarstw”. Limit wy-
korzystania funduszy jest tutaj na poziomie 70,59%. Na trzecim
miejscu pod wzgledem wykorzystanych srodkéw byta premia dla
miodych rolnikéw. Mtodzi rolnicy otrzymali w sumie ok. 3,3 mld
z1, co stanowi 80,20% $rodkéw przystugujacych na to dzialanie.

Nieduzo czasu zostalo na wydatkowanie pieniedzy z PROW
2014-2020. Zachecam wiec zwlaszcza tych, ktérzy dotychczas
jeszcze nie korzystali ze wsparcia PROW, do przystapienia
do programéw dostepnych dla rolnikéw.

Zrédla:

1. Sprawozdanie miesieczne z realizacji Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich
na lata 2014-2020 od uruchomienia Programu na dzier 31.12.2021 r.

2. https://www.gov.pl/web/rolnictwo/-program-rozwoju-obszarow-wiejskich-
-2014-2020-prow-2014-2020 - dostep 11 lutego 2022.
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Biopaliwa - to paliwa wytwarzane z biomasy, czyli materii organicznej zawartej w zywych
organizmach. Do ich wytworzenia wykorzystuje sie Zzrédla odnawialne, a ich stosowanie
ogranicza negatywny wplyw paliw na srodowisko, wlaczajac ograniczenie emisji gazow
cieplarnianych, szczegolnie ditlenku wegla. Biopaliwa s3 w pelni biodegradowalne.
Jednym z podzialéw, jaki mozna zastosowac przy klasyfikacji biopaliw, sg ich generacje.
Trzecia generacja biopaliw to produkty otrzymywane w wyniku konwersji nowych,
przeznaczonych do tego celu surowcow. Jednym z nich s3 algi. Do wzrostu alg niezbedny f i
jest ditlenek wegla - algi pochlaniajg go, uwalniajac tlen. '

Magdalena Kowalewska
magdalena.kowalewska@modr.mazowsze.pl

marzec 2022




ﬂeé Mazowiecka

lgi sg to organizmy zawierajace
chlorofil A i majace budowe ple-
chowata, ktore nie wyksztalcity: ko-
rzeni, fodyg ani liSci. Sg rozpowszech-
nione na calym $wiecie, w wiekszosci
dostepnych ekosystemoéw. Ich siedli-
skiem sa gtéwnie wody, zaréwno stod-
kie, jak i stone, ale w zaleznosci od
odmiany moga sie rozwija¢ na dowol-
nej powierzchni zaopatrzonej w mini-
malne ilo$ci wilgoci. Wzrost populacji
alg mozna podzieli¢ na fazy: adaptacja
do warunkéw srodowiskowych, inten-
sywny wzrost biomasy, spowolnienie
wzrostu, faza stacjonarna, $mier¢ ko-
morek.
punktu widzenia efektywnosci
przyrostu kultury najwazniejsze
momenty to faza intensywnego wzro-
stu i faza stacjonarna, w ktérej powinno
dojs¢ do zbioru. Aby osiagna¢ optymal-
ny wzrost dowolnej kolonii mikroorga-
nizméw, nalezy zapewnic jej odpowied-
nie warunki do wzrostu. Stwierdzono,
ze bardzo wysokie i intensywne $wiatlo
moze hamowac rozwdj oraz ze wydajny
wzrost jest mozliwy tylko z zastosowa-
niem odpowiedniego systemu napowie-
trzania i mieszania.
ajczesciej stosowang metoda
hodowli kultur alg jest wyko-
rzystywanie otwartych basenéw i sta-
wow o specjalnej konstrukeji. Pierw-
sze kompleksy do hodowli alg byty
zaadaptowanymi naturalnymi badz
sztucznymi zbiornikami wodnymi,
ktore stuzyty do hodowli ryb. Z cza-
sem, w ramach licznych eksperymen-
tow, konstrukcja zmieniata sie. Jedng
z najwazniejszych modyfikacji bylto
znaczne splycenie zbiornika, co wyni-
ka z tworzenia si¢ stref naswietlenia.
Odpowiednie naswietlenie jest jednym
z podstawowych wymagan, wptywaja-
cych na wydajno$¢ produkcji biomasy.
Wyrdznia si¢ trzy strefy naswietlenia:
warstwe zewnetrzng, do ktdrej dociera
najwigksza ilo§¢ promieniowania, war-
stwe $rodkowa, gdzie warunki wzrostu
sa optymalne, warstwe wewnetrzng —
w przestrzeni tej z uwagi na niedomiar
promieniowania proces oddychania
jest zintensyfikowany, powstaje zna-
czacailos¢ tlenu, ktérego nadmiar musi
zosta¢ odprowadzony. W celu ograni-
czenia negatywnego wplywu ciemnej
strefy glebokos¢ systemow otwartych
wynosi zwykle ok. 0,3 m. Problem ja-
snej strefy zostal rozwigzany poprzez
zastosowanie cyrkulacji mieszaniny

MODR Oddzial Plock

zwykorzystaniem pomp. Ciagly ruch uniemozliwia powstawanie
sektorow o jednorodnym nastonecznieniu, a dodatkowo zapo-
biega sedymentacji wiekszych aglomeratéw alg. Dzieki takiemu
zabiegowi w calej objetosci stawu dochodzi do wzrostu, ditlenek
wegla i tlen sg sprawniej dystrybuowane, a pozywka dostepna
dla komorek we wszystkich warstwach. Najczesciej stosowanym
obecnie rozwigzaniem jest wykorzystanie kanatéw w formie za-
mknietej petli. Kanaty zbudowane sg z betonu lub utwardzone;
ziemi, mogg by¢ pokryte bialym tworzywem sztucznym. Prze-
grody zabudowane na tukach zwiekszaja turbulentnos¢ ptynu,
przez co zaréwno wymiana ciepla, jak i masy jest efektywniejsza.
Produkcja w obiektach, w ktorych nie stosuje sie mieszania, jest
nieoptacalna ze wzgledu na zauwazalnie nizszy przyrost biomasy,
powstawanie znacznej iloéci produktéw ubocznych utrudniaja-
cych transformacje oleju w biopaliwa, niskie pochtanianie ditlen-
ku wegla oraz wysoki stosunek zajetej powierzchni do zbioréw.
o zalet hodowli alg w zbiornikach otwartych mozna zaliczy¢
brak koniecznosci czyszczenia ukladu oraz niskie koszty
operacyjne, na ktore skladaja si¢ przede wszystkim energia nie-
zbedna do napedzania turbiny oraz pozywka. Wadami sg nato-
miast niska koncentracja biomasy, trudna kontrola warunkéw
procesu, dluzszy czas potrzebny do otrzymania wymaganego
zbioru, a przede wszystkim mozliwos¢ infekcji hodowli.
otobioreaktory sa rozwigzaniem najwazniejszych problemow,
ktére wystepuja w hodowli w otwartych uktadach. Stosujac
takie rozwigzanie, istnieje mozliwo$¢ prowadzenia uprawy we-
wnatrz budynkéw. Jest zminimalizowany kontakt z otoczeniem
i przystosowanie do sztucznego o$wietlenia. Wada sa wysokie
koszty budowy - od 2 do 10 razy wyzszy za ha w poréwnaniu
z otwartym systemem. Wydajno$¢ jednego reaktora jest niska,
dlatego laczy sie je w baterie. Konieczne jest zastosowanie ko-
lumny odgazowujacej — usuwajacej gazy, przede wszystkim tlen.
Nadmiar tego gazu powoduje fotooksydacje. W komorkach alg,
ktore sg bogate w chlorofil, podczas fotooksydacji moze docho-
dzi¢ do uszkodzenia btony komérkowej i utlenienia lipidéw, co
W znaczacy sposob pogarsza jakos¢ produktu. Stosowane sa fo-
tobiorekatory wykonane z réznych materialéw, np. polietylenu
i w réznych ksztaltach (rurowe, kolumnowe, worki).
lgi to autotrofy, ktore wykorzystuja ditlenek wegla i $wiatto
stoneczne poprzez fotosynteze do produkeji niezbednych do
zycia sktadnikéw. Jednym z nich s lipidy bedace surowcem do
produkgji biopaliw. Maja krétsze cykle wzrostu w poréwnaniu
z innymi ro$linami lagdowymi, a zatem potencjat produktywnosci
biopaliw z alg jest wyzszy niz np. rzepaku. Algi moga réwniez
rosna¢ w $ciekach nienadajacych sie do nawadniania upraw lub
uzytku komunalnego. Poziom ditlenku wegla w atmosferze nie
wystarcza do uprawy alg na duzg skale. Spaliny sg jednak tanim,
alternatywnym zrédlem tego gazu.

Opracowano na podstawie:

1. FAO Aquatic Biofuels Working Group Algae-based Biofuels: applications and
coproducts”, 2010 Richmond A.: Handbook of Microalgal Culture: Biotechnology
and Applied Phycology, Blackwell Science, 2004.

2. Munir N., Imtiaz A., Sharif N., Naz S.: Optimization of growth conditions of
different algal strains and determination of their lipid contents, The Journal of Ani-
male»Plant Sciences 25(2), 546-553, 2015.

3. Zabochnicka-Swigtek M., Biei J., Ligienza A.: Wykorzystanie biomasy mikroalg
do produkcji biopaliw ptynnych, Konferencja Debata o przyszlosci energetyki Wy-
sowa Zdréj, 2010.

4. Molina Grima G., Acien Fernandez E.G., Garcia Camacho F, Chisti Y.: Photo-
bioreactors: light regime, mass transfer, and scaleup, Journal of Biotechnology 70,
231-247, 2019.
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Nowa pomoc dla producentdéw loch

Zaprzestanie chowu w gospodarstwach z tzw. cyklem zamknie-
tym, albo produkujacych prosieta powoduje dtugotrwate konse-
kwencje na polskim rynku wieprzowiny, gdyz nie tylko zmniejsza
poglowie §win, ale tez zwigksza uzaleznienie tuczu od importo-
wanych zwierzat. By zatrzymac ten niepokojacy trend, poprawic¢
plynnos¢ finansowg gospodarstw rolnych, a docelowo uzyska¢
wzrost konkurencyjnosci polskich producentéw Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi zaplanowalo nowy instrument wsparcia
dla producentéw loch.

Pomoc dla producentéw utrzymujacych lochy, ktérym zagraza
utrata plynnosci finansowej w zwiagzku z ograniczeniami na ryn-
ku rolnym spowodowanymi epidemig, zostanie sfinansowana ze
$rodkéw Funduszu Przeciwdziatania COVID-19. Zarezerwowane
na ten cel jest okolo 400 mln z}. Zgodnie z przewidywaniami Mi-
nisterstwa Rolnictwa, pomocg zostanie objetych ponad 40 tysiecy
producentdw, z czego % to male gospodarstwa — utrzymujace do
50 sztuk macior.

Zapowiedz pomocy 1 tysigca zI -na maciore, byta juz pod koniec
2021 roku. W grudniu 2021 r., wedlug wstepnych danych GUS,
poglowie §win w Polsce zmniejszylo si¢ 0 12,7% w odniesieniu
do grudnia 2020 r. i wyniosto 10 242 tys. sztuk. Najwigkszy spa-
dek liczebno$ci nastapit w przypadku loch prosnych - o 20,6%.
Stado trzody chlewnej na ubdj (tuczniki) zmniejszylo si¢ 0 13,5%,
prosiat — 0 9,7%, a warchlakéw — o 11,7%. W ciagu ostatniego
roku liczba zarejestrowanych stad posiadajacych $winie spadia
o ponad 30%. Ministerstwo liczy na to, ze uruchomienie pomocy
przyczyni sie do utrzymania loch w gospodarstwach, co pozwoli
w dalszej kolejnosci na wznowienie hodowli. Maksymalna liczba
macior w jednym gospodarstwie, na ktérg moze by¢ przyznana
pomoc, to 500 sztuk.

Jak ogtlosil 2 lutego 2022 r. na konferencji prasowej wicepre-
mier, minister rolnictwa i rozwoju wsi Henryk Kowalczyk, Polska
uzyskata juz pozytywna notyfikacje Komisji Europejskiej dla te-
go rodzaju wsparcia. Poczagtkowo zaktadano, ze pomoc zostanie
uruchomiona w kwietniu, ale wprowadzono w rozporzadzeniu
zmiane i wnioski mozna sktadac juz od 15 lutego.

Beneficjentem tego programu moze by¢ rolnik, utrzymujacy
lochy i produkujacy prosieta, ktéry:

Y ma numer identyfikacyjny nadany w trybie przepiséw o kra-
jowym systemie ewidencji producentdw, ewidencji gospodarstw
rolnych oraz ewidencji wnioskéw o przyznanie platnosci,

V15 listopada 2021 r. prowadzit gospodarstwo utrzymujace $wi-
nie (miat zarejestrowang siedzibe stada),

Zgodnie z danymi statystycznymi liczba gospodarstw,
w ktorych s3 utrzymywane lochy, w ostatnich latach
ciggle spada. Likwidacja dotyczy glownie gospodarstw

malych i srednich.

Marzena Strelczuk
marzena.strelczuk@modr.mazowsze.pl

V zgtosit do 15 kwietnia 2022 r. Agencji zgodnie z przepisami
o systemie identyfikacji i rejestracji zwierzat oznakowanie $win
urodzonych w swoim gospodarstwie w okresie od 15 listopada
2021 r. do 31 marca 2022 1.,

V jest mikroprzedsiebiorstwem, matym albo $rednim przedsie-
biorstwem.

Opisywana pomoc, jak kazde wsparcie, jest dobrowolna, a wiec
producent sam musi podjaé decyzje, czy z niej chce skorzystaé
i jesli tak, ztozy¢ wlasciwe dokumenty w okreslonym terminie.
Whnioski nalezy sktada¢ osobiscie lub w formie elektronicznej za
poérednictwem ustugi ePUAP na formularzu udostepnionym
przez ARiMR najpdzniej do 29 kwietnia 2022 r. Co bardzo wazne,
za date ztozenia wniosku uznaje sie date wptywu tego wniosku do
biura powiatowego Agencji zgodnie z polozeniem siedziby gospo-
darstwa albo miejscem zamieszkania producenta. Do wniosku
nalezy dolaczy¢ oswiadczenie o zagrozeniu utratg plynnosci fi-
nansowej w zwigzku z ograniczeniami na rynku rolnym, spowo-
dowanymi epidemia COVID-19 oraz o$wiadczenie o dokonaniu
w terminie do 15 kwietnia 2022 r. zgloszen oznakowania §win
urodzonych w gospodarstwie. Wysoko$¢ pomocy to 1000 zt do
kazdych 10 sztuk prosiat, jednak nie wiecej 500 000 zt dla produ-
centa $win. Wtasnie na dziesigtki prosiat, a nie liczbe loch bedzie
przeliczana wysoko$¢ pomocy. Srodki finansowe beda wyptacane
do konca czerwca tego roku.

Wiréd producentdéw $win mozna ustyszec rdzne opinie i oce-
ny uruchomienia kolejnego instrumentu wsparcia rynku trzody
chlewnej. Znaczny wzrost cen pasz spowodowal, ze chow $win
stal sie nieoptacalny, szczegolne w gospodarstwach z cyklem za-
mknietym. Oczywiscie kazdy wolalby, co jest zrozumiale, by pro-
dukcja trzody byla rentowna i nie wymagata pomocy. By dotrwa¢
jako$ do tego momentu, moze jednak warto skorzysta¢ z danej
mozliwosci i ratowad ptynnos¢ finansowq swojego ,,przedsiebior-
stwa”, bo takim wlasnie jest gospodarstwo rolne. W wiekszosci
z nich przy ograniczonej obsadzie w chlewni mozna takze roz-
wazy¢ wykorzystanie jeszcze innego instrumentu - platnosci
dobrostanowe dzialania nr 14 Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020. Zachecam do kontaktu z doradca-
mi rolniczymi, by znalez¢ najbardziej optymalne rozwigzanie dla
danego gospodarstwa.

Zrédta:

1. www.gov.pl/web/rolnictwo

2. Projekt rozporzgdzenia zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie szczegétowego
zakresu i sposobow realizacji niektérych zadan Agenciji Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa

3. www.kowr.gov.pl
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Rosliny oczyszczajace zbiorniki wodne

Zbiorniki wodne s3 jednymi z najwazniejszych ostoi bioréznorodnosci. Najwieksze
znaczenie majg tu naturalne zbiorniki wodne, jednak sztuczne zbiorniki réwniez sg
cenne przyrodniczo. Male zbiorniki wodne, np. stawy, pomimo niewielkich rozmiarow
charakteryzuja sie bogactwem gatunkowym oraz najwyzszym udzialem gatunkow rzadkich
i unikatowych wsrod réznych typow siedlisk stodkowodnych.

Martyna Patucha
martyna.palucha@modr.mazowsze.pl

Badania nad wystepowaniem organizméw (rosliny, chrzaszcze,
wazki, mieczaki, ptazy, ptaki) zwigzanych z ekosystemami wodny-
mi wskazujg na role matych zbiornikéw wodnych w utrzymywaniu
réznorodnosci gatunkowej badanych grup. Stawy sa wykopywane
np. do: nawodnien, pojenia bydta, w celach ochrony przyrody lub
powstajag w miejscach po wydobyciu np. piasku. Zbiorniki wodne
sa w krotkim czasie kolonizowane przez rozmaite gatunki roélin
i zwierzat. Takie zbiorniki stanowia ozdobe krajobrazu. Maja takze
walory rekreacyjne. Funkcje uzytkowe i cele ochrony przyrody ma-
tych zbiornikéw wodnych mozna czgsto pogodzi¢. Zbiorniki wod-

ne sg jednak w bardzo duzym stopniu narazone na niszczenie. Ze -~ ==

wzgledu na matg objetos¢ wody sa bardzo wrazliwe na zanieczysz-
czenia np.: pestycydami, weglowodorami ropopochodnymi oraz
metalami ciezkimi, jednak to pierwiastki biogenne maja najwieksze
znaczenie w procesie eutrofizacji i niszczenia zbiornikéw wodnych.
Wzrost ,trofii”, czyli Zyznosci wod powoduja gléwnie azot i fosfor
oraz, w mniejszym stopniu, potas i s6d. Zrédtami tych pierwiastkow
sa np. splywajace nawozy mineralne z pdl, scieki rolnicze, a takze
przemystowe i miejskie. Gdy zbiorniki wodne sg przezyznione
pierwiastkami biogennymi, spada przejrzysto$¢ wody oraz zakwity
glondw, a w glebszych strefach pojawiaja si¢ warunki beztlenowe.
W wyniku tych proceséw szybko pogorsza si¢ jakos¢ wody i docho-
dzi do eutrofizacji. Jej skutkiem jest np. wymieranie organizmoéw
zwierzecych, zwlaszcza ryb, a takze wyplycenie akwenu.

W przeciwienstwie do rzek czy jezior rozcienczenie szkodliwych
substancji w matych zbiornikach wodnych praktycznie nie jest mozli-
we. Zdegradowaniu zbiornikéw wodnych mozna przeciwdziatac. Rol-
nicy sa zobowigzani sporzadza¢ plan nawozenia azotem lub wyliczaé
maksymalne dawki azotu na poszczegoélne uprawy i przestrzega¢ go.

W przypadku zanieczyszczonych zbiornikéw wodnych istotne jest
to, ze nawet gdy zatrzymamy doptyw do zbiornika wodnego np. ko-
lejnych dawek zwigzkow azotu i fosforu, to zwigzki te, skumulowane
na przestrzeni lat w osadach dennych, sa i tak stopniowo uwalniane
do toni wodnej. Wprowadzanie do srodowiska wodnego roslin wod-
nych to alternatywna metoda oczyszczania zbiornikéw wodnych.

Rosliny wodne penetruja korzeniami warstwy osadow, wyciagaja
zmagazynowane zanieczyszczenia oraz uwalniaja do otoczenia tlen.
Roglina wykorzystywana do fitoremediacji powinna si¢ cechowa¢
szybkim przyrostem biomasy i zdolnoscig do pochlaniania duzych
ilosci biogenow. W tym celu uzywa sie wielu traw, takich jak.: trzcina
pospolita, oczeret jeziorny, sitowie lesne, patka waskolistna, patka
szerokolistna, patka wysmukta, tatarak zwyczajny, manna mielec, sit
siny, wiele gatunkdéw turzyc np. turzyca blotna, turzyca zotta, turzyca
pospolita, turzyca prosowata czy turzyca brzegowa ,,Variegata”. Byli-
ny ,fitoremediatory” to np.: wierzbowka kiprzyca, kosaciec zotty, sit
rozpierzchty, mieta nadwodna, krwawnica pospolita. Istnieja takze

rosliny mniej masywne i mniej znane, ktore poprawiaja jakos¢ wody
w stawach. Sa to: przestka pospolita, okreznica bagienna, zabisciek
plywajacy, tulejnik amerykanski, troje$¢ bukietowa, mieta jelenia,
kroplik wodny, grazel z61ty, wywldcznik okétkowy, orontium wod-
ne, rdest zimnowodny, jaskier wielki oraz osoka aloesowata.

Warto wiedzie¢, ze pickne grzybienie (Nymphaea spp.), nazywane
neufratami lub liliami wodnymi, réwniez moga poprawi¢ jakos¢
wody. Kfacza tych bylin znajdujg si¢ na dnie stawu, z ktérego wy-
rastajg liScie i kwiaty unoszace sie na wodzie. Do miniaturowych
oczek lub matych stawdw jest polecana odmiana ,,Walter Pagels”
o kremowobiatych kwiatach obficie kwitnacych od czerwca do paz-
dziernika, rozwijajaca si¢ w strefie wody plytkiej (30-60 cm). Przy-
kladem odmiany polecanej do matych zbiornikéw wodnych jest
»Froebeli”, ktéry kwitnie na karminowo bardzo obficie od czerwca
do pazdziernika, a rozwija si¢ w strefie wody plytkiej. Inng odmiang,
dobra dla tego poziomu wody, jest ,, Maurice Laydeker” o rézowych,
anastepnie czerwonych pakach. Istnieja takze odmiany do srednich
i duzych stawdw, np. ,,James Brydon”, ktéra kwitnie na bordowo od
czerwca do wrzesnia, a rozwija sie w strefie wody glebokiej. Cieka-
wa odmiang rozwijajaca si¢ na tej gltebokosci jest ,,Nigel” o blado-
rézowych kwiatach lub ,,Joey Tomocik” o kwiatach cytrynowych.
Grzybien odmiany ,,Gladstoniana” jest bardzo ekspansywny, dlatego
jest polecany do bardzo duzych zatozen wodnych, kwitnie na bialo,
a korzeni sie w strefie wody glebokiej (80-100 cm).

Zrédia:

L https://iung.pl

2. https://ogrodywodne.pl/

3. Ozgo M., Rola malych zbiornikéw wodnych w ochronie bioréznorodnosci, Parki
Narodowe i Rezerwaty Przyrody 29 (3), 117-124, 2010.

4. Kircher A. i W., Oczka wodne, Hachette Polska, 120-164, 2011.
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Kokcydioza w stadach brojleréw kurzych

Kokcydioza (Cocccidiosis) to powazna choroba pasozytnicza drobiu wywolywana przez
pierwotniaki - kokcydia (Eimeria), ktore charakteryzuja sie bardzo wysoka zdolnoscia
rozrodcza. Wiedza hodowcow drobiu o przyczynach tej choroby, jak rowniez znajomos¢
profilaktyki i zasad jej zwalczania sa niezbedne, gdyz charakteryzuje si¢ ona wysoka
zarazliwoscig i Smiertelnoscig ptakow, w zwigzku z czym na wielkotowarowych fermach
drobiu moze by¢ przyczyng dotkliwych strat ekonomicznych.

Bogumita Kowalska
bogumila.kowalska@modr.mazowsze.pl

Sposrod wszystkich gatunkéw drobiu grzebiacego oraz drobiu
wodnego najwieksze zniwo kokcydioza zbiera w chowie brojleréw
kurzych. Pierwotniak kokcydiozy wystepuje i rozprzestrzenia
sie najczesciej w chowie podlogowym, prowadzonym na $cidtce.
Ptaki chore wydalaja oocysty wraz z kalem. Kokcydioze rozprze-
strzeniajg rowniez bezobjawowo nosiciele, a sprzyjaja temu takie
czynniki, jak: zbytnie zageszczenie ptakow, zawilgocona sciotka,
wysoka temperatura i wysoka wilgotno$¢ powietrza w kurnikach
spowodowane przez niesprawng lub niewlasciwie zaprojektowa-
ng wentylacje, niezabezpieczone poidta i karmidla, zanieczysz-
czone wybiegi, kontakt z ptactwem wolno zyjacym, a nawet wy-
stepowanie szczurdw i myszy w poblizu fermy.

Oocysty kokcydiéw cechuje wysoka odporno$¢ na dziatanie
czynnikéw zewnetrznych. Pokrywa je gruba §ciana komérkowa,
ktéra ma za zadanie chroni¢ je przed dziataniem bodzcéw, jakie
moga w ujemny sposob oddziatywa¢ na ich rozwdj, co znaczaco
utrudnia ich likwidacje.

Cykl rozwojowy kokcydiozy trwa okoto 10 dni i jest dos¢ zlo-
zony, gdyz przebiega zaréwno z podziatem plciowym, jak i bez-
plciowym, a oocysty kokcydiéw majg dwie formy — inwazyjna
i nieinwazyjna. Do zarazenia dochodzi przez spozycie inwazyj-
nych oocyst ze §rodowiska zewnetrznego. Po strawieniu otoczki
w $wietle jelita ptaka z kazdej oocysty kokcydiow zostajg uwol-
nione 4 sporocysty, z ktérych po zadzialaniu zékci oraz trypsyny
powstaja dwa sporozoity, umiejscawiajace sie w $cianie jelita,
gdzie z kolei nastepuje ich dalszy rozwoj. Niektore ze sporozoitow
wnikajg w glab blony sluzowej jelit i tam sie rozwijaja.

Kokcydioza jest przede wszystkim choroba atakujaca ptaki
mlode, ktére nie maja jeszcze w pelni wyksztatconej odpornosci.
Wrazliwe sg zaréwno kury, jak i kurczeta brojlery, szczegolnie do
16. tygodnia zycia. Czestotliwo$¢ wystepowania poszczegdlnych
gatunkow kokceydiéw w stadach drobiu nie jest jednakowa, gdyz
zalezy gléwnie od efektywnosci stosowanych w zywieniu kokcy-
diostatykow, czyli srodkéw hamujacych rozwdj choroby.

Poszczegolne gatunki pasozytéw o zrdznicowanej patogenno-
$ci powoduja réznorakie objawy chorobowe u brojleréw kurzych.
Na skutek inwazji Eimeria tenella — pasozyta, ktorego patogen-
nos¢ ksztaltuje sie na bardzo wysokim poziomie, nastepuje za-
chorowalno$¢ ptakéw zwykle 2-10-tygodniowych. Zwykle juz po
4 dniach od zarazenia pasozytem nastepuje osowialo$¢ ptakéw,
pojawiaja sie: brak i spadek apetytu, krwawa biegunka, anemia,
opuszczenie skrzydel, a nawet drgawki. Jelita $lepe ptakow sa
zazwyczaj silnie powiekszone, o barwie niebiesko-czerwonawej,
aich tre$¢ zwykle jest pomieszana z krwig. Kat przybiera posta¢
suchej masy, ktéra z tatwoscig zatyka ujécia jelit Slepych.

2022,

W przypadku zdiagnozowania kokcydiozy leczeniu sa pod
dawane wszystkie ptaki w stadzie z zastosowaniem zaleconye
przez lekarza weterynarii kokcydiostatykéw leczniczych. Pta
chore charakteryzujg sie zmniejszonym taknieniem, przy wzmo
zonym pragnieniu, dlatego tez najlepiej podawa¢ leki w wodzi
przeznaczonej do picia. Doboru lekéw i programu leczenia lekar
weterynarii dokonuje w oparciu o rézne czynniki, migedzy inny.
zaleznie od wieku i przeznaczenia ptakéw, ich wrazliwosci ga
tunkowej, systemu utrzymania oraz od dtugosci trwania okres
karencji.

Biorac pod uwage powyzsze problemy, nalezy pamietaé, z
w walce z kokcydioza szczegélnie istotne sg dziatania profi
laktyczne. By ustrzec sie przed ta dotkliwa choroba w stadac
brojleréw kurzych, nalezy spetni¢ kilka podstawowych zasa
- prowadzi¢ odchéw ptakéw mlodych w $cistej izolacji od sztu
dorostych;

- podawa¢ w paszy preparaty chemioterapeutyczne, kto
rych zadaniem jest hamowanie rozwoju pierwotniakd
- w chowie podtogowym w stadach reprodukcyjnych kurcz
kokcydiostatyki nalezy podawac przez pierwszych 8-16 tygodn

Istotnym zagadnieniem, dotyczacym zapobiegania kokcydiozi
ptakdw, jest utrzymywanie odpowiedniej higieny oraz usunieci
wszystkich przyczyn srodowiskowych, ktére moga powodowa
chorobe. Przyczynami tymi sg:

— nadmierna obsada zwierzgt w pomieszczeniu,
— zawilgocona $ciotka,

— niesprawna wentylacja,

— nieprawidfowo umieszczone poidta.

Z pewnoscia we wspolczesnej produkeji drobiarskiej osiggnie
cie zadowalajacych wynikéw nie jest mozliwe bez ograniczani
ryzyka wystapienia kokcydiozy. Wydaje sie, ze kluczem do su
cesu w zwalczaniu tej ciezkiej do wyeliminowania choroby pa
sozytniczej jest polaczenie jej leczenia ze staranng profilaktyk
czyli dbatoscig o higiene pomieszczen oraz regularne szczepient
i wspomaganie odpornosci ptakéw w kazdym cyklu produkeyj
nym.

Zrédla:

1. Gawet A., Bobusia K., Bobrek K., Identyfikacja gatunkéw Eimeria spp. wystepuj
cychukurikurczqgtbrojleréw naterenie Polski. Medycyna Weterynaryjna, 71(6), 201
2. Hafez H. M., Poultry coccidiosis: prevention and control approaches. Archiv Fi
Geflugelkunde, 72 (1), 2008.
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Moda na agroturystyke

Kiedys$ ,letnisko”, potem ,,wczasy pod grusza”, teraz ,turystyka wiejska”. Agroturystyka
w koncu zostala doceniona przez spoteczenstwo, a w szczegolnosci przez ,,mieszczucha”.
Zdecydowanie przyczynila si¢ do tego pandemia.

Dorota Chetka
dorota.chetka@modr.mazowsze.pl

Covid-19 spowodowal, ze ludzie Zyjacy na co dzien w pospie-
chu dostrzegli, jak bardzo brakuje im podstawowych rzeczy, aby
moc odczuwac spokdj. Biegli wciaz i nie zauwazali, ze aby byli
szcze$liwi, muszg by¢ zaspokojone ich podstawowe potrzeby.
Chcieli osiagna¢ wiecej i widzieli jedynie swoje marzenia i cel.

Takie jednokierunkowe myslenie i wszedobylski stres spra-
wiaja, ze ludzie zapominajg o potrzebach cztowieka. Wedlug
teorii Abrahama Maslova w pierwszej kolejnosci sg to potrzeby
fizjologiczne, a nastepnie potrzeba poczucia bezpieczenstwa.
O tych potrzebach w ogéle nie myslimy. Wydaje nam sie, Ze sa
zaspokojone. Jesli tak nie jest, w nasze zycie wkradaja si¢ strach
iidace za nim inne negatywne odczucia. Nastepne sg potrzeby
milosci i przynaleznosci, a wigza sie¢ z tym relacje miedzyludzkie.
Na gorze piramidy potrzeb jest uznanie. A dopiero na samym
szczycie znajduje sie potrzeba rozwoju i samorealizacji.

Potrzeba poczucia bezpieczen-

skiej ,Gospodarstwa Goscinne” ilo§¢ stowarzyszen, ktore zrzesza
federacja, zaczela utrzymywac si¢ na stalym poziomie. Federacja
powstata w roku 1996. W 2007 roku zrzeszata 40 stowarzyszen
lokalnych i regionalnych. Dziesi¢¢ lat pdzniej, czyli w roku 2017,
nastapit widoczny spadek ilosci. Obecnie w Polskiej Federacji
Turystyki Wiejskiej ,,Gospodarstwa Goscinne” jest zrzeszonych
27 stowarzyszen, ponad 720 kwater oraz 97 obiektéw posiadaja-
cych aktualng kategorie obiektu — kategoryzacja Wiejskiej Bazy
Noclegowej. W najblizszym czasie maja dotaczy¢ do nich 4 sto-
warzyszenia.

Stowarzyszenia zrzeszaja indywidualnych kwaterodawcow
prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie agroturystyki. Wszyscy
moga korzystac z szeroko rozbudowanej pomocy na rzecz roz-
wijania si¢ agroturystyki na odpowiednim poziomie. Poprzez
dziatania Federacji jest rozwijany i promowany pozytywny wi-
zerunek odpoczynku na wsi. Jest

stwa wigze si¢ m.in. ze spokojem.
W dzisiejszym zyciu, przy jego za-
wirowaniach, trudno$ciach i stre-
sie, gdzie szuka¢ spokoju i drogi
do samego siebie, jak nie na wsi?
Na tonie natury w pieknych oko-
liczno$ciach przyrody zawsze je
znajdziemy. Wiasnie tego obecnie
najbardziej potrzebuja turysci.
Chcg odpoczgé od codzienno-

,,Ciesz sie w zyciu drobiazgami,
bo ktoregos dnia mozesz
spojrzec za siebie i zobaczy¢,

ze byly to rzeczy wielkie.”

prowadzona strona internetowa
www.agroturystyka.pl. Niedawno
na zlecenie Centrum Doradztwa
Rolniczego powstal portal: www.
odpoczywajnawsi, gdzie moz-
na porozmawia¢ bezposrednio
z konsultantem, uzyskujac ,na
czacie” potrzebne informacje.
W portalu zostaty zamieszczone
informacje m.in. dotyczace aspek-

$ci. Ograniczenia i strach, zwigza-
ne z pandemig, sprawiaja, Ze my$lami wracaja do spokoju i prze-
strzeni. Maja przed oczami... polska wies!

To wiasnie teraz w mediach spolecznosciowych roi si¢ od za-
pytan o kwatery agroturystyczne. Internet moze duzo zdziata¢.
Wyznacza modg i kierunkuje odpowiedzi na pytania, jest skarb-
nicg wiedzy, pomystéw i zakupdéw. Przenosi ,,poczte pantoflowy”
i dziala jak najlepszy marketing. Mlodzi, pomagajac starszym,
przenosza wiedze zaczerpnieta wlasnie z internetu. Dzieki temu
coraz wiecej ludzi decyduje si¢ na odpoczynek na wsi.

Mato kto wie, czym rdzni sie agroturystyka od turystyki
wiejskiej. Turystyka wiejska jest pojeciem szerszym. Bazuje na
produkcji rodlinnej, zwierzecej oraz przetwdrstwie, ale takze na
dzialalnosci czlowieka, ktora wiaze sie z Zyciem na wsi, jej kul-
turg, religia, calg etnografia. Agroturystyka to szczegélna forma
ustug turystycznych, oferowana przez rolnika w gospodarstwie
rolnym w oparciu o jego zasoby, objeta zwolnieniem z podatku
dochodowego oraz innymi przywilejami.

Wedtug danych GUS w roku 2012 istniaty 683 obiekty agro-
turystyczne. W latach 2015-2019 byta tendencja wzrostowa, po
czym znowu zmalala. W minionym roku obiektéw agrotury-
stycznych bylo 610. Wedtug Polskiej Federacji Turystyki Wiej-

tow zwiazanych z prowadzeniem
turystyki w dobie Covid-19 na obszarach wiejskich. Na kazdej
z tych stron znajdziemy baze noclegéw agroturystycznych. Za$
strona www.pftw.pl jest skierowana gléwnie dla rolnika, ktéry
chcialby wprowadzi¢ turyste do swojego gospodarstwa. Korzyst-
na dla niego jest tez informacja, ze planowane sg wigksze limity
dla Rolniczego Handlu Detalicznego, z 20 do 100 tysiecy ztotych.
Skoro zwigksza sie zainteresowanie wyjazdéw urlopowych
i weekendowych na wie$, czy ilo§¢ gospodarstw agroturystycz-
nych bedzie rosta? Na pewno jako$¢ oferowanych ustug oraz ilosé
atrakgji jest na coraz wyzszym poziomie i nieporéwnywalna do
lat ubiegtych. Pandemia pokazuje, ze agroturystyka jest tym, cze-
go potrzebuja rodziny z dzie¢mi, grupy przyjacidti pary, ktére re-
zygnuja z wyjazdow zagranicznych na poczet odpoczynku na wsi.
Znajduja tu przestrzen, ustronnos¢ i poczucie bezpieczenstwa.
W ostatnim czasie powstaty nawet agroturystyki specjalistycz-
ne: dla rodzin z dzie¢mi, dla grzybiarzy, dla wedkarzy, w siodle,
kwatera u ekorolnika.

»ZYCIE NA WSI MA SWOJ NIEZWYKEY KLIMAT,
KTOREGO NIE ODNAJDZIESZ W WIELKIM MIESCIE.”
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Wied§ Mazowiecka

O kosach, kosynierach, w 228. rocznice powstania kosciuszkowskiego

20

12 marca 1794 r. Antoni Madalin-
ski odméwit redukcji I Wielkopol-
skiej Brygady Kawalerii Narodo-
wej. I poprowadzit jg z Ostroieki
w kierunku Krakowa,
jac militarne dziatania powsta-
nia kosciuszkowskiego. Powstanie
przygotowaty na obczyzZnie kota
emigracyjne z Ignacym Potockim,
Tadeuszem Kosciuszka i Hugonem
Kottatajem na czele, juz od grud-
nia 1792 r. Bezposrednia przy-
czyna wybuchu byt plan zaborcodw
polegajacy na rozwiazaniu wojsk
polskich 1 wcieleniu Zoinierzy
pod przymusem do ich armii.

Mozna zaktadaé, ze rozproszone
polskie sity zostatyby wystane na
pola bitewne i wytracone. Taki los
spotkat pdiniej legionistdw Hen-—
ryka Dabrowskiego. Cze$¢ z nich
wystano z rozkazu Napoleona do
tlumienia powstania niewolnikéw
murzynskich na Haiti.

Ruch brygady Madalinskiego zapo-
czatkowal formowanie powstanczej
armii. By*a ona tworzona na wzor
rewolucyjnej armii francuskiej.
Jej trzon stanowity oddziaty regu-
larne, uzupeinione rekrutami z po-
wszechnego poboru. Uchwaty Komisji
Porzadkowej Krakowskiej nakazywa-
1y dostarczenie z 5 dymdéw Jedne-
go rekruta pieszego, a z 50 dyméw
jednego konnego. Rekrut winien byc¢
uzbrojony, ubrany w strdj chiopski
i zaopatrzony w suchary na szescé
dni i miesieczny zoid. Mogilo to
zapewni¢ armii, liczac jako ob-
szar rekrutacyjny teren Polski po
drugim rozbiorze, okoio 100 000
ludzi 1 10 000 koni. W szczytowym
okresie powstania regularne od-
dziaty Kosciuszki liczyity 55 000
ludzi. Pobdr czerwcowy zostal uzu-
peiniony nowym, ktdéry ogtoszono 18
wrzesnia 1794 r. Zarzadzono wow-
czas dostawienie jednego piechura
z 10 dyméw i jednego jezdzca z 50
dyméw. Mogio to da¢ okoto 20 000
rekrutédw. Armie uzupeitniato po-

rozpoczyna-

spolite ruszenie, majace znaczenie
jedynie pomocnicze.

Oddziaty sktadaty sie z jedno-
stek parafialnych, dowodzonych przez
rotmistrzéw parafialnych. Najmniej-
szg jednostka byta gromada, prowa-
dzona przez dziedzica, rzadce lub
bogatszego chiopa (taka organizacia
wskazuje na wiezi taczace dwdr ze
wsig. Gdyby, Jak do dzi$ utrzymu-
ja niektdrzy autorzy, wiasciciele
ziemi znecali sie nad swymi pod-
danymi, to pierwsi wucierpieliby
od kos podazajacych za nimi wio-
Scian). Problemem tej formacji byt
brak przeszkolenia wojskowego zoi-
nierzy (chtopdw) i dowddcodw (dzie-
dzicéw i rzadcédw), ktdéry czynit ja
nieprzydatna w bitwie. Ogtaszajac
drugi pobdr, Kosciuszko zrezygnowal
z powotlywania pospolitego ruszenia.

,Zaden piechur z bagnetem,
jac wystrzelony karabin, nie stawit
czota kosynierowi, mogacemu rabac
i kiu¢ okropnie swojg ciezka i diu-
ga kosa“. Nic dziwnego, gdyz widok
biegnacego do szturmu kosyniera
musiat wywieraé¢ deprymujacy wpiyw
na zoinierzy moskiewskich, a biysk
szerokiej 1 diugiej kosy wigzal sie
w ich wyobrazni z widokiem okrop-
nej rany, zadanej ta bronig. Warto
réwniez pamietaé, ze polski chiop
nie znat jezyka francuskiego i sito-
wa ,pardon” nie rozumiat.

Prawde powiedziawszy posiadanie
,Niewystrzelonego”
zmieniato lubo nic. W catej Europie
uzywano woéwczas karabindw o zamku
skatkowym (systemu Flint). Bron byta
tadowana przez lufe. Zabieralo to ty-
le czasu, ze w ciagu minuty strzelec
mégt odda¢ dwa strzaty. Skuteczny
zasieg karabinu skatkowego wynosit
200 m. Oznacza to, ze przy strza-
le na wiegkszy dystans mozna byto
wroga co najwyzej posiniaczyé. Bie-
gnac truchtem (ok. 9 km/h) przebywa
sie w ciggu minuty 150 m. Poniewaz
atakujacy zoinierz biegnie co tchu
w piersiach, strzelcowi pozostawal

ma-—

karabinu nie
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{ »Zywia y bronia
Insurekcja kosciuszkowska, czyli powstanie przeciw
Rosji, a nastepnie przeciw Prusom, rozpoczelo sie
24 IIT 1794, a upadio 16 XI 1794 r. Zakonczylo sie

ITI rozbiorem Polski, dokonanym przez: Rosje,
Prusy i Austrie (imperium Habsburgéw) w 1795 r.

Dr hab. Roman Lusawa
roman.lusawa@modr.mazowsze.pl

jeden strzal, co i tak nie zmie-
niato nic. Po pierwsze, jak podaje
kapitan Klochowicz, 15-50% strzatdw
stanowity niewypaty. Po drugie: flin-
ty posiadaty gtadka lufe, a tadowano
je pociskami o Srednicy 16-20 mm
przypominajacymi kule. Niedoskonale
kulisty ksztait powodowal, zZze pocisk
skoziotkowal” w powietrzu i rzadko
kiedy trafiat w cel. Potwierdza to
bitwa pod Mollwitz (1741), w ktoérej
Prusacy =zuzyli po 320 strzaidéw do
zabicia jednego przeciwnika.

W tej sytuacji kosynier miat
znaczna przewage nad strzelcem
i jezdzZcem uzbrojonym w rapier. Ko-
sa osadzona byta na drzewcu o diu-
gosci 4 tokci (ok. 2 m 30 cm). Za-
mocowany nim ndéz (klinga) mierzyi
0,5-0,8 metra. Bron miata diugosé
okoto 3 metrdéw, podczas gdy flin-
ty wraz z bagnetami mierzyiy do
1,6 m. Ditugos¢ rapiera wynosita do
130 cm. Poza tym rany zadane kosa
byty bardziej rozlegte i giebokie.
Przewaga ta, mimo dynamicznego
rozwoju broni strzeleckiej, utrzy-
mywata sie jeszcze podczas powsta-—
nia styczniowego. Naoczny $Swiadek
powstania styczniowego 1 obser-
wator z ramienia szwajcarskiego
sztabu generalnego, ppitk F. von
Erlach w broszurce ,Partyzantka
w Polsce w roku 1863” nazwal kose
jedna z najstraszliwszych broni.

Kosy wytwarzali poczatkowo
wiejscy kowale. Byto ich wtedy
mato i byty drogie. Okoio ro-

ku 1780 kasztelan 1ukowski Ja-
cek Jezierski uruchomil pierw-
szg w Polsce fabryke kos w swych
dobrach w Sobieniach-Szlachec-
kich w okolicach Otwocka. Uwaza
sie, ze stanowily one wiekszos$c

uzbrojenia powstanczego.

Zrédta:

1. Stecewicz M., Kosa, Broti i Barwa Biuletyn Stowarzyszenia
Przyjaciét Muzeum Wojska, Rok III, Nr 4, s. 81, 1936.

2. Klochowicz K., Historyczny rozwdj recznej broni palnej,
Glowna Ksiggarnia Wojskowa, Warszawa 1927.

3. Zarychta M., Karabin Wiadomosci Historyczne 2010, nr 5.
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Nowe doplaty - egoschematy

W nowej perspektywie finansowej Unia Europejska wprowadza Zielony Lad.
Odpowiedzia na te zatozenia polityczne jest krajowy Plan Strategiczny dla Wspolnej Polityki
Rolnej na lata 2023-2027, opracowany przez nasze ministerstwo rolnictwa. Projekt ten
bedzie zaakceptowany przez Komisje Europejska w kwietniu - maju tego roku.

Matgorzata Najechalska

malgorzata.najechalska@modr.mazowsze.pl

Wspomniany krajowy Plan Strategiczny
WPR zawiera wiele form wsparcia rolnic-
twa — platnosci bezpo$rednie, interwencje
sektorowe oraz interwencje na rzecz rozwo-
ju obszaréw wiejskich. Majg one zacheca¢
rolnikéw do stosowania praktyk, ktére beda
sprzyjaty ochronie: Srodowiska, klimatu i za-
sobéw. Nowoscig s3 m.in. ekoschematy, czyli
uzupelniajace wsparcie finansowe tych dzia-
tan w rolnictwie, ktére bedg miaty na celu:

— fagodzenie zmiany klimatu;

— zmniejszanie emisji gazéw cieplarnia-
nych z rolnictwa i zwigkszanie sekwestra-
cji dwutlenku wegla (Sekwestracja wegla
to wychwytywanie wegla z atmosfery
i magazynowanie go w glebie i rodlinnosci
poprzez stosowanie upraw okrywowych,
redukeje orki);

— zréwnowazong produkcje energii;

— zréwnowazony rozwoj i wydajne gospo-
darowanie zasobami naturalnymi, takimi
jak: woda, gleba i powietrze, w tym po-
przez zmniejszenie uzaleznienia od $rod-
kéw chemicznych.

Ekoschematy to nowy rodzaj ptatnosci

Krajowy Plan Strategiczny wskazuje cele
ekoschematdéw, warunki, ktore rolnik po-
winien spelni¢, aby otrzyma¢ dodatkowe
$rodki finansowe oraz podaje szacunkowg
wysokos¢ wsparcia. Poniewaz jego zalo-
zenia budzg zainteresowanie i wywoluja
dyskusje, oméwimy je.

Ekoschematy musza by¢ obowiazkowo
wdrozone przez kazde panstwo czlonkow-
skie UE, jednak wybdr ich i wprowadzenie
w gospodarstwie to juz dobrowolna decy-
zja rolnika. Bedzie to ptatno$¢ roczna do
1 ha lub sztuki zwierzecia za spelnienie
okreslonych wymogoéw. Ich wprowadze-
nie w gospodarstwie umozIliwi uzyskanie
wiekszych doplat za stosowanie rozwigzan
przyjaznych $rodowisku, klimatowi, stuza-
cych ochronie zasobow. Dokladniej rzecz
ujmujac, beda to dodatkowe platnosci za:
ochrone réznorodnosci biologicznej, kra-
jobrazowej, poprawe jakosci gleb i odbudo-

we materii organicznej, ograniczenie emi-
sji amoniaku do atmosfery, prowadzenie
uproszczonych upraw, poprawe gospodar-
ki wodnej, ograniczenie stosowania $rod-
kéw ochrony roslin, podwyzszony dobro-
stan zwierzat. Platnosci te wejda w zycie
z 1 stycznia 2023 roku na terenie catego kraju.
Rolnik ma do wyboru 16 ekoschematow:
1. Ekoschemat — Obszary z roélinami mio-
dodajnymi
2. Ekoschemat - Ekstensywne uzytkowa-
nie TUZ z obsadg zwierzat
3. Ekoschemat - Miedzyplony ozime/
Wsiewki $rodplonowe
4. Ekoschemat - Opracowanie i przestrze-
ganie planu nawozenia
5. Ekoschemat - Zréznicowana struktura
upraw
6. Ekoschemat - Wymieszanie obornika
na gruntach ornych w ciggu 12 godzin od
aplikacji
7. Ekoschemat - Stosowanie ptynnych nawo-
z6w naturalnych innymi metodami niz roz-
bryzgowo, tj. w formie aplikacji doglebowej
8. Ekoschemat - Uproszczone systemy
uprawy
9. Ekoschemat - Utrzymanie zadrzewien
$rédpolnych
10. Ekoschemat - Utrzymanie systemow
rolno-lesnych
11. Ekoschemat - Retencjonowanie wody
na trwalych uzytkach zielonych
12. Ekoschemat — Przeznaczenie 7% po-
wierzchni GO w gospodarstwie na obsza-
ry nieprodukcyjne
13. Ekoschemat - Prowadzenie produkcji
rodlinnej w Systemie Integrowanej Pro-
dukcji Roslin
14. Ekoschemat - Biologiczna ochrona
upraw
15. Ekoschemat - Rolnictwo ekologiczne
16. Ekoschemat — Dobrostan zwierzat
Wprowadzane w  gospodarstwie
ekoschematy beda ograniczaly emisje
gazéw w rolnictwie metanu, bardziej
chronily glebe, wody, bioréznorodnos¢,
prowadzily do zmian w gospodarce le-
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$nej, zwiekszenia areatu pod uprawami
ekologicznymi.

Ogolne zasady, obowigzujace
w ekoschematach obszarowych

Beneficjentem w ekoschematach jest rol-
nik aktywny zawodowo. Do dodatkowych
doptat bezposrednich kwalifikuje sie:

— obszar gospodarstwa, w odniesieniu
do ktérego wystepuje rolnik z wnioskiem
o platnosci bezposrednie, jedli jest nie
mniejszy niz 1,00 ha, natomiast w przypad-
ku rolnikéw majacych mniej niz 1,00 ha,
wsparcie moga dostac ci, ktérzy otrzymuja
platnosci do zwierzat (Minimalna kwota
platnosci bezposrednich, ktéra moze zo-
sta¢ im wyplacona, wynosi co najmniej
200,00 euro.);

— dziatka deklarowana do wsparcia o mini-
malnej powierzchni 0,1 ha, musi by¢ poto-
zona na gruntach bedacych kwalifikujacy-
mi sie hektarami. (Kwalifikujgce hektary to,
ogolnie rzecz ujmujac, wszelkie uzytki rol-
ne gospodarstwa rolnego, wykorzystywane
do prowadzenia dzialalno$ci rolniczej.)

Chcac uzyska¢ doptaty obszarowe na
dotychczasowym poziomie, rolnik bedzie
staral sie wdrozy¢ kilka ekoschematéw na
tej samej dzialce. W przypadku realizacji
co najmniej dwéch ekoschematow na tej
samej powierzchni (dzialce), platnos¢
w pelnej stawce bedzie przyznana za
jeden, ten o najwyzszej stawce, a stawki
w odniesieniu do kolejnych ekoschema-
tow na tej samej powierzchni beda pro-
porcjonalnie zmniejszane.

Rolnikom przygotowujacym swoje
gospodarstwa do nowej polityki rolnej
proponujemy poznanie nowych zasad fi-
nansowania, dostepnych form wsparcia in-
westycyjnego poprzez korzystanie z ustug
doradztwa rolniczego i naszych artykutéw.

Zrédto: Plan Strategiczny dla Wspdlnej Polityki Rolnej
na lata 2023-2027 https://www.gov.pl/web/wprpo2020/
plan-strategiczny-dla-wpr-na-lata-2023-2027-wersja-
-40--przyjety-przez-rade-ministrow — dostep 4.02.2022.
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onde d’Aquitaine
— duze krowy z Akwitanii

Wsrod bydla miesnego utrzymywanego w Polsce najbardzif§j cenione s3 rasy:
Limousine, Charolaise oraz Hereford. Rasa Blonde d’Aquitaifie jest malo znana,
stanowi zaledwie jeden procent populacj

tekst: Ewelina Katwa
ewelina.kalwa@modr.mazowsze.pl
zdjecie: Lukasz Harazinski
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Wied§ Mazowiecka

Na terenie wojewodztwa
mazowieckiego w Polskim
Zwiagzku Hodowcéw i Pro-
ducentéw Bydta Migsnego sa
zarejestrowane trzy gospo-
darstwa utrzymujace zwie-
rzeta tej rasy, ale hodowcy
coraz czedciej rozwazaja
wybér chowu bydta Blonde
d’Aquitaine.

Rasa ta ma wiele pozada-
nych cech. Wysoka wydaj-
no$¢ rzezna, duze dobowe
przyrosty, lagodny tempe-
rament, latwos¢ wycielen,
umiarkowane otluszczenie
przy intensywnym opasie
przemawiaja za hodowla
bydla Blonde d’Aquitaine.

Historia pochodzenia

Bydlo to pochodzi z Akwi-
tanii, z rejonu potudniowo-
zachodniej Francji. Blonde
d’Aquitaine jest stosunkowo
mlodg rasa, zarejestrowana
dopiero w 1962 roku. Po-
wstala w wyniku skrzyzowa-
nia trzech lokalnych ras mie-
snych: Garonnais, Quercy
oraz Blonde des Pyrenees.

Pierwotnie miata stuzy¢
jako bydlo robocze do wy-
konywania ciezkich prac
polowych. Jednak okazalo
sie, ze ma doskonale cechy
jakosciowe bydla migsnego.
Zaczeto doskonalenie tej rasy
w kierunku miesnosci. Obec-
nie jest jedng z najwybitniej-
szych ras miesnych. Popula-
cja rasy Blonde d’Aquitaine
w Polsce jest nieliczna, jed-
nak z roku na rok wzrasta, co
pokazuje tabela powyze;j.

Cechy charakterystyczne

Charakterystyczng  cechg
Blonde d’Aquitaine jest jed-
nolite bezowe lub jasnoczer-
wone umaszczenie. Rogi,
racice i $luzownica sg barwy
cielistej. Wystepuja réwniez
odmiany genetyczne bezroz-
ne. Bydlo Blonde d'Aquitaine
jest zaliczane do ras duzych.
Zwierzeta maja duza klode,
wydluzong sylwetke przy
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M Liczba kréw mamek w danym roku

Tab. 1. Liczba zarejestrowanych w Polsce krow mamek rasy Blonde
d’Aquitaine na przelomie lat.
Opracowanie wlasne na podstawie danych z PZHiPBM.

dobrze umiesnionym tutowiu oraz glebokiej klatce piersiowe;j.
Wysoko$¢ krow w klebie siega 145 cm przy $redniej masie ciala
850-1000 kg. Buhaje osiagaja wzrost do 155 cm oraz wage 1300—
1500 kg. Przy intensywnym zywieniu dobowe przyrosty moga
dochodzi¢ nawet do 2000 g. Jednak przecietny dobowy przyrost
ksztaltuje si¢ na poziomie 1300-1500 g.

Blonde d’Aquitaine nalezy do ras pdzno dojrzewajacych.
Pierwsze wycielenia nastepuja dopiero w 32.-36. miesigcu Zzycia
jaléwek. Cieleta rodza sie duze, ich waga wynosi 45-50 kg. Pomi-
mo ze cieleta maja wydtuzony ksztalt, a budowa miednicy u krow
jest specyficzna, porody sa latwe. Szacuje si¢ jedynie okolo 1%
porodéw z przebiegiem ciezkim.

Duzg zaletg rasy Blonde d’Aquitaine jest silny instynkt macie-
rzynski. Matki sg bardzo opiekunicze. Zwierzeta odznaczajg sie
spokojnym temperamentem, co utatwia ich obstuge i wykony-
wanie zabiegéw pielegnacyjnych. Ponadto sg dtugowieczne, od-
porne na schorzenia, doskonale dostosowuja sie do warunkow
klimatycznych oraz dobrze wykorzystuja pasze.

Na uwage zastuguje réwniez wysoka wydajnos¢ rzezna tej rasy,
ktora ksztaltuje sie na poziomie 66-70% przy niskim udziale ko-
$ci, zaledwie 10%. Pozyskane mieso odznacza si¢ bardzo dobra
jako$cig kulinarna. Ma drobno widknistg strukture, niski udziat
tkanki tacznej, doskonala marmurkowatos¢. Brak u niej nad-
miernego otluszczenia.

Chéw bydla miesnego wigze sie z pewnymi utrudnieniami.
Problemem jest dlugi okres oczekiwania na zysk. Dlatego tez
kluczem do sukcesu jest wybor odpowiedniej rasy. By byl opta-
calny, nalezy chowa¢ bydlo rasowe. Jednak wybor rasy musi by¢
dostosowany do warunkéw naszego gospodarstwa, warunkow
utrzymania zwierzat, systemu opasu. Z pewnoscig wysoki do-
chéd otrzymamy poprzez chéw ras miesnych, o dobrym umie-
$nieniu. Ze wzgledu na wysokie walory rzezne oraz inne liczne
zalety, ktére tu przedstawitam, warto rozwazy¢ choéw bydta rasy
Blonde d’Aquitaine.

Zrédia:

1. Wajda St., ,,Produkcja i rynek wotowiny w Polsce” Pro Agricola, Naglady 2017.
2. Pawlak H., ,Znane i mniej znane rasy bydta”. Pro Agricola, Gietrzwatd 2013.
3. https://bydlo.com.pl/blonde-daquitaine/ - dostep 3.02.2022.

4. https://www.kalendarzrolnikow.pl/6312/rasy-bydla-miesnego-blondynka-z-
-akwitanii - dostep 3.02.2022.

Zdjecie z gospodarstwa Lukasza Harazinskiego — hodowcy z woj. Slgskiego.
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Wied§ Mazowiecka

Afl‘yk(IIiSki pomér SWill — akfualne zasady bioasekuragji

Ubiegly rok przyniost nowe uregulowania prawne odnosnie zwalczania i zapobiegania ASF.
Poprzednio mowiliSmy o ,,ogniskach” u s$win hodowlanych i o ,,przypadkach” u dzikow.
Teraz postugujemy sie okresleniem ,,ogniska” dla obydwu tych grup.

Mamy jednakowe oznaczenie stref ASF w calej UE.

ASF w Polsce

Walka z afrykanskim pomorem $win
rozpoczeta sie w 2014 r. ,,Program majacy
na celu wczesne wykrycie zakazen wiru-
sem wywolujacym afrykanski pomor $win
i poszerzenie wiedzy na temat tej choroby
oraz jej zwalczanie” wprowadzita w styczniu
tegoz roku Rada Ministréw. W kolejnych la-
tach zmienialy go rozporzadzenia ministra
rolnictwa. Ale badanie prébek w kierunku
ASF prowadzono w Polsce juz od 2011 r. Po-
bierano je od padtych $win (u ktérych podej-
rzewano zakazenie - na podstawie analizy
ryzyka) oraz padtych i odstrzelonych dzikow
wzdtuz wschodnich granic kraju, w pasie
o szerokosci 40 km. Pierwszy przypadek
ASF u dzikéw potwierdzono 17 lutego 2014 r.

W 2022 r. program ten jest kontynuowany.
Dotyczy dzialan, prowadzacych do kontroli
izapobiegania ASF oraz zwalczania go. Z nie-
go finansuje sie m.in.: odstrzat sanitarny dzi-
kéw, badania laboratoryjne, dziatania powia-
towego lekarza weterynarii, ubdj §win oraz
ich utylizacje w przypadku wystapienia cho-
roby w stadzie lub bliskim sasiedztwie, a tak-
ze prowadzenie akgji informacyjnej wsréd
spoleczenistwa, a w szczegdlnosci wérdd rol-
nikéw, mysliwych i stuzb panstwowych.

Program ten okresla obowigzki hodowcow
$win w zakresie przestrzegania zasad bioase-
kuracji oraz uczestnictwa w szkoleniach ce-
lem stalego poszerzania wiedzy na temat ASF.

Podstawowe i wzmocnione zasady
bioasekuraciji w gospodarstwie
z trzodg chlewng

Od ubieglego roku prawodawstwo unij-
ne i krajowe obliguje kazdego posiadacza
$win do stosowania podstawowych wy-
mogoéw bioasekuracji, w tym:

\ $winie nie moga mie¢ posredniego ani
bezposredniego kontaktu z dzikami ani
$winiami z innych gospodarstw;

Anna Bluszcz
anna.bluszcz@modr.mazowsze.pl

\'w jednym budynku nie mozna utrzymy-
wac §win i innych zwierzat kopytnych, po-
nadto pomieszczenia muszg by¢ tatwe do
mycia i dezynfekcji;
Yl chronimy $winie przed dostepem innych
zwierzat, ktdre nie s rezerwuarem wiru-
sa, ale moga go przenosi¢ w sposob mecha-
niczny (na tapach, siersci itp.); ochrone te
mozna zapewni¢ réwniez poprzez regular-
ng deratyzacje oraz siatki w oknach;
stosujemy maty dezynfekcyjne przed
wejsciami do budynkéw, w ktorych sg
utrzymywane §winie;
\ prowadzimy rejestr wszystkich pojaz-
dow wjezdzajacych do gospodarstwa oraz
0s6b wchodzacych do budynkéw, w kto-
rych sg utrzymywane $winie;
\ na biezaco aktualizujemy spis §win z po-
dziatem na grupy produkcyjne;
\ stosujemy obuwie na zmiane;
przestrzegamy zasad higieny: rak, obuwia,
sprzetu (mycie, czyszczenie, dezynfekcja).

W strefach rézowej i czerwonej trzeba
stosowa¢ wzmocnione $rodki bioaseku-
racji. Konieczne jest uzyskanie zgody na
przemieszczenie si¢ trzody poza dang
strefe. Wydanie takiej zgody zalezy od
przestrzegania podstawowych wymagan
bioasekuracji i jednocze$nie spetnienia
ponizszych warunkdow:

1. Trzeba miec zatwierdzony przez po-
wiatowego lekarza weterynarii tzw. Plan
bezpieczeristwa biologicznego.

2. We wlasciwy sposob nalezy ogrodzié
gospodarstwo.

Plan bezpieczenstwa biologicznego to
opis procedur stosowanych w gospodar-
stwie. Wzory tego dokumentu udostepnio-
no na stronie www.wetgiw.gov.pl.

Przez wla$ciwe ogrodzenie rozumie-
my otoczenie nim wszystkich budynkéw,
w ktorych sg utrzymywane: $winie, pasza
oraz $ci6tka. Sciana budynku moze stano-
wi¢ element ogrodzenia pod warunkiem,
ze nie ma drzwi wyjsciowych.

marzec 2022

Zasady powyzsze obowiazuja od ubie-
glego roku.

Strefy ASF zmieniaja sie bardzo
dynamicznie i raczej nieprzewidywalnie

Nie mamy juz w naszym kraju Zadnego wo-
jewddztwa wolnego od stref z ograniczeniami
- ostatnie takie wojewoddztwo, $laskie zostato
dotkniete obostrzeniami pod koniec 2021 r.
w zwigzku z pojawieniem si¢ ASF w woje-
wodztwie $wietokrzyskim. Mozemy sie spo-
dziewa¢ kolejnych zmian w wojewodztwach
opolskim i dolno$laskim w zwigzku z wykry-
ciem wirusa u dzikéw w strefie niebieskiej,
w wojewodztwie $wigtokrzyskim. Jednak
Strefy ASF zmieniaja si¢ bardzo dynamicznie
iw sposob trudny do przewidzenia.

Doradcy MODR apeluja, aby kazdy, kto
zajmuje si¢ chowem lub hodowla trzody
chlewnej, miat zatwierdzony Plan bezpie-
czenstwa biologicznego. Taki dokument
jest niezbedny, aby producent $win nie zostat
pozbawiony mozliwosci sprzedazy swoich
zwierzat lub produktéw pochodnych.

Zrédta:

1. Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Pol-
skiej z 15 lipca 2020 . w sprawie ogloszenia jednolitego tek-
stu ustawy o ochronie zdrowia zwierzgt oraz zwalczaniu
chordb zakaznych zwierzgt (DzU z 2020 1. poz. 1421).

2. Rozporzgdzenie Ministra rolnictwa i Rozwoju Wi
z 27 stycznia 2021 r. w sprawie wprowadzenia w 2021
r. na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej ,,Programu
majgcego na celu wczesne wykrycie zakazeti wirusem
wywolujgcym afrykariski pomér $wini i poszerzenie
wiedzy na temat tej choroby oraz jej zwalczanie” (DzU
22021 r. poz. 236).

3. Rozporzgdzenie wykonawcze komisji UE (2021/605)
z 7 kwietnia 2021 r., ustanawiajgce szczegélne srodki
zwalczania afrykariskiego pomoru swin.

4. Rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wi
z 10 sierpnia 2021 r. w sprawie Srodkéw podejmowa-
nych w zwigzku z wystgpieniem afrykanskiego pomo-
ru Swin. https://www.wetgiw.gov.pl/nadzor-weteryna-
ryjny/przepisy-prawne.

5. Rozporzgdzenie wykonawcze 2022/65, zmieniajgce
zalgcznik I do rozporzgdzenia wykonawczego (UE)
2021/605, ustanawiajgcego szczegolne srodki zwalcza-
nia afrykariskiego pomoru Swi.



Wied§ Mazowiecka

Swidosliwa jest jeszcze stosunkowo mato znana wéréd mi-
tfo$nikéw roslin i konsumentéw. Z racji waloréw smakowych
i zdrowotnych jej owocow zastuguje na uwage. Nalezy do rodziny
rézowatych (Rosaceae), podrodziny jabtkowatych (Pomoideae).
W srodowisku naturalnym rosnie w Ameryce PéInocnej, gtownie
w Kanadzie. W Europie jest uprawiana od ponad 200 lat. Spro-
wadzono ja z Kanady ze wzgledu na owoce, ktdre zastepowaly
rodzynki.

Uprawa

Swidoéliwa jest mrozoodporna, ma niewielkie wymagania
glebowe i klimatyczne. Charakteryzuje si¢ niskimi kosztami
produkcji oraz duzg odpornoscig na choroby i szkodniki. Najle-
piej ros$nie na glebach przepuszczalnych i prochnicznych, lekko
kwasnych do lekko zasadowych o pH 6,2-7,5.

Aby roéliny dobrze i zdrowo rosty, nalezy zadba¢ o odpowied-
nie sadzonki - najlepiej jezeli s3 w pojemnikach lub balotowane.
Sadzenie odbywa sie wiosna lub wczesng jesienia, chociaz rodliny
w pojemnikach mozna sadzi¢ przez caly sezon, nawet w okresie
najwiekszych upalow.

Swidosliwa w zaleznosci od odmiany uzyskuje wysoko$é 1,5-7
m (w wieku 4-5 lat). Moze tworzy¢ krzew lub drzewo o pokroju
od niskiego i rozlozystego do wysokiego i smuklego. Z jednej
roéliny wyrasta wiele pedéw, tworzac zarosla. W obrebie tego
gatunku liscie takze maja rézny ksztalt, przewaznie sa owalne
z zagbkowanymi brzegami. Liécie rozwijaja sie podczas kwitnie-
nia krzewow w pierwszej potowie maja. Kwiaty sg biale, zebrane
w kwiatostany groniaste.

MODR Oddzial PosSwietne

W Europie jest takze uprawiana swidosliwa jajowata (Amelanchier
ovalis), spokrewniona z wyzej wymienionymi gatunkami. Obecnie
ten europejski gatunek cieszy sie coraz mniejszym zainteresowa-
niem ze wzgledu na zawodnos$¢ w uprawie. Wypiera ja $widosliwa
olcholistna, ktéra ma stosunkowo mate wymagania glebowe. Jest
odporna na mréz do -30° Celsjusza i do$¢ plenna.

Od $widoéliwy olcholistnej wywodzi sie najwiecej odmian
uprawnych. Powstaly one w skutek selekcji sposrod dzikich ga-
tunkéw oraz w wyniku krzyzowania. Zaleta wszystkich odmian
swidosliwy jest jej samopylnosc.

Odmianami najczesciej uprawianymi w naszych warunkach sa:
swidosliwa lamarcka oraz swidosliwy olcholistne: ,, Honeywood”,
»Martin”, ,Northline”, ,Smoky”, , Thiessen”.

»Owoce wiecznej mtodosci”

Owoce $widosliwy ze wzgledu na duzg zawartos$¢ polifenoli
w skladzie chemicznym, w tym gléwnie antocyjandéw, wyka-
zuja wlasciwosci: przeciwutleniajace, przeciwnowotworowe,
przeciwmiazdzycowe, bakteriobdjcze. Dodatkowo korzystnie
wplywaja na uklad sercowo-naczyniowy i wzrok oraz obnizaja
ci$nienie. S3 réwniez cennym zrédlem witaminy C oraz wita-
min z grupy B. Zawieraja takze: magnez, wapn, fosfor i potas.
Dzi¢ki temu maja wlasciwosci antybakteryjne i antywirusowe.

Wilasciwosci zdrowotne owocow $widosliwy sg lepiej oce-
niane niz boréwki wysokiej. W 100 g owocow swidosliwy jest
7 razy wiecej wapnia i zelaza niz w owocach borowki, a takze
4 razy wiecej potasu i bialka oraz 2 razy wiecej witaminy C.
Dlatego Swietnie si¢ sprawdzaja przy przezigbieniach, grypie

Niedoceniona $widosliwa

Owoce swidosliwy s3 male, podobne rozmiarem i kolorem do boréwki lub aronii. Krzewy
w ogrodzie pelnig takze funkcje dekoracyjng, maja piekne, biale kwiaty. Jesieniq liscie
niektorych odmian przybieraja kolor czerwony o bogatej gamie odcieni.

Agata Koztowska
agata.kozlowska@modr.mazowsze.pl

Zbiory

Owoce wiekszosci odmian dojrzewajg od potowy czerwca do
konca lipca, sg kuliste ciemno lub niebiesko granatowe z nalotem
o $rednicy okoto 10-15 mm. Owocowanie zaczyna sie w trzecim
roku po posadzeniu, pelnia owocowania nastepuje w pigtym ro-
ku. Krzewy wszystkich odmian $§widosliwy plonuja regularnie,
wydajac obfite plony. Okres owocowania jest ograniczony czaso-
wo, do okolo 3 tygodni przy danej odmianie.

Zbiér owocoéw w zaleznodci od odmiany moze by¢ regularny
co 2-3 dni lub przesuniety w czasie, wtedy odbywa sie jeden
zbiér w tygodniu. Na skale towarows jest uprawiana w Stanach
Zjednoczonych i Kanadzie. Jest to roélina niewymagajaca, latwa
w uprawie i z mozliwoscia zbioru kombajnowego.

Gatunki i odmiany

Najwiekszg popularnoscia w Ameryce Pétnocnej, zwlaszcza
w Kanadzie, cieszg sie dwa gatunki — $wido$liwa olcholistna (Ame-
lanchier alnifolia) i swidosliwa lamarcka (Amelanchier lamarckii)
znana takze jako $widosliwa kanadyjska (Amelanchier canadensis).

czy infekcjach gornych drég oddechowych. Spowalniaja réw-
niez rozwdj jaskry i pomagaja w leczeniu choréb skdry, zwlasz-
czaliszaja plaskiego. Owoce $widosliwy opdzniajg starzenie si¢
skary, dlatego tez nazywa sie je ,,owocami wiecznej mlodosci”.

Swidogliwa jest praktycznie nieobecna na polskim rynku, a moze
by¢ ciekawym uzupelnieniem oferty owocow jagodowych. Latwosc¢
uprawy i niewielkie wymagania glebowe, a przede wszystkim wa-
lory zdrowotne owocéw - to atuty tej roéliny, ktéra w naszych
warunkach moze sta¢ si¢ naturalnym zrédlem zdrowej zywnosci.

Zrédta:

1. Aleksandrowicz M., ,Swidosliwa kanadyjska - krzew prawie idealny”, 2011.

2. Owocowy hit $widosliwa - Dziatkowiec — Numer 09 (2017).

3. Latocha K., dietetycy.org.pl ,Swidosliwa. Uprawa, wartosci odzywcze i wilasci-
wosci prozdrowotne”.

4. Jagla J., ,Swidosliwa - gatunek cieszgcy sig coraz wigkszym zainteresowaniem”.
Informator. Biuletyn Zwigzkéw Sadownikow, 2013.

5. Pluta St., ,,Swidosliwa (cz. II). Charakterystyka odmian.” Hasto ogrodnicze, nr 4, 2004.
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Wied§ Mazowiecka

Woda w organizmie pelni wiele waznych
funkcji, m.in. nawadnia organizm, dostar-
cza skladnikéw mineralnych, oczyszcza
organizm i wspomaga proces odchudzania.
Dzienne zapotrzebowanie dorostego czlo-
wieka nawode to 2,0-2,5 litra. Dzieci o wadze
do 10 kg powinny maksymalnie spozywac
1 litr wody, a powyzej 20 kg - 1,5 1 dzien-
nie. Wody przeznaczone do spozycia przez
ludzi, aby byly bezpieczne, musza spetnia¢
okreslone kryteria dotyczace parametréow
fizykochemicznych. Powinny tez by¢ wolne
od mikroorganizméw chorobotworczych
i pasozytow. Wedtug Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia z 7 grudnia 2017 r. (DzU
211.12.2017, poz. 2294) parametry jakoscio-
we wod przeznaczonych do spozycia przez
ludzi zakwalifikowano do kilku grup.

A. Parametry mikrobiologiczne:
- parametry mikrobiologiczne: Escheri-
chia coli, Enterokoki.

B. Parametry chemiczne w wodach:
- akrylamid, antymon, arsen, azotany,

Drogi migracji zanieczyszczen do wod
pitnych i ich szkodliwos¢ dla zywych
organizmow

Zanieczyszczenia wod moga by¢ skutkiem
wplywu: czynnikéw naturalnych (tj. skfad
skaly macierzystej oraz antropogenicznej
dzialalnosci czfowieka (przemyst, rolnictwo,
dziatalnos¢ gospodarcza i bytowa).

Do zanieczyszczenia wod na terenach rol-
niczych najczesciej dochodzi w przypadku
stosowania znacznych dawek skladnikow
nawozowych (tj. zwiazki azotu, fosforu)
i pestycydow stosowanych do ochrony ro-
$lin uprawnych (sadownictwo, warzywnic-
two). Zwiazki azotu pochodzace z nawozow,
to gléwnie jony azotanowe i amonowe oraz
azotyny. Dopuszczalna zawarto$¢ wymie-
nionych sktadnikéw w wodzie pitnej to 50
mg/l azotanéw i 0,5 m/l azotynow. Zwiazki
azotu spozywane z woda moga odktadac sie
w organizmie i przeksztalca¢ si¢ w azotyny
(NO,). Szacuje sie, ze azotyny sg szesciokrot-
nie bardziej szkodliwe od azotanéw, a ich
nadmiar w organizmie powoduje utrate

Srodowisko

trwatymi i fatwo wnikaja do Zzywych orga-
nizmoéw, stopniowo je uszkadzajac.

Do niebezpiecznych dla zdrowia i Zycia
ludzkiego nalezy zaliczy¢ réwniez metale
ciezkie (m.in.: Zn, Pb, Cd, Hg), zwigzki
organiczne (cynoorganiczne, trwale we-
glowodory, srodki ochrony roélin). Sub-
stancje te juz w bardzo niskich stezeniach
stanowig zagrozenie dla zdrowia, a spozy-
wane systematycznie z woda moga dziata¢
mutagennie i rakotwdrczo.

Inng grupa s3 zanieczyszczenia biolo-
giczne wod, ktore moga by¢ przyczyna za-
tru¢ organizmu. W wodach o nieznanym
skladzie moga wystepowa¢: chorobotwor-
cze bakterie, wirusy, pierwotniaki, grzyby
irobaki pasozytnicze. Szczegdlne zagroze-
nie stanowig patogenne bakterie i wirusy.
Przykladami bakterii chorobotworczych
sa m.in.: Salmonella, Shigella, Typhus, Pa-
rathyphus (Gromieciin. 2014). Zanieczysz-
czenia patogenne trafiaja do wod ze Sciekow
bytowych, z ferm hodowlanych, z pryzm
obornikowych oraz sktadowisk odpadéw.
Wystepowanie chorobotworczych drobno-

Jakos¢ wody pitnej

Woda jest kluczowym zasobem przyrody i podstawowym skladnikiem kazdej zywej komorki.
Organizm dorostego czlowieka zawiera Srednio 60-70% wody.
0d jej sktadu zaleza wlasciwosci prozdrowotne wod pitnych.

azotyny, benzen, benzo(a)piren, bor, bro-
miany, chlorek winylu, chrom, cyjanki,
1,2-dichloroetan, epichlorohdryna, flu-
orki, kadm, miedz, nikiel, otéw, pesty-
cydy, suma pestycydow, rte¢, selen, suma
trichloroetenu i tetrachloroetenu, suma
wielopierécieniowych weglowodoréw aro-
matycznych, trihalometany.

C. Parametry wskaznikowe:

- mikrobiologiczne (bakterie grupy co-
li, Clostridium perfringens), organolep-
tyczne (barwa, metnos¢, smak, zapach)
oraz fizykochemiczne czynniki, tj.: glin,
jon amonu, chlorki, mangan, metnos¢,
ogdlny wegiel organiczny (OWO), ste-
zenie jonéw wodoru (pH), przewodnosé
elektryczna, siarczany, smak, sod, utle-
nialno$¢, zelazo.

mozliwosci faczenia sie hemoglobiny z tle-
nem (methemoglobinemia). Skutkiem tego
jest niedotlenienie krwi, ktore jest szczegdl-
nie niebezpieczne dla miodych organizméw,
zwlaszcza dla niemowlat.

Zaburzenie transportu tlenu w organi-
zmie moze by¢ przyczyna ,,sinicy” i $mier-
ci. Najbardziej niebezpieczne dla ludzi sa
zwigzki pochodne azotu, czyli nitrozo-
aminy. Substancje te wykazuja wlasci-
wosci kancerogenne i zwiekszaja ryzyko
nowotworu zotadka.

Pestycydy sa silnie toksycznymi zwigz-
kami chemicznymi, ktére tatwo migruja
w otaczajacym $rodowisku. Skutkiem nie-
kontrolowanego rozpraszania zanieczysz-
czen chemicznych w $rodowisku moze
by¢ ich przenikanie do wod powierzch-
niowych i podziemnych, prowadzace do
pogorszenia ich jakosci oraz ryzyka zdro-
wotnego. Pestycydy sa zwiazkami bardzo
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ustrojow w wodzie jest niebezpieczne dla
zdrowia i poza zatruciami moze by¢ przy-
czyng choréb pasozytniczych.

W celu ograniczenia ryzyka szkodliwe-
go wplywu réznych grup zanieczyszczen
w wodach pitnych wody, zwlaszcza te z uje¢
whasnych na terenie gospodarstwa, powin-
ny by¢ badane przynajmniej raz na rok.

opracowata: dr hab. Irena Burzytiska
Laboratorium Chemii Srodowiska
Przyrodniczego Instytut Badawczy
Lesnictwa w Sekocinie Starym

Zrédia:

1. Gromiec M., Sadurski A., Zalewski M., Rowiriski P,
Zagrozenia zwigzane z jakoscig wody. Nauka. 1/2014.
2. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi. Dziennik Ustaw RP z 11 grudnia 2017,
poz. 2294 w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.
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Co si¢ zmienilo w rolniczym handlv detalicznym?

Tworzenie lokalnych rynkow sprzedazowych w naszym kraju stanowi priorytet MRiRW.
Instrumentem do ich tworzenia sa Krétkie Lanicuchy Dostaw Zywnos$ci, majace ozywié
i zdynamizowac gospodarke na wsi, tworzac tym samym mozliwos¢ zwiekszenia dochodow
indywidualnego producenta.

Ewa Stanik
ewa.stanik@modr.mazowsze.pl

Rosénie popularno$¢ wszelkiego rodzaju lokalnych targéw
z plodami rolnymi, kooperatyw spozywczych robigcych wspélne
zakupy czy prowadzonych na niewielkg skale tego typu przed-
siewzie¢ w Internecie.

Mozna powiedzie¢, ze Swiadome podejscie do kupowania je-
dzenia stalo si¢ modne. Rozszerzenie funkcji gospodarstw rol-
nych o przetwdrstwo na malg skale z pewnoscia jest odpowiedzia
na zapotrzebowanie rynku i wzmozony popyt. Na chwile obecna
funkcjonuja nastepujace formy produkgji i sprzedazy zywno-
$ci: sprzedaz bezposrednia, dostawy bezposrednie, dziatalnos¢
marginalna, lokalna i organiczna (MLO) i rolniczy handel de-
taliczny (RHD), ktory jest najmlodsza z form, funkcjonujaca
w Polsce od 2017 r. Jego gléwnym zaloZeniem jest umozliwie-
nie rolnikowi wprowadzania na rynek zywnosci przetworzonej,
ktéra w catosci lub czesci pochodzi z jego uprawy, hodowli lub
chowu. Dotychczas handel ten czesciowo mdgl by¢ prowadzony
bezposrednio przez rolnika na malg skale i na ograniczonym te-

A,

rytorium. Obecnie rolniczy handel detaliczny prowadzi ponad 14
tys. podmiotdw, a liczba ta z roku na rok ro$nie. Zmiany przepi-
sow, wynikajace z zatozen przyjetych w dokumencie rzagdowym
»Polski Lad”, zawieraja miedzy innymi inicjatywe ,,Uwolnienia
rolniczego handlu detalicznego”.

Rzadowy projekt nowelizacji niektérych ustaw w celu utatwie-
nia prowadzenia przez rolnikéw RHD zostal uchwalony przez
Sejm 15 grudnia 2021 r., natomiast 12 stycznia 2022 r. bez popra-
wek przyjety przez Senat RP, 20 stycznia Prezydent RP podpisat
nowelizacje ustawy.

Co si¢ zmienilo:

o Ustawa doprecyzowuje pochodzenie skladnikéw wykorzystywa-
nych do produkeji zywno$ci w ramach RHD. Wprowadza zmiane
wart. 3 ust. 3 pkt 29b) definiujacg ,,rolniczy handel detaliczny”,
tj. »Zywno$¢ jednoskladnikowa powinna w calosci pochodzi¢
z wlasnej uprawy, hodowli lub chowu danego podmiotu dziala-
jacego na rynku spozywczym, a Zywno$¢ zawierajaca wiecej niz
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jeden skladnik powinna zawiera¢ co najmniej jeden skladnik
pochodzacy w calosci z wlasnej uprawy, hodowli lub chowu”.
e Umozliwia prowadzenie dostaw zywnosci produkowanej przez
podmioty zajmujace sie rolniczym handlem detalicznym do za-
ktadéw prowadzacych handel detaliczny, takich jak np. sklepy,
restauracje, stoléwki, przedszkola z przeznaczeniem dla konsu-
menta finalnego, a takze mozliwo$¢ nielimitowanej sprzedazy
zywnosci konsumentom finalnym przez te podmioty. Nastgpi to
przez zmiane przepiséw ustawy z 25 sierpnia 2006 r. o bezpie-
czenstwie zywnosci i zywienia.
e Przepisy ustawy zmieniajg obszar dostaw produktéw zywno-
$ciowych, ktore zostaty wyprodukowane w ramach RHD, a takze
zakladow zajmujacych sie handlem detalicznym z przeznaczeniem
dla konsumenta finalnego (sklepy, restauracje, stotowki, przed-
szkola) z wojewodztwa (jak obecnie) do terytorium calego kraju.
Dotyczy to zbywania produktéw pochodzenia roslinnego
(z wyjatkiem zbywania produktéw pochodzenia zwierzecego
oraz zywnosci zawierajacej produkty pochodzenia zwierzecego,
ktore beda mogly by¢ sprzedawane w wojewodztwie, w ktérym
s produkowane i w powiatach o$ciennych, sasiadujacych z tym
wojewodztwem).
e Znosi maksymalne limity Zywno$ci zbywanej w ramach RHD
w odniesieniu do sprzedazy zywnosci konsumentom finalnym,
zachowujac je wylacznie w przypadku dostaw do zakladéw pro-
wadzacych handel detaliczny z przeznaczeniem dla konsumenta
finalnego — w celu utatwienia rolnikom wykonywania dziatalno-
$ci przez ograniczenie obcigzen administracyjnych, zwiazanych
z prowadzeniem okreslonej dokumentacji, a takze lepsze wykorzy-
stanie przez nich wprowadzanych ustawg zwolnien podatkowych.
e Ustawa wprowadza przepis, zgodnie z ktérym brak umieszcze-
nia w miejscu zbywania zywnosci w ramach rolniczego handlu
detalicznego oznaczenia lub podanie w tym oznaczeniu informa-
¢ji niepetnych lub nieprawdziwych podlega grzywnie.
e Zmienia ustawe z 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym
od o0s6b fizycznych, podwyzszajac z 40 tys. do 100 tys. zt kwo-
te przychoddw ze sprzedazy przetworzonych w sposéb inny niz
przemystowy produktéw roslinnych i zwierzecych, z wyjatkiem
przetworzonych produktéw rosélinnych i zwierzecych uzyska-
nych w ramach prowadzonych dzialéw specjalnych produkeji
rolnej oraz produktéw opodatkowanych podatkiem akcyzowym
na podstawie odrebnych przepiséw, zwolniong z podatku docho-
dowego — w celu umozliwienia producentom rolnym zwigksze-
nia produkeji bez koniecznosci realizacji dodatkowych obcigzen
administracyjnych.

MODR Oddzial Radom

Przyjecie tego rozwigzania ma na celu ograni-
czenie liczby 0s6b zobowiazanych do sktadania
pisemnego os$wiadczenia o wyborze opodatko-
wania ryczattem od przychodéw ewidencjonowa-
nych na dany rok podatkowy. Dodatkowo zmiana
ma umozliwi¢ pozyskiwanie wyzszych dochodow
przez producentéw rolnych pozyskujacych przy-
chody ze sprzedazy przetworzonych w sposob
inny niz przemystowy produktéw roslinnych
i zwierzecych.

Przepis zwiekszajacy kwote przychodow zwol-
niong z podatku dochodowego ze sprzedazy
przetworzonych w sposdéb inny niz przemystowy
produktow roslinnych i zwierzecych ma zasto-
sowanie od 1 stycznia 2022 r.

SPRZEDAZ BEZPOSREDNIA

Co si¢ zmienilo:

1 stycznia 2022 r. weszta w zycie ustawa o utatwieniach w pro-
wadzeniu handlu w pigtki i soboty przez rolnikéw i ich domowni-
kéw. Nowe przepisy maja rozpowszechni¢ sprzedaz bezposrednia
w miastach m.in. poprzez wprowadzanie przez wladze gmin dnia
sprzedazy bezposredniej, kiedy samorzad udostepniataby miejsca
dla rolnikéw cheacych sprzedawac swoje produkty.

Ustawa wprowadzita definicje rolnika, ,,odsylajac w tym za-
kresie do ustawy z dnia 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu spo-
tecznym rolnikéw, oraz domownika, rozumianego jako osoba
bliska rolnikowi, ktora ukonczyta 15 lat, pozostaje z rolnikiem we
wspolnym gospodarstwie domowym lub zamieszkuje na terenie
jego gospodarstwa rolnego albo w bliskim sasiedztwie oraz stale
pracuje w tym gospodarstwie rolnym i nie jest zwigzana z rolni-
kiem stosunkiem pracy”.

Zdefiniowata tez handel ,;jako proces sprzedazy polegajacy na
wymianie produktéw rolnych lub spozywczych oraz wyrobéw
rekodzieta wytworzonych w gospodarstwie rolnym na $rodki
pieniezne”. Wprowadzono takze definicje produktéw rolnych
lub spozywczych, rozumianych jako produkty ,wymienione
w zalaczniku I do Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej
(TFUE), runo lesne i dziczyzna, a takze produkty przetworzo-
ne z przeznaczeniem do spozycia z wykorzystaniem produktow
wymienionych w zataczniku I do TFUE, runa lesnego lub dzi-
czyzny’.

W mysl nowych przepiséw miejsce do prowadzenia handlu
dla rolnikéw i ich domownikéw w piatki i soboty powinno by¢
zlokalizowane blisko centrum gminy lub miasta lub blisko miejsc
atrakcyjnych turystycznie oraz z dogodng komunikacja. ,,Przed-
miotem handlu beda mogly by¢ tylko produkty rolne lub spo-
zywcze oraz wyroby rekodzieta wytworzone w gospodarstwie
rolnym”.

Rada gminy bedzie ponadto uchwala¢ regulamin, okreslajacy
zasady prowadzenia handlu w pigtki i soboty przez rolnikéw iich
domownikéw na wyznaczonych miejscach. Wyznaczenie takiego
miejsca ,,naleze¢ bedzie do zadan wlasnych gminy o charakterze
obowiagzkowym”.

Zrédta:

1. www.gov.pl/web/rolnictwo

2. www.wiadomoscirolnicze.pl

3. www.dziennikgazetaprawna.pl
4. www.prawo.pl
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Paszportyzacja polskiej zywnosci

Pierwsze ,,dokumenty tozsamo-
$ci” w postaci paszportu w rol-
nictwie pojawily sie¢ w 2002 r.
wraz z wprowadzeniem systemu
identyfikacji bydla. W grudniu
2019 r. weszly w Zycie przepisy
UE, zmieniajgce system kontro-
li zdrowia roslin, w tym zaopa-
trywania roslin w ,paszporty
roslin”, ktore wzmacniaja od-
powiedzialnos¢ producenta za
zdrowotno$s¢ materiatu roslin-
nego, ktory jest wprowadzany
na rynek UE. Maj3 one rowniez
ulatwi¢ Sledzenie tego towa-
ru w obrocie handlowym. Teraz
przyszed! czas na paszportyzacje
polskiej zywnosci.

Projekt ,,Paszportyzacja polskiej zywno-
$ci” jest realizowany przez KOWR, przy me-
rytorycznym wsparciu Centrum GovTech
Polska, pod nadzorem MRiRW. Jest inicja-
tywa oddolng organizacji branzowych.

Whisuje si¢ on w $§wiatowy trend, zmie-
rzajacy do zapewnienia wiarygodnej infor-
magcji o produkcie Zywnosciowym. Polega
na budowie i pilotazowym wdrozeniu cy-
frowego systemu, pozwalajacego na identy-
fikowanie zywnosci na kluczowych etapach
tanicucha dostaw, tj. ,od pola do stotu”.

Idea ,,0d pola do stotu” ma wiele kon-
tekstow. Jednym z nich jest budowa cyfro-
wego systemu, gwarantujacego $ledzenie
iidentyfikowanie informacji o produktach
rolno-spozywczych w procesach produkcji
i dystrybucji Zywnosci, co istotnie przy-
czyni si¢ do zwigkszenia wiarygodnosci,
przejrzystosci i pewnosci informacji o jej
pochodzeniu.

Budowa systemu jest odpowiedzig na ro-
sngce oczekiwania konsumentéw. Wykorzy-
stanie systemow $ledzenia oraz identyfikowa-

nia produktéw staje sie wigc koniecznoscia,
gwarantujacg polskiemu sektorowi rolno-
-spozywczemu utrzymanie pozycji liczacego
si¢ na $wiecie dostawcy zywnosci.

Paszportyzacja polskiej Zywnosci ma
nie tylko dostarczy¢ konsumentom wie-
dzy o tym, co kupuja, ale takze stworzy¢
zdrowg konkurencje cenowa i jakosciowa
wsrod producentéw zywnosci. Nalezy jed-
noczesnie zwroci¢ uwage, ze informacje,
dotyczace pochodzenia produktéw, coraz
czedciej odgrywaja istotna role w wybo-
rach zakupowych Polakéw. Blisko 70%
Polakéw kupuje Zywnos¢ bardziej swiado-
mie - zwracajac uwage na: sktad, wyglad,
jako$¢ i pochodzenie produktu.

Realizacja projektu bedzie przebiegata

dwuetapowo.
e W latach 2021-2023 zostanie przepro-
wadzony pilotaz na rynkach: wolowiny,
wieprzowiny i ziemniaka. Jego realizacja
zostata powierzona panstwowemu insty-
tutowi Naukowej i Akademickiej Sieci
Komputerowej (NASK). W styczniu tego
roku list intencyjny w tej sprawie pod-
pisaly z KOWR organizacje branzowe
dziatajace na rynku ziemniaka, wolowiny
i wieprzowiny: Polska Federacja Ziem-
niaka, Polska Federacja Hodowcow Bydta
i Producentéw Mleka, Polskie Zrzesze-
nie Producentéw Bydia Miesnego, Polski
Zwiazek Hodowcéw i Producentéw Bydta
Migsnego, Unia Producentéw i Pracodaw-
cow Przemystu Miesnego, Polski Zwigzek
Hodowcéw i Producentéw Bydta Zacho-
wawczej Rasy Polska Czerwona w typie
miegsnym.

Pilotaz ma sprawdzi¢ mozliwos$¢ zbu-
dowania jednego systemu IT dla rézno-
rodnych produktéw zywno$ciowych.
Rezultatem pilotazu bedzie mozliwo$é wy-
generowania pelnego zakresu ,,paszportu”
oraz udostepnienie uczestnikom rynku
informacji potwierdzajacych autentycz-
nos¢, jakos¢ i bezpieczenstwo Zywnosci.
e Drugi etap — budowa docelowego sys-
temu IT - zostala zaplanowana na lata
2023-2024 pod warunkiem, ze pilotaz
potwierdzi zasadno$¢ jego wdrozenia.
Kluczowym etapem bedzie wdrozenie do
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Ewa Stanik
ewa.stanik@modr.mazowsze.pl

systemu IT funkcji udostepniajacej infor-
macje o produkcie zywno$ciowym konsu-
mentom (za pomoca aplikacji mobilnej).
System bedzie tez przygotowany do roz-
budowy o kolejne rynki AGRO (np. rynek
drobiu, jaj czy warzyw i owocow) tak, aby
polska zywnos¢ otrzymala niepodwazalny
certyfikat autentycznosci danych.

Z informacji, jakie podaje KOWR, wy-
nika: ,,Bedziemy badac 60 réznych danych,
ktére mogqg by¢ zawarte w tym paszporcie.
Juz wiemy, ze jestesmy w stanie pokazac,
gdzie np. jak byk byt chowany, w jaki spo-
s0b, czy brat antybiotyki, czy tez nie bral,
przez kogo byt leczony, w jaki sposéb byt
przewozony, czy byttam dobrostan oraz czy
w sposéb humanitarny zostat w ubojni”.
Korzysci z wdrozenia systemu IT w Polsce:
o wicksza wiarygodnos¢, przejrzysto$é
i pewno$¢ informacji w tancuchu dostaw
Zywnosci;

e wsparcie zréwnowazonego rozwoju
branzy rolno-spozywczej w zakresie moz-
liwosci eksportowych poprzez umocnienie
wizerunku polskich marek na arenie mie-
dzynarodowej;

e potencjal ograniczenia kosztow transak-
cyjnych po wyeliminowaniu posrednikéw;
e zwickszona warto$¢ certyfikatow dzieki
ich wigkszej przejrzystosci i wiarygodnosci;
e ograniczenie kosztéw dziatan inspek-
cyjnych oraz ograniczenie wycofywania
partii towardéw z fanicucha dostaw;

e ograniczenia przypadkéw fatszowania
Zywnosci.

Projekt ,,Paszportyzacja polskiej zyw-
noséci” zostat zgloszony na Szczyt Syste-
méw Zywnosciowych ONZ (Food Systems
Summit - FSS), ktorego celem jest ziden-
tyfikowanie sposobéw wzmocnienia syste-
mow zywnosciowych oraz osiggniecie po-
stepu w realizacji celéw zréwnowazonego
rozwoju. Zostal tez wpisany w Polski Lad.

Zdjecie ze strony www.praskagieldaspozywcza.pl/pro-
jekt-paszportyzacji-polskiej-zywnosci/

Zrédta:

1. www.kowr.gov.pl

2. www.dziennikprawny.pl
3. www.gov.pl



Wied§ Mazowiecka

MODR Oddzial Siedlce

SYrop - moc witamlin

Od wielu setek a nawet tysiecy lat imbir, czosnek, cytryna
imiod sa stosowane jako $rodki lecznicze na rézne dolegliwo-
$ci. Proponujemy Panstwu sprawdzony przepis na syrop - moc
witamin:

Sktadniki: 250 dag miodu (lipowy, spadziowy), 4 dorodne cytry-
ny, 1 duza gléwka czosnku, 7-8 cm korzenia imbiru.
Wykonanie: cytryne wyciskamy, sok wlewamy do miodu. Imbir
i czosnek kroimy w cieniutkie plasterki, dodajac do pozostalych
sktadnikow. Calos¢ blendujemy do uzyskania jednolitej kon-
systencji. Syrop jest gotowy do spozycia.

Jedna tyzke stotowg dziennie syropu podajemy przy matych
infekcjach i przezigbieniu. Ja swoim dzieciom podaje ten syrop
zapobiegawczo, aby zwigkszy¢ ich odpornosé.

Drogocenne wiasciwosci sktadnikéw syropu
IMBIR - naturalna aspiryna
> ulatwia trawienie, leczy wzdecia,
- pomaga przy przezigbieniach, kaszlu, niezytach gardla i oskrzeli,
- zapobiega nudno$ciom, przeciwdziata tez wymiotom po nar-
kozie i chemioterapii,
- lagodzi bdle gtowy, nawet te migrenowe,
- nacieranie olejkiem imbirowym u$mierza béle mig$niowe,
- dziala przeciwzapalnie przy reumatyzmie,
- dziala antyseptycznie,
- neutralizuje nie$wiezy zapach w buzi,
> zwieksza koncentracje,
- poprawia ukrwienie mozgu,
- poprawia krazenie krwi, rozgrzewajac caly organizm,
- jest naturalnym afrodyzjakiem,
- ma dzialanie przeciwzakrzepowe,
- dziala jak aspiryna,

tekst i zdjecie: Justyna Niedziatek
justynd.niedzialek@modr.mazowsze.pl
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> chroni przed tworzeniem zakrzepdw,
- obniza poziom cholesterolu.
CZOSNEK — w jednym zabku kryje sie cata apteka
- naturalny antybiotyk,
- hamuje rozwoj bakterii,
- zwalcza infekgje,
- obniza ci$nienie krwi,
- chroni przed zawalem i udarem,
> wspomaga trawienie,
- niszczy pasozyty jelit,
- dziala antynowotworowo,
- odmladza.
CYTRYNA - bomba witaminy C
- wzmacnia uklad odpornosciowy,
- poprawia trawienie,
> oczyszcza watrobe,
- chroni zotadek,
> oczyszcza skore,
- dodaje energii,
- witamina C pomaga w gojeniu si¢ ran.
MIOD - pyszne lekarstwo
> leczy dolegliwo$ci watroby,
- pomaga w przezigbieniach i klopotach z gardlem,
- koi nerwy,
- dziala nasennie,
> dzieki zawartej w nim glukozie pobudza do pracy mozg,
- przyspiesza gojenie si¢ ran,
- dziala przeciwbiegunkowo,
- obniza ci$nienie,
- hamuje procesy miazdzycowe.
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//(/wwaa/'e i ,Wspolpraca”

W kwietniu 2022 r. rusza czwarty nabor wnioskow dla grup operacyjnych na dzialanie
y Wspolpraca” w ramach PROW 2014-2020. Kazda taka grupa moze si¢ ubiega¢
o wsparcie finansowe do 6 mln zl.

O pomoc w ramach dziatania ,,Wspot-
praca” moze ubiegac si¢ grupa operacyj-
na EPI. Grupa ta sktada si¢ z co najmnie;j
dwoch réznych podmiotéw z kategorii:

e rolnicy (w tym rolnik prowadzacy jed-
noosobowg dziatalno$¢ gospodarcza);

e wladciciele lasow;

e jednostki naukowe (dziatajace w opar-
ciu o prawo o szkolnictwie wyzszym);

e przedsigbiorcy z sektora rolno—spozyw-
czego;

e podmioty swiadczace ustugi doradcze.

Grupa operacyjna EPI ma opracowaé
i wdrozy¢ innowacje w zakresie:

e nowych produktéw lub znacznie udo-
skonalonych produktow;

Bozena Gluchowska

bozena.gluchowska@modr.mazowsze.pl

e nowych lub znacznie udoskonalonych
praktyk, proceséw lub technologii, do-
tyczacych produkcji, przetwarzania lub
wprowadzania do obrotu produktow;

e nowych lub znacznie udoskonalonych
metod organizacji dotyczacych produkc;ji,
przetwarzania lub wprowadzania do obro-
tu produktow;

e nowych lub znacznie udoskonalonych
metod marketingu; dotyczacych produk-
cji, przetwarzania lub wprowadzania do
obrotu produktow.

Ministerstwo Rolnictwa i ARiIMR
umozliwiaja matym i duzym gospodar-
stwom rolnym uzyskanie dofinansowania
w ramach grup operacyjnych, ktore chca
wdrozy¢ innowacje. Ma to stuzy¢ przede

wszystkim podniesieniu dochodéow tych
gospodarstw.

Grupy operacyjne EPI, ktore podejma
wspolne dziatanie w kierunku wdrazania
innowacyjnych rozwiazan, mogag liczy¢
maksymalnie na 6 mln zt refundacji kosz-
tow: ogdlnych, badawczych i inwestycyj-
nych. Moga je przeznaczy¢ na wynagro-
dzenia dla oso6b koordynujacych projekt
i dla pracownikéw naukowych. Przede
wszystkim jednak moga dokonaé inwe-
stycji w sprzet czy infrastrukture budow-
lana, ktéra bedzie niezbgdna do osiagnig-
cia zaktadanych celow operacji. Nabor na
te projekty jest planowany na kwiecien
2022 roku, a po6t roku pdzniej bedg wyta-
niane grupy operacyjne.




Wied§ Mazowiecka

Ministerstwo Rolnictwa planuje zwigkszenie alokacji $rod-
kéw na to dziatanie o 30 mln euro na okres przejsciowy PROW
2014-2020 oraz WPR 2021-2027.

Innowacje sa z pewnoscig przysztoscia w rolnictwie, a my caty
czas udoskonalamy nasze gospodarstwo, sktadajac wnioski do
ARIMR, z dziatania modernizacja czy restrukturyzacja gospo-
darstw. Staramy si¢ tez na biezaco udoskonala¢ uprawy, gdyz
zmiany klimatu coraz wyrazniej oddzialuja na wspotczesne rol-
nictwo, przyczyniajac si¢ do spadku jego efektywnosci. W obec-
nie zmieniajacym si¢ klimacie $rodki te sa dostgpne na wspieranie
innowacji w rolnictwie. Nasuwa si¢ pytanie: jak je wykorzystac?

Wielu rolnikéw i przedsigbiorcow ma swoje przemyslenia
i pomysty. Obecnie potrzebne jest dziatanie, aby mocne pomy-
sty zostaty przekute w dziatania i znalazty miejsce w praktyce.
Na pewno mozna jeszcze udoskonali¢ wiele maszyn w produk-
cji rodlinnej, np. do: nawozenia, siewu czy ochrony, w produkcji
zwierzecej do zadawania pasz i wprowadzi¢ nowe rozwigzania
technologiczne odnos$nie dobrostanu zwierzat. Mozna tez wdro-
zy¢ pewne uproszczenia w uprawie, w produkcji zdrowej zyw-
nos$ci, a nawet wprowadzi¢ nowe technologie czy nowe produk-
ty w zaktadach przetworczych. Wszystko to jest w zasiggu reki
w ramach dziatania ,,Wspotpraca”.

Dziatanie to umozliwia faczenie srodowiska nauki ze srodowi-
skiem rolniczym, dajac ulepszony badz zupetnie nowy produkt
lub nowsa technologic. W wojewodztwie mazowieckim mamy
duzo przedsigbiorstw powigzanych z rolnictwem i duzo dobrych
gospodarstw rolnych, ktore maja pomysty. Nic nie stoi na prze-

MODR Oddziat Siedlce

szkodzie, zeby wykorzysta¢ Srodki, ktore sg przeznaczone na re-
alizacj¢ pomystow innowacyjnych.

W Unii Europejskiej jest ktadziony duzy nacisk na podnosze-
nie konkurencyjnos$ci rolnictwa, produkowanie zdrowej zywno-
$ci, ochrong klimatu i podnoszenie optacalnosci. Jest to mozliwe,
ale trzeba podja¢ wyzwanie.

SIR jest kluczem, ktory taczy rolnikow, przedstawicieli jed-
nostek naukowo-badawczych, podmioty doradcze, przedsig-
biorcow sektora rolno-spozywczego oraz pozostate podmioty
wspierajace wdrazanie innowacji w rolnictwie i na obszarach
wiejskich. Ulatwia wymiang wiedzy i dobrych praktyk a takze
promuje wdrazanie innowacyjnych rozwigzan w rolnictwie, sek-
torze rolno-spozywczym i na obszarach wiejskich.

Realizacja dzialania powinna przyczynié¢ si¢ do zwieksze-
nia innowacyjnych rozwigzan w polskim rolnictwie, produk-
cji zywnosci i na obszarach wiejskich, a rezultaty poszczegol-
nych projektéw powinny sluzy¢ szerokiej grupie odbiorcow,
a nie pojedynczym podmiotom.

Wigcej informacji na temat dziatania ,,Wspotpraca” mozna
uzyska¢ w Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie oraz
we wszystkich Wojewddzkich Osrodkach Doradztwa Rolnicze-
go, w ramach Sieci na rzecz innowacji w rolnictwie i na obsza-
rach wiejskich (SIR). Dzialaja tez brokerzy innowacji, ktorzy
udzielajg bezptatnej pomocy tworzacym si¢ Grupom Operacyj-
nym EPIL

Trwate uzytki zielone z wykorzystaniem roslin bobowatych

Mazowiecki O$rodek Doradztwa Rolniczego zaprasza na szkolenie on-line

kierowane do rolnikéw — producentéw mleka i wolowiny oraz doradcéw pn.:

»Irwale uzytki zielone, wykorzystanie roslin bobowatych drobno- i grubonasiennych w produkcji pasz objetosciowych

dla bydla mlecznego i migsnego”.

Ciggte zmiany klimatyczne, globalne, ekonomiczne stawiaja nowe wezwania producentom mleka i wolowiny, jak produkowaé

zdrowa zywno$¢, bezpieczna dla czlowieka, zgodnie z naturg i optacalng dla rolnika. Bydlo jest dominujaca grupg konsumentow

runi fakowo-pastwiskowej. Daje najwyzszej jakosci surowiec w postaci mleka i wotowiny. Rolg rolnika jest zapewnienie jak najlepszej

i najbardziej warto$ciowej paszy objetosciowej. O tym decyduje miedzy innymi skfad botaniczny, czy to jest zbiorowisko samych traw,

czy traw z dodatkiem niektérych roslin bobowatych, a moze mieszanki roslin (motylkowych) drobnonasiennych i grubonasiennych

z trawami. Duzg warto$¢ paszowa dla bydta mogg stanowi¢ uprawiane w miedzyplonach np. mieszanki traw z wyka ozimg.

Wszystkie aspekty produkeji pasz objetosciowych zostana szczegdlowo omdwione na szkoleniu.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do wziecia udziatu w szukaniu rezerw wiedzy z TUZ i roslin bobowatych,

weryfikacji w praktyce, wdrazania i ciagglego doskonalenia poprzez uczestnictwo w szkoleniu on-line pt. ,, Trwate uzytki

zielone, wykorzystanie roslin bobowatych drobno- i grubonasiennych w produkcji pasz objetosciowych dla bydta mlecznego

i migsnego”. Wyktad poprowadzi prof. dr hab. inz. Roman Lyszczarz, specjalista z zakresu tgkarstwa.

Szkolenie odbedzie sig 4 marcana platformie internetowej, poczgtek O gOdZ. 10.00

Serdecznie zapraszam do rejestracji na stronie MODR szkolenia on-line, liczba miejsc jest ograniczona.

organizator: Bozena Gtuchowska MODR Oddziat Siedice
kontakt: tel. 25 640 09 21, 517 157 831;

e-mail: bozena.gluchowska@modr.mazowsze.pl
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EM - efektywne mikroorganizmy

Rolnicy s3 Swiadomi, ze wiele gatunkow mikrobow przynosi korzysci zarowno srodowisku
naturalnemu, jak i technologiom produkcji rolnej. Od wielu lat interesuja si¢ naturalnymi
technologiami produkcji rolnej. Uznanie zyskuje w ich oczach stosowanie kultur
pozytecznych mikroorganizmow zarowno w produkcji roslinnej, jak i zwierzecej.

Izabela Jasiriska-Rulska
izabela.jasinska@modr.mazowsze.pl

Mikroorganizmy — mikroby jako synonimy drobnoustrojow
czesto byly postrzegane jako szkodniki lub patogeny chorobo-
tworcze, porazajace rosliny uprawne czy powodujace choroby
wsrod zwierzat gospodarskich. A pozyteczne bakterie i mikro-
organizmy towarzysza czltowiekowi od zarania dziejow, m.in.
w: procesie kiszenia surowcéw, konserwacji produktow spozyw-
czych, zabiegach profilaktycznych i leczeniu zwierzat.

Wiele gatunkow bakterii i grzybow uczestniczy w korzystnych
procesach biologicznych i fizjologicznych, jakie zachodzg w glebie
oraz w tkankach roslinnych. Mikroorganizmy glebowe przyczy-
niajg sie do rozkladu materii organicznej i recyklingu starego
materiatu roslinnego. Okreslone bakterie i grzyby glebowe zyja
w doskonalej symbiozie z korzeniami roélin stragczkowych i mo-
tylkowych, dostarczajac glebie i ro§linom waznych sktadnikow
odzywczych, takich jak azot czy fosfor. Klasycznym przykladem
jest Azotobacter, szczep bakterii wystepujacy w brodawkach ko-
rzeniowych roslin straczkowych, wiazacy z powietrza wolny azot
jako sktadnik pokarmowy roslin.

Nowe efektywne mikroorganizmy

Jedna z bardziej uzytecznych, nowych, a co istotne tanich i bez-
piecznych dla srodowiska metod jest tzw. technologia efektyw-
nych mikroorganizméw. Metoda opracowana przez japonskiego
profesora sadownictwa Teruo Higa w latach 80. XX w., w 1982 r.
zostala zaproponowana do stosowania w wersji produkcyjnej.

Sa to precyzyjnie dobrane kompozycje pozytecznych mikro-
organizmow, takich jak:

- bakterie fotosyntetyczne (produkujace mase organiczng z wy-
korzystaniem dwutlenku wegla, §wiatta i ciepta);

- bakterie kwasu mlekowego (posiadajace wla$ciwosci konser-
wujace i sterylizujace);

2022,
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- grzyby fermentujace (przyspieszajace rozpad
materii organicznej, m.in. Penicillium);

- promieniowce (produkujgce substancje o dzia-
faniu antybiotycznym).

Zastosowanie mikroorganizméw w uprawach

Wprowadzajac preparaty z efektywnymi mi-
kroorganizmami do gleby, dokonujemy rewolucji
w jej funkcjonowaniu, zawierajg one bowiem ok.
80 szczepdw bakterii oraz kilkanascie gatunkow
grzybow oddzialujacych na siebie. Zastosowanie
tych preparatéw w rolnictwie korzystnie wply-
wa na zwickszenie biologicznej réznorodnosci
w $rodowisku gleby oraz jakosci plonu roslin.
Obserwacja i badania laboratoryjne potwierdzity
poprawe jakosci gleby, jej zyznosci i aktywnosci
oraz wplyw na wielko$¢ i jakos¢ plonéw upraw
rolniczych. Preparaty EM zastosowane w formie
oprysku skutecznie zwalczajg choroby na planta-
cjach roélin, uniemozliwiajgc rozwoj bakteriom
gnilnym i innym patogenom. Redukujg réwniez
populacje szkodliwych owadow.

Efektywne mikroorganizmy sg zywymi kultu-
rami i potrzebuja do rozwoju odpowiednich wa-
runkéw: pozywki, ciepta i wilgoci. Obserwujac
glebe i rodliny oraz rozumiejac zasady dziatania
$wiata mikroorganizméw, mozna wypracowac
najkorzystniejszy sposéb ich stosowania.

Kultury efektywnych mikroorganizméw mo-
ga by¢ skutecznie wprowadzone do gleby jako
oprysk podczas uprawek przedsiewnych, pie-
legnacyjnych czy pozniwnych. Efektywne mi-
kroorganizmy stosujemy w postaci roztworu
z woda. Zaleca si¢ wykonywa¢ opryski w dni
wilgotne: pochmurne, najlepiej podczas delikat-
nego deszczu, ktéry ulatwia wprowadzenie kul-
tur w gtab gleby lub bezposrednio przed uprawa
mechaniczna.

Opryskiwacz powinien by¢ dobrze wyplukany.
Stosowanie kultur EM wymaga co najmniej 7-10
dni karencji w stosowaniu chemicznych §rodkow
ochrony, aby nie zniszczy¢ mikroorganizmow.
Ci$nienie robocze opryskiwacza powinno wy-
nosi¢ ponizej 3 atmosfer. Mikroorganizmy ging
przy wyzszym cis$nieniu z powodu uszkodzen
blon komoérkowych. Korzystne jest dodatkowe
stosowanie EM w okresie wegetacyjnym roélin.
Wtedy jest wskazane rozlozenie zaplanowanej
dawki EM na kilka mniejszych opryskow. Dawka
jednorazowa jest bezpieczna na zdrowych plan-
tacjach, a optymalny moment oprysku to ten,
kiedy rosliny osiagna stadium czwartego licia.
W opdznionych oziminach zaleca si¢ na ogét sto-
sowanie 50% dawki EM jesienig, a drugg potowe
przy wiosennych zabiegach polowych. Wielkos¢
dawki nalezy dostosowac do stopnia degradacji
gleby i poziomu prochnicy tak, zeby zdomino-
wacd istniejaca niekorzystng mikroflore glebowa.

MODR Oddzial Siedlce

... i nie tylko

Preparaty tego typu mozna tez wykorzysta¢ w produkcji zwie-
rzecej: stosujac je jako dodatek paszowy - zwierzeta karmione
paszami z dodatkiem EM sa zdrowsze i uzyskuja lepsze przyro-
sty. Mikroorganizmy na zasadzie konkurencji wypieraja z paszy
szkodliwe patogeny (w tym grzyby produkujace mykotoksyny)
i same zasiedlajg to srodowisko, wytwarzajac jednocze$nie wiele
pozytywnych dla zwierzecia substancji. Zwigksza sie przez to
przyswajalnos$¢ paszy.

Wzbogacajgc i stabilizujac mikroflore przewodu pokarmowego,
odpowiedzialna za prawidlowy przebieg proceséw trawienia EM
bardzo korzystnie wplywaja na zwierzeta. Stymuluja odpornoséé
organizmu oraz powstrzymuja dzialanie mikroorganizméw cho-
robotwdrczych. Reguluja takze oddziatywania mikrobiologiczne
w miejscu przebywania zwierzat.

Korzystne jest takze zastosowanie EM jako: dodatku do uzdat-
niania gnojowicy, konserwatora do kiszonki oraz do oczysz-
czania i dezynfekcji pomieszczen. Dobre wyniki daje tez przy
oczyszczaniu $ciekéw oraz zmniejszaniu emisji amoniaku w po-
mieszczeniach inwentarskich.

Zrédia:

1. https://www.kalendarzrolnikow.pl/
2. https://greenland.pl

3. https://rolniczeabc.pl

Ogloszenia drobne

Kupie: ciagnik Zetor lub John Deere, przyczep¢ Pronar,
rozsiewacz nawozow firmy Brzeg, Amazone 1600 1, sadzarke
talerzowg do ziemniakéw i kosiarko-rozdrabniacz.

tel. 795 807 728

|

1

|

|

1

1

Kupie: Bizon Rekord, BS, Class, sortownik do ziemniakéw, |
plug obrotowy Kverneland, Famarol, siewnik, agregat siewny,

opryskiwacz ciggany na kolach - Pilmet. i

|

|

|

1

|

|

1

tel. 511 924 809

Kupie: ciagnik Zetor, przystawke do kukurydzy, siewnik
do kukurydzy i rozsiewacz nawozu.

tel. 728 032 907

Sprzedam: przyczepe wywrotke HL8011, fadownos¢ 10 ton; prase |
do stomy Sipma 120x120, owijanie: siatka, sznurek; ciagnik rolniczy I
Ursus 1614, rok. prod. 1993, ciagnik rolniczy Zetor 16245, rok prod.

1997, agregat uprawowo-siewny Vaderstadt Rapid - wysiew talerzo-

I wy za nawozem, szer. 4 m., rpk prod. 2005; brona talerzowa z watem ||
szer. 3 m.; opryskiwacz poj. 2000114000 1.

|
tel. 500 419 229 -
1
|

i

1

. . . .

I Kupie: czyszczalni¢ do zboza Petkus oraz suszarnie do zboza prze- I

wozna, stan techniczny obojetny; kosiarka samobiezna pokosdwka

| Fortschritt. |
1
k

tel. 533 755 977 I
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— Lucyna Cwierczakiewiczowa

Choleryczha o z8otym sercu

Na wydanie pierwszego nakladu swojej ksigzki ,Jedyne praktyczne przepisy

konfitur, roznych marynat, wedlin, wodek, likierow, win owocowych,
miodow oraz ciast” pozyczyla pienigdze od znajomego i dlugo bala sie, czy

nie zostanie z wielkim dlugiem.

Aneta Abramowicz-Oleszczuk
aneta.abramowicz-oleszczuk@modr.mazowsze.pl

Dlugi tytul publi-

kacji nie odstraszyt

<, przeciwnikéw. Dwu-

\ dziestodziewiecio-

letnia wéwczas Lu-

cyna von Bachman

pozniejsza Cwiercza-

kiewiczowa (1829-1901) nie tylko splacita
dlug, ale jeszcze zarobila na swojej ksigzce.

Dwa lata p6zniej wydata ,,365 obiadow
za 5 zlotych przez Autorke Jedynych prak-
tycznych przepiséw Lucyne C.”. Ksigzka ta
nie tylko zmienila jej zycie, ale tez przy-
niosla jej prawdziwa slawe. Dlaczego? Bo
obiady byly na kazdy dzien roku i dato sie
je ugotowac za 5 zt, czyli za - p6ét rubla. Nie
byta to cena wygoérowana.

Pani Lucyna urodzita si¢ w Warsza-
wie, w rodzinie kalwinskiej. W tej samej
Warszawie, w ktorej do konca XIX w. ko-
bietom nie wolno bylo korzysta¢ z lokali
gastronomicznych.

Jak to sie stalo, ze wyedukowana w do-
mu warszawianka zaczela pisa¢ i wydawaé
ksigzki, ktore cieszyly si¢ wiekszym zain-
teresowaniem czytelnikéw niz powiesci
przygodowe Henryka Sienkiewicza? Odpo-
wiedz jest prosta: ,,Jeden tylko jest Szekspir
ijedna jest Cwierczakiewiczowa” - uwazata
»pani od obiadéw”. A Bolestaw Prus w jed-
nym ze swoich felietondéw przyznat z uzna-
niem: ,,O czym u nas nie marzyt Mickie-
wicz, to zdobyta pani Cwierczakiewicz”.

Innym razem, w komentarzu do ,,Ko-
ledy dla gospodyr” Lucyny Cwierczakie-
wiczowej napisatl: ,,Kto$ powiedzial ze do
sakramentu malzenstwa potrzebne sg na-
stepujace kwalifikacje: pelnoletno$¢, wolna
a nieprzymuszona wola i... ,,365 obiadéw
za pie¢ zlotych”. Otéz jak obiady Cwier-
czakiewiczowej stanowig integralng czes¢
malzenstwa i niezbedng umystowa przy-
prawe miodowych miesiecy, o ile epoka ta
godzi sie z umystowoscia, tak ,Kalendarze”
wymienionej autorki sg koniecznym sktad-

nikiem naszej literatury gwiazdkowej.
Snieg, post, oplatki nie dowodzg jeszcze
blisko$ci Bozego Narodzenia. Dopiero gdy
wyjdzie z druku ,,Koleda dla gospodyn”,
czujesz w powietrzu Wigilie”.

Po wydaniu kazdej ksigzki autorka
zbierata informacje zwrotne. Otwarta na
krytyke i wszelkie sugestie, doskonalita
swoje dzieta, poprawiajac je, poszerzajac,
uzupelniajgc... ,Nie uwazajac rad moich
za nieomylne, z checig przyjme wszelkie
uwagi i spostrzezenia na tej drodze faska-
wych dla mnie czytelniczek, z ktorych nie
omieszkam korzysta¢” - apelowala i wy-
ciggata wnioski z informacji zwrotnych.

Pisata nie tylko ksiazki i poradniki ku-
linarne, ale réwniez felietony do gazet.
Jezdzita z wykladami, wygrywata medale
na targach kulinarnych, zalozyla u siebie
w domu dobrze prosperujaca szkotke go-
towania. Wydata poradnik ,,Nauka robie-
nia kwiatéw bez pomocy nauczyciela z 239
rycinami” oraz ,,Poradnik porzadku z roz-
nych wiadomosci potrzebnych kobiecie”.
Organizowala tez — wzorem krola Stani-
stawa Augusta Poniatowskiego — obiady
czwartkowe, na ktorych bywat ,,caty §wiat”.

Fenomen i popularnoéé¢ Lucyny Cwier-
czakiewiczowej wynikaly z jej pracowito-
$ci, konsekwencji w dziataniu i wytrwatosci
w dazeniu do zamierzonych celéw. Szczera
do bélu, gospodarna i zaradna pani o cie-
tym jezyku uczyla panienki i gospodynie
domowe nie tylko gotowania (specjalizo-
watla si¢ nie tylko w obiadach, ale tez pie-
czeniu bulek, chleba, ciast, robieniu sokow
i konfitur), ale tez czystosci. Doradzata, jak
sie ubiera¢, jak urzadzi¢ mieszkanie, jak
udekorowac stoti... jak zarabiac.

Sama otwarcie moéwila, ze od mtodo-
$ci nosi sztuczng szczeke (!). Majac 21 lat,
wniosta pozew o rozwod ze swoim pierw-
szym mezem, Franciszkiem Staszewskim
iuzyskata go. Rok p6zniej zakonczyta nie-
udane matzenstwo.
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Zyczac dobrego apetytu wszystkim co mego
ukladu obiady jada¢ beda, ciesze si¢ nadzieja, ze
nie jedna gospodyni i zona, zawdzigezy mi umniejsze-
nie sobie klopotu i dobry humor meza po smacz-
nym obiedzie. .

Lucyna C.

»Nie uwierzysz golabku, podczas dzisiej-
szego wykladu zorientowatam sie, Ze moje
stuchaczki, doroste przeciez kobiety, nie zna-
ja wlasnego ciala. Nie potrafig nazwac jego
cze$ci. Mowie im o nadgarstku czy potylicy
lub fonie, a one przewracaja oczami, jakby
to byla chinszczyzna. Ilez nas czeka jeszcze
pracy” - relacjonowata drugiemu mezowi,
Stanistawowi Cwierczakiewiczowi.

A w ,,Koledzie na 1899 rok” opublikowata
tekst ,,Sylwetki moich panien do towarzy-
stwa”. Nie uzyla w nim pelnych imion i na-
zwisk opisanych dziewczat, ktére przewinety
sie przez jej dom, ale podala tyle szczegotow,
ze znajace je osoby bez trudu odgadly, o kim
mowa. O jednej napisata ,,egzemplarz”, inng
nazwala ,,0kaz”, a jeszcze inna ,flejtuch”,
a byla tez ,jakas wstretna stara panna, tak
glupia, Ze o niej nawet wspominac nie warto”.
Przesadzita, a moze nawet przesolita z praw-
doméwnodcia. Reakgja ,,calego swiata” byla
na tyle zdecydo-
wana, ze Lucyna
Cwierczakiewiczo-
wa wycofala sie z zy-
cia publicznego i nie 2 N
wydala wiecej tekstu
ani ksigzki. Zmarta
2 lata pdzniej.

Zrédta:

1. Lucyna Cwierczakiewiczowa - niesforna superstar,
czyli kobieta wielowymiarowa - Jasna Polska - dostep
18.02.2022.

2. Lucyna Cwierczakiewiczowa. Kobieta, ktéra na-
uczylta Polki gotowa(é | CiekawostkiHistoryczne.pl -
dostep 18.02.2022.

3. Franke J., Lucyna Cwierczakiewiczowa, Kwartalnik
Historii Prasy Polskiej 31/1, 1992, s. 117-133.

4. Prus B., Kronika z 16 V 1886 [w:] B. Prus, Kroniki,
oprac. Z. Szweykowski, t. 9, Warszawa 1960, s. 144.

5. www.wikipedia.org
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Restrukturyzacja matych gospodarstw — zobowigzania

0d 2017 roku rolnicy mogq ubiega¢ sie o pomoc finansowa na operacje ,,Restrukturyzacja
malych gospodarstw” w ramach PROW na lata 2014-2020. Przyznawana pomoc
to 60 000 zlotych. Wsparcie finansowe zawsze wigze si¢ z pewnymi wymogami,
ktore muszg by¢ spelnione w zamian za dofinansowanie.

Marzena Lis
marzena.lis@modr.mazowsze.pl

Decyzja o przyznaniu pomocy oraz utrzymac ten poziom co najmniej do dnia uplywu 5 lat od
dnia wyplaty pierwszej raty pomocy,

- prowadzi¢ dzialania, z tytulu ktérych przyznano punkty
- udzial w szkoleniach, korzystanie z ustug doradczych, uprawa
rodlin wysokobiatkowych, przygotowanie i realizacja planu
nawozowego i inne.

Po sprawdzeniu wniosku i biznesplanu przez ARiIMR
rolnicy otrzymuja decyzje o przyznaniu pomocy finansowej na
restrukturyzacje gospodarstw. Czas wiec zacza¢ dzialaé, a przede
wszystkim:

- rozpocza¢ realizacje biznesplanu,
- rozpoczaé prowadzenie ewidencji przychodéw i rozchodéw
w gospodarstwie,

Druga ptatnos¢ — 20% pomocy - 12 000 ztotych

- ztozy¢ wniosek o platnos¢ pierwszej raty pomocy. Druga rata pomocy jest wyplacana po rozpatrzeniu wniosku
Wyzej wymienione warunki nalezy spelni¢é w terminie o platnos¢, ztozonego po zrealizowaniu biznesplanu. W dalszym

9 miesiecy od otrzymania decyzji. ciggu rolnik powinien prowadzi¢ dziatalnos¢ rolniczg wraz
z ewidencjg przychodoéw i rozchodéw oraz prowadzi¢ dzialania,

Pierwsza ptatno$¢ — 80% pomocy — 48 000 ztotych z tytulu ktérych przyznano punkty, utrzymaé osiagniety wzrost

wielko$ci ekonomicznej i caty czas realizowa¢ dzialania zapisane
w biznesplanie.

38 Od dnia wyplaty pierwszej raty pomocy do dnia uptywu 3 lat,

a w szczegolnych przypadkach za zgoda Agencji do dnia uptywu
4 lat rolnik zobowiazuje sie zrealizowaé biznesplan, czyli:

- prowadzi¢ gospodarstwo zgodnie ze strukturg produkeji
i zrealizowa¢ dzialania z biznesplanu,

- osiagna¢ wzrost wielkosci ekonomicznej gospodarstwa do
poziomu co najmniej 10 tys. euro i jednocze$nie wzrost o co
najmniej 20% w stosunku do wyjsciowej wielkosci ekonomicznej

v,

Pozostate zobowigzania

- umozliwienie przeprowadzenia kontroli przez uprawnione
podmioty w gospodarstwie,

- udostepnienie uprawnionym podmiotom informacji do
monitorowania i ewaluacji programu,

- przechowywanie dokumentéw zwiazanych z pomoca
przynajmniej do zakonczenia zobowigzan,

- w terminie 90 dni przed dniem, w ktorym uplywa
5lat od dnia wyplaty pierwszej raty pomocy, rolnik
sklada w Agencjiinformacje o realizacji warunkow.
W przypadku niespelnienia zobowigzan lub
nieprzedlozenia dokumentéw pomoc podlega
wrotowi w calo$ci lub w czesci.

Aby sie w tych zobowiazaniach nie pogubi,
nalezy przede wszystkim doktadnie przeanalizowac¢
realizowany biznesplan wraz z otrzymang decyzja,
a wszelkie zmiany konsultowac z Agencja.

Premia na restrukturyzacje matych gospodarstw to
nie tylko $rodki finansowe na rozwdj gospodarstwa,
: s to przede wszystkim realizacja celéw wspolnej
o e e RS polityki rolnej, a dla rolnika konieczno$¢ spelnienia
ot %‘é% X .~ okreslonych wymogéw. Otrzymana premia tak
052 %M 27 o napra}wde; moze byﬁ(uinanabza wlasno$¢ rolnika pﬁ
1091 et Hese m@-ﬂ‘_ 2EO00 S elnieniu wszelkich zobowigzan maganyc

= e en s ‘ll)vryapwem, po uplywie 5 lat od jej V\?yplat;rivy =

>,

DA \S 72

26 .04 24,72 \

Zrédlo: Rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z 23 pazdziernika 2015 r. z p6zniejszymi zmianami
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Wie§ Mazowiecka Kacik dla dzieci

Krzyzowka nr 3

Krzyiowke uzupelnij odgadnietymi hastami, a litery 7 zaznaczonych pol utworzq zakonczenie przystowia
wlle w marcu dni mglistych, tyle w Zniwa ...”.

2. Pies nierasowy
2. ‘ 3. Deser owocowy podobny do galaretki
3 ‘ 4. Zz.mf’te na pat)./klf
5. Nie jedna w bibliotece

6. Kursuje miedzy pietrami
5. ‘ ‘ 7. Owad jak helikopter
6. 8. Warzywo okrggle lub wydluzone o czerwonej, zielonej lub zéttej
barwie
9. Potocznie o tworzywie sztucznym
10. Telewizyjna na dachu
9. 11. Okno wystawowe sklepu

10. 12. Na niej kelner przynosi kawe
‘ 13. Nauka o pierwiastkach i reakcjach

11.’

12.

Rozwiazanie Krzyzowki nr 1 - JESLI STYCZEN ZACHLAPANY o
- LIPIEC ZAPLAKANY. :

Nagrody ksigzkowe wylosowata: Marzena Wozniak. .

.

o

13. ‘ ‘ ‘

PYTANIA:
1. Poczgtek rzeki

Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.

Rozwigzanie prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do 25 marca
2022 r., na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazimie-
rzowska 21 lub na redakcja@modr.mazowsze.pl z dopiskiem ,,Krzyzow-
ka nr 3".

Rebus 3

Ksiqzki dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolnicze-
go - wydawca miesigcznika.

ko ... kap ... + sz sie chto +..¢ nad + ... mniaki = jg

Nagrody ksiqz'kowe dla dziecifunduje Mazowiecki os'rodek 00 0 0 0000000000000 0000000000000 000000000000O0C0OCF
Doradztwa Rolniczego - wydawca miesigcznika. Rozwiazanie Rebusu 1 - NA TRZECH KROLI SLONCE SWIECI,
WIOSNA DO NAS PEDEM LECI
Nagrody ksiazkowe wylosowata: Ola Majkut.
Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.

Odgadniete hasto prosimy nadsyla¢ na kartkach pocztowych do
25 marca 2022 r., na adres: MODR Oddzial Siedlce, 08-110
Siedlce, ul. Kazimierzowska 21 lub na redakcja@modr.mazowsze.pl
z dopiskiem ,,Rebus 3".
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Skorzystaj z pomocy doradcy
Mazowiecki€go Osrodka
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