








34

MODR
Oddzial
Siedlece

Sa w naszych ogrodach zakatki, gdzie dociera mniej $wiatla i jednocze$nie nie mamy zbyt
wiele czasu na ich pielegnacje. Zawsze w takim przypadku swietnie sprawdza sie krzewy
iglaste, a w zacienionych miejscach ogrodu niezawodne moga by¢ cisy.

Anna Matyszczak
anna.matyszczak@modr.mazowsze.pl

Wies Mazowiecka, paZzdziernik 2021



Ozdobg tych krzewdéw sa duze, ciemnozielone, nie
Kktujace igly, utozone na pedach dwustronnie, grzebie-
niasto. Niektore okazy zenskie wytwarzaja pdéznym
latem nasiona cze¢$ciowo okryte miesista, czerwong
osnéwka, co réwniez dodaje im uroku. Cisy to krzewy,
ktére nie wytwarzaja Zywicy; $wietnie znoszg ciecie,
dobrze sie zageszczaja, mozna z nich formowac zielone
rzezby ogrodowe lub wykorzystywaé na strzyzone zy-
woploty. Te wlasciwosci byly znane i wykorzystywane
w XVIII-wiecznych ogrodach francuskich, gdzie two-
rzono z nich geometryczne bryly i wymyslne figury.
Cisa pospolitego (Taxus baccata) mozna spotkaé
w Polsce na stanowiskach naturalnych (np. na terenie
Boréw Tucholskich czy w okolicach Czgstochowy). Ze
wzgledu na bardzo trwate i twarde drewno ze stanowisk
naturalnych zostal niemal wytrzebiony, dlatego znajduje
sie pod $cista ochrong. Drewno cisa byto wykorzystywa-
ne do wyrobu: tukéw, kusz, mebli. Cis pospolity to ga-
tunek dlugowieczny, zaliczany do najwolniej rosnacych
i najdluzej zyjacych w Polsce drzew iglastych. Wiek naj-
starszego cisa, rosngcego w Henrykowie Lubanskim na
Dolnym Slasku, oszacowano na 1300 lat.

W naturze jest to wolno rosnace drzewo albo duzy
krzew o stozkowatym, szerokim pokroju. Wszystkie cze-
$ci roéliny (poza czerwong osnéwka) sa trujace dla ludzi
oraz koni, poniewaz zawierajg alkaloid taksyne, tylko nie-
ktore dzikie zwierzeta mogg je bezpiecznie zjadac.

W uprawie ogrodowej cis pospolity preferuje gleby:
zyzne, wilgotne i przepuszczalne, dobrze rosnie na sta-
nowiskach stonecznych (zwlaszcza odmiany o barw-
nych igtach), ale §wietnie sprawdza sie w cieniu. Nalezy
unika¢ miejsc suchych i goracych, jak réwniez ze sta-
gnujaca woda. System korzeniowy cisa jest gesty i zwie-
zty, dlatego mozliwe jest przesadzanie nawet do$¢ du-
zych okazow. ,,Cierpliwym” mozna poleci¢ samodzielne
rozmnazanie cisOw przez pobierane w polowie lata sa-
dzonki odrywane z tzw. pietka.

Do uprawy w warunkach polskich ogrodow sa
przydatne m.in. odmiany:

‘Repandens’ - krzew dorastajacy do wysokoséci 60 cm
przy szerokosci ok. 2 m, rosnacy do$¢ wolno, o ciem-
nozielonych igtach i mocno zageszczonych gatazkach;
dobrze ro$nie réwniez w pojemnikach, bardzo dobry
jako roglina okrywowa;

‘Repandens Aurea’ o wzroscie podobnym do odmiany
‘Repandens’ o z6ltym zabarwieniu igiet (z wiekiem zie-
leniejace), okazy rosngce w cieniu przybieraja barwe
jasnozielona; $wietna odmiana okrywowa, dobrze spi-
suje sie na skarpach, a nawet pod duzymi drzewami;
‘Fastigiata’ i ‘Fastigiata Robusta’ to odmiany o pokroju
kolumnowym, wolno rosnace, po 10 latach dorastaja do
ok. 2 m wysokosci: pedy sa ustawione niemal pionowo,
boczne rozgalezienia s krétkie, pokryte ciemnozielony-
mi igtami. Polecane sg do nasadzen pojedynczych i gru-
powych, a takze na zywoploty. We wschodnich rejonach
Polski trzeba im zapewni¢ w ogrodzie miejsca ostonigte
przed mroznymi powiewami;

‘David’ i ‘Fastigiata Aurea’ to réwniez odmiany wolno
rosnace, o waskim, kolumnowym pokroju, dorastaja
do 1,5 m, a ich mlode przyrosty sa intensywnie zto-
cistozolte;
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‘Semperaurea’ - to meska odmiana o krzaczastym, zwartym po-
kroju, dorasta do 1 m wysokosci i szerokosci, o zlocistozdttych
iglach.

Godny polecenia jest réwniez cis japonski (Taxus cuspidata),
ktéry naturalnie ro$nie w lasach Japonii, Korei oraz péinocnych
Chin, osiagajac nawet do 20 m wysokosci. Jest wytrzymalszy na
mrozy od cisa pospolitego, dobrze znosi przycinanie. Jego igly sa
zielone, od spodu zéltawe, a pedy dwuletnie przybieraja barwe
czerwonobrazowa. Lubi gleby wilgotne i Zyzne.

Do sadzenia w matych ogrodach, réwniez do pojemnikdw,
nadaje si¢ odmiana cisa japonskiego ‘Nana’ Jest to niski, gesty,
szeroko rozrastajacy si¢ krzew, dorastajacy do ok. 1 m wysokosci
i 2 m szerokosci, igly sg krotkie i zielone.

Odmiana ‘Robusta’ ma kolumnowy, zwarty pokréj, pionowo
wzniesione pedy pokrywaja ciemnozielone igly. Krzew dorasta
do 3 m wysokosci, polecany jest do nasadzen pojedynczych i na
zywoploty.

W sprzedazy sa réwniez odmiany cisa poSredniego (Taxus
x media), ktory powstal z krzyzowania dwoch wyzej opisanych
gatunkow. Cis posredni dorasta do 4 m wysokosci, ma kolumno-
wy pokréj, wytwarza ciemnozielone igly. Lubi gleby wilgotne i zy-
zne, dobrze roé$nie na stanowiskach od stonecznych do cienistych,
szczegOlnie jest przydatny na zywoploty formowane. Z dostepnych
na rynku do ogrodéw przydomowych mozna poleci¢ odmiany:
‘Farmen’ - gesta, krzaczasta odmiana o ciemnozielonych iglach,
dorastajgca po 10 latach do 1 m wysokosci oraz 2 m szerokosci;
bardzo odporna na mréz;

‘Hillii’ - szeroko kolumnowa odmiana, dorasta do 4 m przy 2 m
szeroko$ci, nie zawiazuje nasion, igly sa ciemnozielone;

‘Ksigze’ - polska odmiana o szeroko kolumnowym, gestym pokroju,
dorasta do 2-3 m wysokosci, igly sg duze, ciemnozielone, za§ mlode
przyrosty jasno zielone z z6itym refleksem, nie wytwarza osnowek;
‘Viridis’ - odmiana o pionowo wzniesionych galazkach, tworza-
cych waska kolumne; dorasta do okolo 2 m, igly sg zielone; pole-
cana na waskie zywoploty;

‘Wojtek’ - to polska odmiana, dosy¢ wolno rosnaca, o pokroju
kolumnowym, zwartym oraz o ciemnozielonych iglach, dorasta
do 2 m wysoko$ci.

Zrédla:

1. Seneta W, Dendrologia, PWN 1987.

2. ,Katalog roslin”, Wydawnictwo Zwigzku Szkétkarzy Polskich, 2016.
3. https://zszp.pl

r----------------1
Ogtoszenia drobne

1

| Kupie: ciagnik Zetor lub John Deere, przyczepg¢ Pronar,

I rozsiewacz nawozow firmy Brzeg, Amazone 1600 1, sadzarke
talerzowa do ziemniakow i kosiarko-rozdrabniacz.

1

1

tel. 795 807 728

Kupie: Bizon Rekord, BS, Class, sortownik do ziemniakéw,
plug obrotowy Kverneland, Famarol, siewnik, agregat siewny,
opryskiwacz ciggany na kotach - Pilmet.

tel. 511 924 809

Kupie: ciggnik Zetor, przystawke do kukurydzy, siewnik do kukury-
dzy i rozsiewacz nawozu.

tel. 728 032 907
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becnie obszarem, w ktérym wystepuje najwieksze wykorzy-
stanie antybiotykow, jest oprocz medycyny produkeja zwie-
rzeca. Antybiotyki hamuja procesy zyciowe drobnoustrojéw cho-
robotworczych badz je zabijaja. Sa uwazane za ,,superlek’, ktory
rozwiazuje wszystkie problemy z chorobami spowodowanymi
zakazeniem bakteryjnym.
Przy jednoczesnym nieprawidlowym stosowaniu i naduzywa-
niu antybiotykéw nie tylko w dziedzinie rolniczej, ale réw-
niez w medycynie ludzkiej i weterynaryjnej, rosnie problem an-
tybiotykoopornosci.

Antybiotyk? - tak, ale nie profilaktycznie i rutynowo

ntybiotyki sg §rodkami powszechnie stosowanymi i fatwo

dostepnymi w profilaktyce oraz leczeniu choréb u ludzi
i zwierzat. Pozostalosci naduzywanych substancji o dzialaniu
przeciwbakteryjnym w Zywnoéci niosg negatywne nastepstwa
zdrowotne, a co za tym idzie, takze ekonomiczne. Jak wykazujg
badania, stosowanie nawet matych dawek antybiotykéw, spozy-
wanych w zywnosci przez diuzszy czas, przyczynia si¢ do powsta-
nia lekoopornosci, moze tez zwigksza¢ ryzyko wystepowania re-
akcji alergicznych.
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dla zwierzat zawierajace antybiotyki nie moga by¢ stosowane
w ramach profilaktyki.

Alternatywa dla antybiotykéow

Badania nad kolejnymi lekami sg czaso- i kosztochionne,
a perspektywy ciagltego wyscigu miedzy bakteriami a ludz-
koscig niezachecajace, poniewaz, jak wiadomo, jest to wyscig,
w ktéorym nie ma mety. Warto zatem poszukiwa¢ innych drog
rozwiazania tego problemu.
NaleZy podkresli¢, ze jesteSmy odpowiedzialni za wlasciwe
stosowanie antybiotykdéw w produkcji zwierzecej, co w spo-
sob istotny ma bezpo$redni wplyw na antybiotykoopornos¢.
Antybiotyki nadmiernie uzywane mogga si¢ bowiem przedostac¢
do $rodowiska zewnetrznego w wigkszych ilosciach niz si¢ przy-
puszcza, poniewaz wystepowanie substancji leczniczych w $ro-
dowisku wzrasta, a obserwuje si¢ je gldwnie w wodzie i w glebie.
Dodatkowym zrodtem antybiotykdw w $rodowisku jest
obornik, stosowany na polach prawnych. Zawarte w nim
antybiotyki dostaja si¢ do wdd gruntowych, ktére sg pobierane
réwniez przez rosliny, rosnace na polach. Aby ograniczy¢ stoso-
wanie lekéw bakteriobojczych, a przy tym poprawi¢ zdrowotnosé
zwierzat, mozna wprowadzi¢: probiotyki, prebiotyki, enzymy,

W latach 20. XX wieku Aleksander Fleming przez przypadek dokonal przelomowego
odkrycia grzybow, ktore hamowaly wzrost bakterii. Tak powstala pierwsza substancja
antybiotykowa zwana penicyling. Po odkryciu penicyliny powstaly kolejne antybiotyki:

naturalne, polsyntetyczne i syntetyczne. Pojawienie si¢ antybiotykow w lecznictwie
bylo przelomem, dajacym lekarzom narzedzie do walki z chorobami zakaznymi, ktore

przyczynily sie do $mierci i chordb setek milionéw zywych istnien.

tekst i grafika: Katarzyna Zybert
katarzyna.zybert@modr.mazowsze.pl

uz niedlugo (28 stycznia 2022 r.) wejdg w Zycie nowe przepisy
Iunijne na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskie-
go i Rady z 11 grudnia 2018 r, znacznie ograniczajace mozliwo$¢
stosowania antybiotykéw w hodowli. Nowe Rozporzadzenie UE
2019/61 w sprawie stosowania lekow weterynaryjnych bedzie
zawieralo ograniczenia:

1. Przeciwdrobnoustrojowe produkty lecznicze nie moga by¢
stosowane rutynowo, ani w celu zrekompensowania zlej higieny,
nieodpowiednich warunkéw hodowli zwierzat, braku opieki lub
zlego zarzadzania gospodarstwem.

2. Przeciwdrobnoustrojowe produkty lecznicze nie moga by¢
stosowane w profilaktyce, chyba ze w wyjatkowych przypadkach
do podawania pojedynczemu zwierzeciu lub ograniczonej liczbie
zwierzat, gdy ryzyko zakazenia lub choroby zakaznej jest bardzo
wysokie, a jej konsekwencje moga by¢ powazne.

3. Przeciwdrobnoustrojowe produkty lecznicze stosuje si¢
w metafilaktyce (ochronie zdrowia calego stada, gdy chore jest
tylko jedno lub kilka zwierzat) tylko wtedy, gdy ryzyko roz-
przestrzenienia si¢ zakazenia lub choroby zakaznej w grupie
zwierzat jest wysokie i gdy nie sa dostepne inne, odpowiednie
alternatywy.

Dodatkowe Rozporzadzenie UE 2019/4 w sprawie pasz lecz-
niczych podkresla, ze réwniez pasza lub dodatki paszowe

zakwaszacze, drozdze, plazme krwi, maslan sodu i ziota. Nalezy
takze pamieta¢ o dobrej praktyce hodowlanej i profilaktyce oraz
o optymalnym zywieniu, ktdére dostarcza zwierzetom wszystkich
potrzebnych skladnikéw pokarmowych i jest dopasowane do ga-
tunku oraz jego potrzeb fizjologicznych.

Zrédta:

1. Gonzalez-Zorn B., Opornos¢ na antybiotyki: rola produkcji zwierzecej. Spotecz-
nos¢ branzy trzody chlewnej 3trzy3, 2019.

2. Gorny N., Antybiotykoopornos¢ - czy to powazny problem w leczeniu zwierzgt
towarzyszgcych? Wetea 23/05/2019.

3. Koncewicz-Jarzgb M., Walka z opornoscig antybakteryjng w dziataniach Inspek-
cji Weterynaryjnej. Materialy konferencyjne z okazji Trzeciej Edycji Swiatowego
Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach, 2017.

4. Stancelewska D., Jak ograniczy¢ opornos¢ na antybiotyki. Tygodnik Poradnik
Rolniczy, 2019.

5. AT/De Heus, Czy hodowcy bydta mlecznego sq gotowi na ograniczenie stosowa-
nia antybiotykéw? www.farmer.pl, 2021.

6. Molenda A., Bedg ograniczenia w stosowaniu antybiotykéw. Jakie mamy alterna-
tywy?, www.agronews.com.pl , 2020.

7. Fratczak M., UE: jak panistwa radzg sobie z ograniczeniem antybiotykow? Czy
Polska jest gotowa na zakaz w 2022 .2, www.cenyrolnicze.pl, 2021.

8. Golebiewski M., Higiena, ,Bioasekuracja” i dobrostan w gospodarstwach rolnych
jako alternatywa dla stosowania antybiotykéw u zwierzqt, materialy konferencyj-
ne, 2020.
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Reklama

Hit XXVII Miedzynarodowych Dni z Doradztwem Rolniczym w Siedlcach

SEREK SIEDLECKI

NOWY PRODUKT OSM SIEDLCE Z OKAZJI JUBILEUSZU 90-LECIA

Obecny rok jest szczegdlny dla Okregowe] Spétdzielni Mleczarskiej w Siedlcach, obchodzimy jubileusz 90
-lecia. JesteSmy dumni z tego, ze Mleczarnia jest jednym z najstarszych zaktadéw produkcyjnych w naszym
miescie, a na produktach OSM Siedlce wychowato sie wiele pokolen siedlczan.

Z tej okazji przygotowalismy dla naszych klientéw nowy produkt - Serek siedlecki. Jest to serek kanapkowy
o smaku $mietankowym. To delikatny i naturalny produkt bez konserwantéw. Wsrdd konkurencji wyrdznia go
catkowicie czysty sktad. Produkowany jest wytacznie z wysokiej jakosci mleka pasteryzowanego i smietany.
Produkt ten to powrdt do korzeni, Serek Siedlecki znajdowat sie w ofercie Mleczarni ok. 25 lat temu. Powraca

wiec w nowej odstonie.

Okregowa Spéldzieinia Mleczarska

: 4 Siéb ecki

Wybierajac nasz produkt q ~, Fundacja Siedleckie

HOSPICJUM

wspierasz podopiecznych A dEB Drieci

Nowos¢

SIEDLCE, ul. Kazimierzowska 7 & 256323021 < osm@osm.siedlce.pl

Debiut Serka siedleckiego odbyt sie podczas XXVII Miedzynarodowych Dni z Doradztwem Rolniczym
11-12 wrzesnia. W tej chwili mozna go kupi¢ w sklepie firmowym OSM Siedlce przy ul. Czerwonego Krzyza 32
w Siedlcach, na stronie sklepu internetowego www.sklep.osm.siedlce.pl . Stopniowo zwiekszamy zasieg. Nie-
bawem serek bedzie dostepny w wiekszosci sklepdw w Siedlcach i okolicy.

OSM Siedlce przytaczyto sie do grona przyjaciét Fundacji Siedleckie Hospicjum Domowe dla Dzieci.

Wybierajgc nasz produkt Serek siedlecki, wspierasz podopiecznych Hospicjum.

Serdecznie zapraszamy do zakupu nowego produktu Serka siedleckiego.

Wies Mazowiecka, paZzdziernik 2021
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Krzyzowka nr 9

Krzyiowke uzupelnij odgadnietymi hastami, a litery 7 zaznaczonych pol utworzq zakonczenie przystowia
» Gdy paZdziernik mokro trzyma, zwykle potem ...”.

PYTANIA:

1. Maria autorka ksigzki "O krasnoludkach i o sierotce Marysi"
2. Na brzegu powieki

3. Maty Antoni

4. Prezencik, niespodzianka

4 5. Moze byc grajgca lub na ubrania

6. Bok zdrobniale

5. 7. Zart, kawat

8. Warzywo na keczup

9. Kara dla kierowcy

7. Rozwigzanie prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do 27 paz-
dziernika 2021 r., na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce,
8. ul. Kazimierzowska 21 lub na redakcja@modr.mazowsze.pl z dopiskiem

»Krzyzowka nr 9".

00 00 0000000000000 0000000000000000000000000000
Rozwigzanie Krzyzowki nr 7 - JAK W LIPCU PORANEK .
MGLISTY TO WIECZOR BEDZIE PRZEZROCZYSTY. .
Nagrody ksiazkowe wylosowata: Malgorzata Maksiewicz. .

L]

L]

L

Ksiqzki dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolnicze-

go - wydawca miesigcznika. Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztq.

Rebus 9

Nagrody ksiqz'kowe dla dziecifunduje Mazowiecki os'rodek 00 0 0 0000000000000 0000000000000 000000000000O0C0OCF
Doradztwa Rolniczego - wydawca miesigcznika. Rozwiazanie Rebusu 7 - GDY HALINA LAKI ZROSI, ROLNIK
W WODZIE SIANO KOSI.
Nagrody ksiazkowe wylosowata: Karolina Szewczyk.
Gratulujemy! Nagrody wyslemy pocztg.

Odgadniete hasto prosimy nadsyla¢ na kartkach pocztowych do
27 pazdziernika 2021 r., na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110
Siedlce, ul. Kazimierzowska 21 lub na redakcja@modr.mazowsze.pl
z dopiskiem ,,Rebus 9".

Wies Mazowiecka, paZzdziernik 2021
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