
 
Operacja finansowana ze środków Unii Europejskiej w ramach II schematu Pomocy Technicznej Krajowej Sieci 

Obszarów Wiejskich+ Planu Strategicznego dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.  

Operacja realizowana przez Mazowiecki Ośrodek Doradztwa Rolniczego.  

Instytucja Zarządzająca Planem Strategicznym dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027  

– Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi 

 

 

 

PROGRAM WYJAZDU STUDYJNEGO 

 „Edukacja w zgodzie z naturą – zielarstwo w odniesieniu  

do ludzi i zwierząt”  

 

 

Termin wyjazdu studyjnego  20-21.08.2026 r. 

 
 

Dzień 

wyjazdu 

studyjnego 

 

Godzina 

 

Miejsce 

 

Czas trwania 

 

Dzień 

1 

czwartek 

20 sierpnia 

2026r. 

10.00 

- zbiórka uczestników, 

- sprawdzenie listy,  

MODR O/Ostrołęka 

ul. Targowa 4, 

07-410 Ostrołęka 

 

 

30 minut 

10.30 – 12.50 

- przejazd autokarem do „Ziołowy 

Zakątek Koryciny” przez Ostrów 

Mazowiecką 

„Ziołowy Zakątek 

Koryciny” 

Koryciny 73 B, 

17-315 Grodzisk 

 

 

2 godziny  

20 minut 

12.50 – 13.30  

- obiad (Zupa + II danie) 

Sala szkoleniowo-

bankietowa w budynku 

Edukacji 

 

40 minut 

13.30 – 15.00 

- szkolenie „Edukacja w zgodzie z naturą 

– zielarstwo w odniesieniu do ludzi i 

zwierząt” 

Sala szkoleniowo-

bankietowa w budynku 

Edukacji 

 

 

1 godzina  

30 minut 

15.00 – 15.30  

- przerwa kawowa 

Sala szkoleniowo-

bankietowa w budynku 

Edukacji 

 

 

30 minut 

15.30 – 16.30 

- zwiedzanie ogrodu botanicznego  

z przewodnikiem 

  

Zbiórka w Bramie 

Ogrodu. 

 

 

1 godzina 

16.30 – 17.00  

- zakwaterowanie uczestników 

 

Budynek Edukacji 

 

 

30 minut 

17.00 - 22.00 

- kolacja regionalna 

Mejsce ogniskowe przy 

basenie. 

 

 

5 godzin 



 

 

 

Dzień 

2 

piątek 

21 sierpnia 

2026r. 

8.00 – 8.45 

- śniadanie 

Sala szkoleniowo-

bankietowa w budynku 

Edukacji. 

 

45 minut 

8.45 – 9.00 

- wykwaterowanie uczestników 

 

Budynek Edukacji 

 

15 minut 

9.00 - 9.45 

- warsztaty wykonania soli do kąpieli 

Nowa Zielarnia/Stara 

Zielarnia  

(w podziale na grupy) 

 

 

45 minut 

10.00 – 11.00 

- warsztaty - projekcja filmu „Dary 

Natury” 

 Sala szkoleniowo-

bankietowa w budynku 

Edukacji. 

 

 

1 godzina 

11.30 – 12.15 

- warsztaty komponowania herbat 

 

 

Nowa 

Zielarnia 

(I grupa) 

 

Stara 

Zielarnia 

(II grupa) 

 

 

45 minut 

12.30 – 13.15 

- warsztaty komponowania esencji 

nalewkowej 

 

Nowa 

Zielarnia 

(II grupa) 

 

Stara 

Zielarnia 

(I grupa) 

 

 

45 minut 

13.15 – 14.00 

- obiad (Zupa + II danie) 

Sala szkoleniowo-

bankietowa w budynku 

Edukacji 

 

  

45 minut 

14.00 – 16.20  

- przejazd powrotny 

MODR O/Ostrołęka 

ul. Targowa 4, 

07-410 Ostrołęka 

 

2 godziny 

20 minut 

 

 


