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1 Podstawa i zakres dokumentu

Niniejszy dokument stanowi rezultat przedsiewziecia pt.” Dobre praktyki w zrownowazonej gospodarce
wodnej na obszarach wiejskich” wynikajacy z realizacji przez Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego
Inwestycji w zwiekszanie potencjatu zrownowazonej gospodarki wodnej na obszarach wiejskich
w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci (Inwestycja B3.3.1).

Dokument stanowi aktualizacje opracowanego w grudniu 2020 r. Raportu dla Lokalnego Partnerstwa
ds. Wody w powiecie siedleckim.

Zakres zaktualizowanych w dokumencie informacji jest wynikiem przeprowadzonych w listopadzie 2025
r. warsztatow w zakresie racjonalnego gospodarowania wodg na obszarach wiejskich oraz zgtoszen
uczestnikéw tych spotkan (przedstawicieli samorzaddéw zrzeszonych w ramach LPW), w zakresie:

e identyfikowanych problemdéw w gospodarowaniu wodami na obszarach wiejskich;

e planowanych do podjecia dziatan ukierunkowanych na poprawe gospodarki wodnej w obszarze
LPW.

Whnioski wynikajgce ze zrealizowanych dziatan w ramach przeprowadzone] aktualizacji dokumentu,
zostaty przedstawione w formie rekomendacji, tj. wskazania dobrych praktyk w zréwnowazonej
gospodarce wodnej na obszarach wiejskich.



2 Rekomendacje — dobre praktyki w zréwnowazonej gospodarce wodnej na obszarach wiejskich

Racjonalne gospodarowanie zasobami wodnymi w rolnictwie generuje szereg korzystnych efektéw
srodowiskowych, wzmacniajgcych stabilnos¢ agroekosystemdw oraz sprzyjajgcych zréwnowazonej
produkcji rolnej. Wdrazanie dziatan przewidzianych w Planie przeciwdziatania skutkom suszy (PPSS) oraz
instrumentdw wspierajgcych rolnictwo zrownowazone w ramach ekoschematéw pozwala nie tylko
ograniczac skutki deficytow wodnych, lecz takze zwiekszaé odpornosé krajobrazu rolniczego na zmiany
klimatu.

Dobre praktyki w zrdwnowazonej gospodarce wodnej na obszarach wiejskich nalezy rozumiec jako zbiér
rekomendowanych dziatat i rozwigzan sprzyjajacych retencji, takich jak: mate zbiorniki wodne,
zadrzewienia $rédpolne, zadrzewienia i zakrzewienia wzdtuz ciekdéw oraz systemy nawadniania
o wysokiej efektywnosci. Odpowiednio zaplanowane i prowadzone gospodarowanie wodg w rolnictwie
— poprzez zwiekszanie retencji, utrzymywanie i modernizacje infrastruktury melioracyjnej oraz
ograniczanie sptywu biogendw — wptywa korzystnie na ilos¢ zasobdw wodnych i stan ekologiczny waod
powierzchniowych oraz podziemnych.

Retencja krajobrazowa i glebowa, traktowana jako istotny element ochrony $rodowiska, moze by¢
realizowana m.in. poprzez odtwarzanie zadrzewien i zakrzewien, renaturyzacje mokradet oraz
utrzymywanie witasciwe] struktury i przepuszczalnosci gleby. Ponizej syntetycznie przedstawiono
rekomendowane dziatania w zakresie gospodarowania wodg w rolnictwie oraz ograniczania odptywu
powierzchniowego i erozji gleb.

Utworzenie zbiornika srédpolnego

Utworzenie zbiornika $rddpolnego jest dziataniem z zakresu matej retencji wodnej, polegajgcym na
budowie niewielkich stawdéw w krajobrazie rolniczym. Zbiorniki te lokalizuje sie najczesciej
w naturalnych, nieckowatych obnizeniach terenu lub w dolnych czesciach zlewni, gdzie mogg by¢
zasilane wodami opadowymi, roztopowymi badZ wodami gruntowymi. Z uwagi na warunki infiltracji
i parowania rekomenduje sie wykorzystanie zagtebien o powierzchni do ok. 500 m? i gtebokosci do 1,5
m od naturalnej powierzchni terenu.

Przebudowa rowu w celu zatrzymania wody na terenach rolniczych

Przebudowa rowu w celu zatrzymania wody na terenach rolniczych jest dziataniem z zakresu matej
retencji technicznej, ukierunkowanym na czasowe zatrzymywanie wéd w systemach odwadniajgcych.
Na rowach melioracyjnych i sréodpolnych mozliwe jest zastosowanie urzgdzen spowalniajgcych odptyw
i umozliwiajgcych okresowe gromadzenie wody w korycie. Tego typu rozwigzania — o ile ich celem jest
zatrzymanie wody w rowie i poprawa stosunkow wodnych na gruntach rolnych, a ingerencja techniczna
ma niewielki charakter — co do zasady mogg by¢ prowadzone w ramach prac utrzymaniowych systemu
melioracyjnego, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa wodnego.

Zatrzymywanie wody w rowach na terenach rolniczych

Dziatanie obejmuje stosowanie elementéw regulacyjnych w rowach melioracyjnych, ktére pozwalajg na
czasowe zatrzymywanie i pietrzenie wod opadowych oraz roztopowych. Mogg to byé m.in. przegrody
z drewna, zastawki lub inne konstrukcje umozliwiajgce kontrole odptywu i regulacje poziomu zwierciadta
wody w rowie. Rozwigzania te stanowig element matej retencji technicznej. Przy niewielkim zakresie



robot i braku istotnej zmiany parametrow technicznych rowu dopuszcza sie ich realizacje w ramach
biezgcych prac utrzymaniowych systemow melioracyjnych, zgodnie z wymaganiami Prawa wodnego.

Spowolnienie odptywu wody z obiektéw drenarskich na terenach rolniczych

Dziatanie obejmuje zastosowanie prostych rozwigzan technicznych ograniczajgcych tempo odptywu
wody z systeméw drenarskich, takich jak zaslepki z kamienia, drewniane przegrody lub inne elementy
umozliwiajgce czesciowe pietrzenie i wydtuzenie czasu retencji wody w profilu glebowym. Rozwigzania
te sprzyjajg zatrzymaniu wody w zasiegu systeméw korzeniowych roslin uprawnych. Przy zachowaniu
niewielkiej skali technicznej i zakresu prac mogg by¢ one realizowane bez koniecznos$ci uzyskiwania
pozwolenia wodnoprawnego, co umozliwia ich szybkie wdrazanie przy ograniczonych naktadach
inwestycyjnych.

Przebudowa obiektéw drenarskich w celu hamowania odptywu wody na terenach rolniczych

Dziatanie obejmuje modernizacje istniejgcych systemoéw drenarskich poprzez przebudowe ich
elementéw technicznych, w szczegdlnosci studni drenarskich oraz instalacje prostych regulatoréw
odptywu. Rozwigzania te umozliwiajg czeSciowe pietrzenie wody w systemie drenarskim i spowolnienie
jej odptywu do odbiornikéw. Stosowane mogg by¢ m.in. mechaniczne regulatory odptywu (zastawki,
przegrody, klapy zwrotne), pozwalajgce dostosowywac odptyw do aktualnych warunkéw pogodowych
i potrzeb upraw. Ze wzgledu na ograniczony zakres ingerencji technicznej dziatania te w wielu
przypadkach nie wymagajg uzyskania pozwolenia wodnoprawnego i mogg by¢ prowadzone w ramach
biezgcych prac modernizacyjnych systeméw melioracji wodnych.

Budowa zastawki na istniejgcym rowie

Dziatanie obejmuje wykonanie urzadzen pietrzacych, takich jak zastawki, progi lub mate jazy,
umozliwiajgcych okresowe zatrzymywanie wdd w rowach. Celem jest spowolnienie odptywu wod
powierzchniowych oraz zwiekszenie infiltracji do profilu glebowego. Budowa tego typu urzadzen
zasadniczo wymaga uzyskania pozwolenia wodnoprawnego. Projektowane obiekty powinny byc
dostosowane do warunkéw hydraulicznych i melioracyjnych danego rowu, a ich eksploatacja musi
umozliwia¢ zarowno pietrzenie, jak i swobodny przeptyw wéd w okresach nadmiernych opaddw,
w sposéb nienaruszajgcy bezpieczenstwa powodziowego oraz intereséw uzytkownikéw gruntow
potozonych ponize;.

Budowa i/lub przebudowa systemu melioracji wodnych

Dziatania te obejmujg odtwarzanie, rozbudowe i unowoczesnianie infrastruktury stuzgcej regulowaniu
stosunkdéw wodnych na gruntach rolnych. Zakres moze obejmowac m.in.:

e budowe nowych odcinkdéw drenazu z wylotami do rowdw melioracyjnych,

e przebudowe istniejgcych rowdw z dostosowaniem ich do funkcji dwukierunkowych
(odwadniajgco-nawadniajgcych),

e instalacje studzienek z regulacjg odptywu,

e montaz urzadzen pietrzacych umozliwiajgcych okresowe zatrzymywanie wody w sieci
melioracyjne;j.



Realizacja tego typu inwestycji wymaga, w zaleznosci od rodzaju obiektu i zakresu robdt, uzyskania
pozwolenia wodnoprawnego lub dokonania zgtoszenia wodnoprawnego. Jednoczeénie roboty te
stanowig roboty budowlane w rozumieniu ustawy Prawo budowlane i wymagajg zgtoszenia zamiaru ich
prowadzenia do wtfasciwego organu administracji architektoniczno-budowlanej albo uzyskania
pozwolenia na budowe, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Dziatanie obejmuje odtworzenie dawnych lub budowe nowych niewielkich zbiornikdw retencyjnych.
Z punktu widzenia efektywnosci retencyjnej oraz kosztéw utrzymania rekomenduje sie zbiorniki
o powierzchni ok. 500 m? i gtebokosci do 1,5 m od naturalnej powierzchni terenu, lokalizowane
w naturalnych, nieckowatych obnizeniach lub w dolnych czesciach zlewni. W praktyce przyjmujg one
najczesciej forme stawdw o powierzchni do 1000 m? i gtebokosci do 3,0 m od naturalnej powierzchni
gruntu, co — przy spetnieniu pozostatych wymogdw ustawy Prawo wodne i Prawo budowlane —
umozliwia ich realizacje na podstawie zgtoszenia wodnoprawnego, bez koniecznosci uzyskiwania
pozwolenia wodnoprawnego i pozwolenia na budowe.

Realizacja nasadzen $rédpolnych oraz wzdtuz ciekéw wodnych

Dziatanie obejmuje zaktadanie zadrzewien i paséw roslinnosci na obszarach rolniczych w celu poprawy
warunkéw wodnych i glebowych oraz zwiekszenia odpornosci ekosystemdw rolnych na susze. Moze ono
przyjmowac forme zadrzewien liniowych na granicach pdl uprawnych, paséw buforowych z trwatg
roslinnoscig wieloletnig, a takze nasadzen wzdtuz matych ciekdéw wodnych i rowdéw melioracyjnych.
Gatunki drzew, krzewdw i roslin zielnych wprowadzane w ramach takich dziatan powinny by¢ rodzime,
dostosowane do lokalnych warunkéw klimatycznych i glebowych oraz petni¢ funkcje ochronne
(przeciwerozyjne, ostonowe) i siedliskotwdrcze.

Stosowanie upraw gatunkdw roslin wspierajgcych zatrzymywanie wody w glebie

Dziatanie polega na planowym doborze roslin uprawnych, miedzyplonéw i poplonéw, ktérych cechy
biologiczne sprzyjajg poprawie retencji glebowej. Szczegdlnie rekomendowane sg gatunki wytwarzajace
gteboki i silnie rozgateziony system korzeniowy, ktére poprzez tworzenie bioporéw zwiekszajg makro-
i mezoporowatos¢ oraz przewodnos$¢ wodng nienasycong profilu glebowego, utatwiajac infiltracje wéd
opadowych. Uzupetniajgco stosuje sie gatunki o duzej produkcji biomasy, dostarczajgce znacznych ilosci
materii organicznej — sprzyja to wzrostowi zawartosci prochnicy, poprawie agregacji glebowej,
zwiekszeniu polowej pojemnosci wodnej (PPW) oraz zasobu wody uzytecznej dla roslin. Dobor
gatunkow powinien uwzgledniac typ gleby, warunki wilgotnosciowe oraz kierunek produkcji rolniczej.

Kompleksowe podejscie do gospodarowania wodg w rolnictwie, tgczace aspekty hydrologiczne, glebowe
i przyrodnicze, prowadzi do trwatej poprawy stanu $rodowiska w skali krajobrazu rolniczego. Sprzyja
zachowaniu biordznorodnosci poprzez tworzenie i utrzymywanie siedlisk wilgotnych oraz ochrone
gatunkow zaleznych od stabilnego bilansu wodnego. Réwnoczesnie dziatania te przynoszg wymierne
efekty ekonomiczne — ograniczajg koszty nawadniania, zmniejszajg wrazliwos$¢ produkcji na wahania
opadéw i zwiekszajg stabilnos¢ plondw.

Realizacja opisanych dziatar prowadzi do osiggniecia konkretnych efektéw srodowiskowych, takich jak:
o poprawa warunkéw glebowych oraz wzrost zyznosci i retencyjnosci gleb;

« zwiekszenie stabilnosci plonowania;

o zwiekszenie zawartosci materii organicznej oraz pojemnosci wodnej gleby;



e ograniczenie emisji gazdw cieplarnianych z odwodnionych gleb organicznych;

« zwiekszenie sezonowej retencji glebowej o ok. 20-30 mm;

o zwiekszenie odpornosci roslin na stres wodny;

e ograniczenie erozji wodnej i sptywu powierzchniowego;

o redukcja doptywu biogendw do wdd powierzchniowych;

o poprawa jakosci wod powierzchniowych i podziemnych;

» stabilizacja poziomu wdd gruntowych w dolinach rzecznych;

o poprawa warunkéw dla mikroorganizmow i fauny glebowej;

o odbudowa funkcji biologicznych ciekdéw wodnych;

e wzrost roznorodnosci biologicznej ekosystemoéw wodnych i wodno-lgdowych;

o odbudowa funkcji retencyjnych torfowisk i terendw podmoktych;

« poprawa mikroklimatu oraz odpornosci biologicznej krajobrazu rolniczego.
Rekomendacje obejmujg réowniez dziatania edukacyjne i podnoszenie swiadomosci rolnikéw, tak aby
woda byta postrzegana jako kluczowy zasdb srodowiskowy, wymagajgcy odpowiedzialnego
i skoordynowanego zarzadzania. Niewtasciwe utrzymanie rowu melioracyjnego lub catkowity brak

dziatan w tym zakresie staje sie nierzadko przyczyng sporéw sgsiedzkich oraz dtugotrwatych postepowan
administracyjnych dotyczacych zmiany stanu stosunkéw wodnych na gruncie.

Racjonalne gospodarowanie wodg na obszarach rolniczych powinno by¢ powigzane z systemem
wsparcia dla tworzenia i funkcjonowania spotek wodnych. Spotki wodne mogg by¢ tworzone w celu
wykonywania, utrzymywania oraz eksploatacji urzadzen, w tym urzadzen wodnych, stuzgcych
w szczegolnosci do:

o zapewnienia wody dla ludnosci, w tym jej uzdatniania i dostarczania;
o ochrony wéd przed zanieczyszczeniem, w tym odprowadzania i oczyszczania Sciekow;
« prowadzenia melioracji wodnych oraz racjonalnej gospodarki na gruntach zmeliorowanych;

e ochrony przed powodzia.

Podkreslenia wymaga réwniez fakt wskazania w przepisach Prawa wodnego dodatkowej funkcji spétek
wodnych — odwadnianie gruntéw zabudowanych lub zorganizowanych. Oznacza to rozszerzenie
tradycyjnego zakresu ich dziatania, odpowiadajgce na zmieniajgce sie warunki uzytkowania gruntow
oraz sposob zagospodarowania terendw wiejskich i podmiejskich.

W ramach wykonanej w listopadzie 2025 r. aktualizacji zamierzen i mozliwych rozwigzan, w wyniku
warsztatéw przeprowadzonych z udziatem przedstawicieli gmin z obszaru powiatu oraz na podstawie
obowigzujgcych dokumentacji planistycznych w gospodarce wodnej, dokonano przegladu inwestycji
i dziatan planowanych na obszarze powiatu w kolejnych latach. W zakresie dziatarh planowanych do
realizacji przez jednostki PGW WP, postuzono sie dokumentami planistycznymi: Il aktualizacja Planu
Gospodarowania Wodami dla obszaru dorzecza Wisty, Plan zarzadzania ryzykiem powodziowym dla
obszaru dorzecza Wisty, Program przeciwdziatania niedoborowi wody oraz Plan przeciwdziatania



skutkom suszy. Zestawienie planowanych przedsiewzie¢ przedstawiono w zatgczniku nr 1 do niniejszego
opracowania.



